
 

 

 

ПРОГРАММА 



 XV Всероссийский Форум 

 «ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ.  

СОВРЕМЕННАЯ СТРАТЕГИЯ 

ПРОФИЛАКТИКИ И ТЕРАПИИ ВЕДУЩИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ» 
в формате онлайн  

16-17 апреля 2021 г. 

 
16 апреля 2021 (14.00-20.30) 

17 апреля 2021 (11.00-14.50) 

Московское время! 
 

Участие в работе Форума для специалистов– бесплатное! 
 

Соорганизаторы: 
Санкт-Петербургское региональное отделение общественной организации «Союз педиатров 

России» 

Союз медицинских работников Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона 

 

При поддержке: 
Правительства Санкт-Петербурга 

Законодательного собрания Санкт-Петербурга 

Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 

Комитета по здравоохранению Правительства Ленинградской области 

 

При участии: 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет» 

ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

Министерства здравоохранения РФ  

ФГБУ «Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА России» 

ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. 

И. П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ 

Сопредседатели: 

АНТИПОВ Е.Ю., заместитель председателя Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 

ШАБАЛОВ Н.П., Президент Санкт-Петербургского регионального отделения общественной 

организации «Союз педиатров России», заслуженный деятель науки РФ, заслуженный врач РФ, 

лауреат премии Правительства РФ в области науки и техники, д.м.н., профессор кафедры детских 

болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С. М. Кирова» МО РФ, г. Санкт-

Петербург 

БУЛАТОВА Е.М., главный внештатный педиатр Минздрава России в Северо-Западном 

федеральном округе, Вице-президент Санкт-Петербургского регионального отделения 

общественной организации «Союз педиатров России», д.м.н., профессор Института высоких 

медицинских технологий Санкт-Петербургского государственного университета, г. Санкт-

Петербург 



АРСЕНТЬЕВ В.Г., заведующий кафедрой и клиникой детских болезней ФГБВОУ ВО «Военно-

медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, главный педиатр Министерства обороны РФ, 

д.м.н., профессор, г. Санкт-Петербург 
 

НАУЧНЫЙ ОРГКОМИТЕТ: 

Сопредседатели научного оргкомитета:

Арсентьев В.Г., Санкт-Петербург 

Белогурова М.Б., Санкт-Петербург 

Булатова Е.М., Санкт-Петербург 

Заславский Д.В., Санкт-Петербург 

Лобзин Ю.В., Санкт-Петербург 

Лозовская М.Э., Санкт-Петербург 

Новик Г.А., Санкт-Петербург 

Панютина Я.В., Санкт-Петербург 

Симаходский А.С., Санкт-Петербург 

Скрипченко Н.В., Санкт–Петербург 

Шабалов Н.П., Санкт-Петербург 

Эрман Л.В., Санкт-Петербург 

Эрман М.В., Санкт-Петербург

 

Члены научного организационного комитета:

Альбицкий В.Ю., Москва 

Балыкова Л.А., Саранск 

Боровик Т.Э., Москва 

Гмошинская М.В., Москва 

Горланов И.А., Санкт-Петербург 

Желенина Л.А., Санкт-Петербург 

Калинина Н.М., Санкт-Петербург 

Камаев А.В., Санкт-Петербург 

Клюхина Ю.Б., Санкт-Петербург 

Корниенко Е.А., Санкт-Петербург  

Ладодо О.Б., Москва 

Лукоянова О.Л., Москва 

Маталыгина О.А., Санкт-Петербург 

Мельникова И.Ю., Санкт-Петербург 

Рычкова С.В., Санкт-Петербург 

Савенкова Н.Д., Санкт-Петербург 

Скворцова В.А., Москва 

Смирнова Н.Н., Санкт-Петербург 

Сорока Н.Д., Санкт-Петербург 

Софронова Л.Н., Санкт-Петербург 

Ткаченко Е.И., Санкт-Петербург 

Харит С.М., Санкт-Петербург 

Эрдес С.И., Москва 

Юрьев В.К., Санкт-Петербург
 

Научный секретариат Форума: Шилов А.И., Тимофеева С.П. 

 

 

Программа Форума подана на аккредитацию в Комиссию по оценке 

учебных мероприятий и материалов для непрерывного 

медицинского образования (НМО) по специальностям: 
 

16 апреля 2021 (пятница) 17 апреля 2021 (суббота) 

 5 кредитных единиц 

по специальностям: 

педиатрия, общая врачебная практика, 

инфекционные болезни, фтизиатрия 

4 кредитные единицы 

по специальностям: 

педиатрия, общая врачебная практика, 

инфекционные болезни 

Уважаемые коллеги! 

Выдача кредитных единиц будет возможна на основании присутствия участника на связи с сервером 

провайдера во время трансляции не менее 

16 апреля (пятница): 270 минут (без учета спонсорской части программы) и более 4 закрытых окон  

17 апреля (суббота): 220 минут (без учета спонсорской части программы) и более 3 закрытых окон  

 

В случае успешного результата код НМО будет выслан Вам на эл.почту. 

 

БУДЬТЕ ВНИМАТЕЛЬНЫ!  

ВЕРНО ВВОДИТЕ ВАШ АДРЕС ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЫ  

ПРИ ВХОДЕ В ВЕБИНАРНУЮ КОМНАТУ! 

 

 

  



16 апреля 2021 (пятница) 
 

ЗАЛ №1  
 

Время ЗАЛ №1 и ЗАЛ №2 (вход по электронной ссылке) 

14.00-16.30 

Пленарное заседание 

ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФИЛАКТИКЕ И 

ТЕРАПИИ ВЕДУЩИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ У ДЕТЕЙ 
 

14.00-14.10 

Открытие Форума. Вступительное слово и приветствие участников от имени сопредседателей: 

Булатова Е.М., д.м.н., проф., Санкт-Петербург 

Арсентьев В.Г., д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 

14.10-14.40 

Николай Петрович Гундобин — один из основоположников и классиков отечественной 

педиатрии. К 160-летию со дня рождения 

Шабалов Н.П., з.д.н., д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин) 

 
14.45-15.15 

Питание беременных женщин и кормящих матерей: новая парадигма 

Ладодо О.Б., к.м.н., Москва (30 мин) 

 
15.20-15.50  

Туберкулез у детей: итоги 2020 года  

Лозовская М.Э., д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин) 

 
15.55-16.25 

Ветряная оспа у детей: инновации в диагностике, терапии и профилактике 

Скрипченко Н.В., з.д.н., д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

 

Время Зал №1 (вход по электронной ссылке) 

16.40-18.30 

VI Всероссийский симпозиум 

 «Актуальные вопросы диагностики и лечения туберкулеза у 

детей и подростков» 
 

Особенности диагностики туберкулезной инфекции у детей при отрицательных реакциях на 

аллерген туберкулезный рекомбинантный 

Яровая Ю.А., к.м.н., доц., Санкт-Петербург (20 мин) 
 

Случаи позднего выявления ВИЧ-инфекции у детей при заболевании туберкулезом  

Васильева Е.Б., к.м.н., доц., Санкт-Петербург (20 мин) 
 

Специфическая профилактика туберкулеза: реалии и перспективы 

Степанов Г.А. к.м.н., доц., Санкт-Петербург (20 мин) 
 

Диагностика и течение туберкулеза у детей раннего возраста 

Клочкова Л.В., к.м.н., доц., Санкт-Петербург (20 мин) 
 

 

Ответы на вопросы по лекциям 
 

 

 



Время Зал №1 (вход по электронной ссылке) 

18.40-20.30 
 

«COVID-19: вызовы и решения. Чему мы научились?» 
 

 
Доклад при поддержке компании ЗАО «Сандоз. Не входит в НМО 

Уроки пандемии COVID. Перспективы терапии 

Петрова С.И., к.м.н., доц., Санкт-Петербург (60 мин)  

 

Постковидный синдром у детей 

Солодовникова О.Н., к.м.н., доц., Москва (30 мин)  
 

Ответы на вопросы по лекциям 
 

  

 

ЗАЛ №2  
 

Время Зал №2 (вход по электронной ссылке) 

16.40-18.30 

 

«Актуальные вопросы ЛОР-заболеваний  

в педиатрической практике»  
 

 

Микробиоценозсберегающие технологии в лечении патологии глотки у детей 

Еремина Н.В., д. м. н., проф., Санкт-Петербург (30 мин)  

 

Выбор лечебных мероприятий при сочетанной патологии ЛОР органов 

Сопко О.Н., к.м.н., Санкт-Петербург (30 мин)  

 

Персонализированный подход к выбору противовирусных препаратов  

и обеспечение их эффекта 

Михайлов И.Б., д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин)   
 

Ответы на вопросы по лекциям 
 

 

Время Зал №2 (вход по электронной ссылке) 

18.40-20.30 

 

«Здоровье кожи и аллергия: разговор с экспертами» 
 

 

Дифференциальная диагностика кожных высыпаний 

Заславский Д.В., д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин)  
 

Доклад при поддержке компании АО «Байер». Не входит в НМО 
Аллергический ринит и ОРИ 

Новик Г.А., д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин)  
 

Доклад при поддержке компании АО «Байер». Не входит в НМО 
Дифференциальная диагностика аллергического и неаллергического ринита 

Исаев А. В., к.м.н., Воронеж  (30 мин)  
 

Ответы на вопросы по лекциям 
 

  

 

 



17 апреля 2021 года (суббота) 
 

ЗАЛ № 1 
 

Время Зал №1 (вход по электронной ссылке) 

11.00 - 12.50 

 

«Инфекционные болезни.  

Актуальные методы терапии и диагностики» 
 

 

Корь, краснуха, паротит: современные проблемы «старых» инфекций 

Извекова И.Я., д.м.н., проф., Новосибирск (30 мин)  
 

Острые респираторные инфекции - многоликость проблемы. Возможности терапии 
Шарипова Е.В., к.м.н., доц, Санкт-Петербург (30 мин)  

Тян Н.С., Орлова Е.Д., м.н.с., Санкт-Петербург 

 

Актуальные вопросы диагностики и лечения инфекционных диарей у детей 

Бехтерева М.К., к.м.н., c.н.с., Санкт-Петербург (30 мин)  

 
Ответы на вопросы по лекциям  

 

Время Зал №1 (вход по электронной ссылке) 

13.00 - 14.50 
 

«Современные вызовы в педиатрии. Пути решения» 
 

 

Антибиотикорезистентность – проблема XXI века 

Булатова Е.М., д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин)  
 

Новый подход к устранению мукостаза у детей 

Михайлов И.Б., д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин)  
 

Бактериофаги в педиатрической практике: за и против 

Мелехина Е.В., д.м.н., доц., Москва (30 мин)  

 
Ответы на вопросы по лекциям 

  

 

ЗАЛ №2  
 

Время Зал №2 (вход по электронной ссылке) 

11.00 - 12.50 

 

Круглый стол 

«Профессиональные сообщества и пациентские организации – 

общие цели, проблемы и достижения» 
 

При участии благотворительных фондов: 

 

БФ «ОСТРОВА» – помощь больным муковисцидозом 

Помощь детям с муковисцидозом.  

Как благотворительные фонды и медицина усиливают друг друга? 

Пылаева О.Н., Санкт-Петербург (30 мин)  
 

 

 



БФ «БЭЛА. Дети бабочки» – помощь больным буллезным эпидермолизом и ихтиозом 

О Благотворительном Фонде "Дети-бабочки" 

Селезнева К., руководитель пресс-службы БФ, Москва (10 мин) 
 

Клинические проявления, принципы диагностики и лечения БЭ и ихтиоза 

Марычева Н.М., Москва (20 мин)  
 

БФ «Хрупкие люди» – помощь больным с несовершенным остеогенезом 

Несовершенный остеогенез: стратегии оказания помощи на амбулаторном приеме  

Епишина Н.В., Санкт-Петербург (30 мин)  

 

Ответы на вопросы по лекциям 
 

Время Зал №2 (вход по электронной ссылке) 

13.00-14.50 

 

«Выбор рациональной тактики ведения 

“трудного” пациента» 

 

 

Актуальные инфекционные болезни, тактика диетической коррекции и лечения 

(клинические примеры) 

Бехтерева М.К., к.м.н., c.н.с., Санкт-Петербург (30 мин)  
 

Остеопороз и атеросклероз. Биологические связи 
Маталыгина О.А, к.м.н., доц., Санкт-Петербург (30 мин)  
 

Тактика педиатра при лечении острого среднего отита у детей 

Рязанцев С.В., д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин)  

 
Ответы на вопросы по лекциям  

 

  
 

Список докладчиков: 
 

1. Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, доцент 

кафедры инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 

России, главный специалист по инфекционным болезням у детей Комитета по 

здравоохранению Ленинградской области, Санкт-Петербург  

2. Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор, главный внештатный педиатр Минздрава 

России в Северо-Западном федеральном округе, Вице-президент Санкт-Петербургского 

РООО «Союз педиатров России», профессор Института высоких медицинских технологий 

Санкт-Петербургского государственного университета, г. Санкт-Петербург 

3. Васильева Елена Борисовна, к.м.н., доцент кафедры фтизиатрии ФГБОУ ВО СПбГПМУ 

Минздрава РФ., Санкт-Петербург 

4. Епишина Надежда Владимировна, врач ЛФК и СМ, физический терапевт, БФ «Хрупкие 

люди», Санкт-Петербург 

5. Еремина Наталья Викторовна, д. м. н., профессор кафедры оториноларингологии       

ФГБОУ ВО Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. 

Мечникова» МЗ РФ, Санкт-Петербург 

6. Заславский Денис Владимирович д.м.н., профессор кафедры дерматовенерологии 

СПбГПМУ, главный специалист по дерматовенерологии и косметологии Министерства 

здравоохранения Российской Федерации в Северо-Западном федеральном округе РФ, г. 

Санкт-Петербург 



7. Извекова Ирина Яковлевна, д.м.н., профессор кафедры инфекционных болезней ФГБОУ 

ВО НГМУ Минздрава России, Новосибирск 

8. Исаев Андрей Викторович, к.м.н., доцент кафедры оториноларингологии ФГБОУ 

ВО ВГМУ им. Н. Н. Бурденко Минздрава России, Воронеж 

9. Клочкова Людмила Владимировна, к.м.н., доцент кафедры фтизиатрии ФГБОУ ВО 

СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург 

10. Ладодо Ольга Борисовна, к.м.н., врач-педиатр высшей категории, руководитель 

национального координирующего центра по поддержке грудного вскармливания ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр акушерства, гинекологии и 

перинатологии имени академика В.И. Кулакова» Минздрава России, г. Москва 

11. Лозовская Марина Эдуардовна, д.м.н., профессор, главный внештатный детский 

специалист фтизиатр Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, заведующая 

кафедрой фтизиатрии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, Санкт-Петербург 

12. Марычева Наталья Михайловна, врач-дерматолог, Благотворительный фонд "Дети-

бабочки", Москва 

13. Маталыгина Ольга Александровна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики детских 

болезней с курсом общего ухода за детьми ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, Санкт-

Петербург 

14. Мелехина Елена Валерьевна, д.м.н, доцент, старший научный сотрудник ФБУН ЦНИИ 

Эпидемиологии Роспотребнадзора, Москва 

15. Михайлов Игорь Борисович, д.м.н., профессор, заведующий курсом клинической 

фармакологии СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

16. Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой детских болезней 
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