
 

 

 



XVII ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ 

«ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ И НУТРИЦИОННАЯ 

ПОДДЕРЖКА: МЕДИЦИНА, ОБРАЗОВАНИЕ, 

ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» 

Санкт-Петербург – 2022 

 

Время проведения (московское): 

11 ноября 2022 (пятница) 09.30-19.00 

       12 ноября 2022 (суббота) 10.00-16.15 
в онлайн-формате 

Ссылка на трансляцию мероприятия:  

https://smed-school.ru/zdorovoepitanie2022 
 

Участие в работе Форума для специалистов– бесплатное! 
 

Организатор Форума: 
Союз медицинских работников Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона 
 

Научный соорганизатор: 
Санкт-Петербургское региональное отделение общественной организации «Союз педиатров 

России» 
 

При поддержке: 
Правительства Санкт-Петербурга 

Законодательного собрания Санкт-Петербурга 

Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 

Комитета по здравоохранению Правительства Ленинградской области 
 

При участии: 

• ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет» 

• ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания и биотехнологии» 

• ФГБУ «Детский научно-клинический центр инфекционных болезней федерального медико-

биологического агентства»  

• ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ 

• ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет                                                

им. И. И. Мечникова» Минздрава России 

• ФГБУ “Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова” Минздрава 

России 

• ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. 

И. П. Павлова» Минздрава России 

• Высшая школа биотехнологий и пищевых производств Института биомедицинских систем и 

биотехнологий ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский политехнический университет Петра 

Великого» 

• ФГБНУ "ФНЦ пищевых систем им В.М. Горбатова" РАН 
 

Сопредседатели Форума: 

ТЕРЕШИН А.Е., заместитель председателя Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 

Санкт-Петербург 
 



БАРАНОВСКИЙ А.Ю., д.м.н., профессор, руководитель Научно-клинического и 

Образовательного центра гастроэнтерологии и гепатологии, ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет», главный внештатный специалист гастроэнтеролог Минздрава 

России в Северо-Западном федеральном округе, Санкт-Петербург 

 

БУЛАТОВА Е.М., д.м.н., главный внештатный педиатр Минздрава России в Северо-Западном 

федеральном округе, главный внештатный специалист по питанию детей Комитета по 

здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, профессор Института высоких медицинских 

технологий ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», Санкт-Петербург 
 

ЛУФТ В.М., д.м.н., профессор, ведущий научный сотрудник Санкт-Петербургского НИИ скорой 

помощи им. И.И. Джанелидзе, руководитель лаборатории клинического питания Санкт-

Петербургского НИИ скорой помощи им. И.И. Джанелидзе, Президент Региональной Северо-

Западной ассоциации парентерального и энтерального питания, Санкт-Петербург 

 

МОСИЙЧУК Л.В., д.м.н., профессор, главный внештатный специалист диетолог Комитета                      

по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 

 

ТКАЧЕНКО Е.И., д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, Первый вице-президент 

Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР), Вице-президент НОГР по Северо-

Западному Федеральному округу, профессор 2 кафедры (терапии усовершенствования врачей) 

ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, Санкт-Петербург 

Сопредседатели научного оргкомитета: 

ШАБАЛОВ Н.П., д.м.н., профессор кафедры детских болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 

академия им. С.М. Кирова» МО РФ, заслуженный деятель науки РФ, Президент Санкт-

Петербургского регионального отделения «Союза педиатров России», заслуженный врач РФ, 

лауреат премии Правительства РФ в области науки и техники, Санкт-Петербург 
 

ЗАКРЕВСКИЙ В.В., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой гигиены питания                                    

ФГБОУ ВО «Северо-западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

Минздрава России, Санкт-Петербург 

 

АРСЕНТЬЕВ В.Г., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой и клиникой детских болезней 

ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, главный педиатр 

Министерства Обороны РФ, кавалер Ордена Мужества, г. Санкт-Петербург 

Члены научного организационного комитета: 

 

Абольян Л.В. 
Арсентьев В.Г. 

Барановский А.Ю. 

Барсукова Н.В. 

Боровик Т.Э. 
Булатова Е.М. 

Гмошинская М.В. 

Евсюкова И.И. 
Елисеева С.А. 

Закревский В.В. 
Казначеева Л.Ф.   

Корниенко Е.А.  

Куткина М.Н. 

Ладодо О.Б. 
Лобзин Ю.В.   

Лоскучерявая Т.Д. 

Лукоянова О.Л. 
Маталыгина О.А. 

Мельникова И.Ю.  
Мосийчук Л.В. 

Нетребенко О.К. 

Пырьева Е.А. 

Романюк Ф.П. 
Сорвачева Т.Н. 

Скворцова В.А. 

Cкрипченко Н.В. 
Смирнова Н.Н. 

Суржик А.В. 
Ткаченко Е.И.  

Хорошилов И.Е. 

Шабалов Н.П. 

Эрман М.В. 
Эрман Л.В. 

Якубова И.Ш. 

Янушанец О.И. 

 

Ответственные секретари: Тимофеева С.П. 

Основные направления работы Форума: 

 Питание детей и подростков — основа здоровья 

 Влияние микронутриентов и витаминов на здоровье человека 

 Круглый стол "Национальная программа поддержки грудного вскармливания" 

 Нутриционная поддержка недоношенных детей 

 Нутригеномика и нутригенетика 

 Диетотерапия и нутриционная поддержка взрослых пациентов 

 Организация питания детей в образовательных учреждениях 

 Инновации в питании, новые пищевые технологии
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Программа Форума подана на аккредитацию в Комиссию по 

оценке учебных мероприятий и материалов для непрерывного 

медицинского образования (НМО): 

 

11.11.2022 (пятница) 12.11.2022 (суббота) 

6 кр. ед. по специальностям: 
педиатрия, общая врачебная практика, 

диетология, гастроэнтерология, 

терапия, лечебное дело 

(Выдача кредитных единиц будет возможна на 

основании присутствия участника на связи с сервером 
провайдера во время трансляции не менее 270 минут и 6 

закрытых интерактивных окон присутствия и более) 

6 кр. ед. по специальностям: 
педиатрия, общая врачебная практика, 

диетология, гастроэнтерология, 

терапия, лечебное дело, генетика  

(Выдача кредитных единиц будет возможна на 

основании присутствия участника на связи с сервером 
провайдера во время трансляции не менее 270 минут и 

6 закрытых интерактивных окон присутствия и более) 

БУДЬТЕ ВНИМАТЕЛЬНЫ!  

ВЕРНО ВВОДИТЕ АДРЕС ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЫ ПРИ ВХОДЕ В ВЕБИНАРНУЮ КОМНАТУ!  

В случае успешного результата свидетельство с кодом НМО будет выслано Вам на эл. почту. 
 

11 ноября 2022 г. (пятница) 
ЗАЛ №1  

 

Время Зал №1 (вход по электронной ссылке) 

09:30 - 11:10 
КРУГЛЫЙ СТОЛ 

КОРМИМ РЕБЕНКА ПРАВИЛЬНО! 

Модераторы: д.м.н., проф. Булатова Елена Марковна; д.м.н., проф. Холодова Ирина 

Николаевна 

 

Как выбрать «правильную» смесь для искусственного вскармливания детей с особыми 

диетологическими потребностями 

Булатова Елена Марковна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург (45 мин) 
 

Возможности влияния пищевого программирования на здоровье младенцев 

Холодова Ирина Николаевна, д.м.н., проф., Москва (45 мин) 
 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
 

Время Зал №1 (вход по электронной ссылке) 

11:15 - 12:55 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 

НАЦИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА ПОДДЕРЖКИ ГРУДНОГО 

ВСКАРМЛИВАНИЯ (ПРОЕКТ) 

Модераторы: к.м.н. Ладодо О.Б., д.м.н., проф. Булатова Е.М., д.м.н. Гмошинская М.В. 
 

Санкт-Петербургский опыт поддержки и продвижения грудного вскармливания в 

современных условиях 

Булатова Елена Марковна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Результаты всероссийского анкетирования кормящих женщин 

Ладодо Ольга Борисовна, к.м.н.; Буцкая Т.В.; Макарова С.И.; Москва (30 мин) 
 

Доминанта материнства-новое, хорошо забытое старое 

Гмошинская Мария Владимировна, д.м.н; Алешина И.В.; Москва (30 мин) 
 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
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Время ЗАЛ №1 и ЗАЛ №2 (вход по электронной ссылке) 

13:00 – 15:35 
Пленарное заседание 

 ПИТАНИЕ – ЗДОРОВЬЕ – АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ 

Приветствия от имени сопредседателей Форума 
 

Сопредседатели заседания: д.м.н., проф. Булатова Елена Марковна; д.м.н., проф. Райхельсон 

Карина Леонидовна; Санкт-Петербург; к.м.н., доц. Пырьева Екатерина Анатольевна; д.м.н., 

проф. Сорвачева Татьяна Николаевна; д.м.н. Гмошинская Мария Владимировна; Москва 

 

Обновленное научное понимание роли микробиоты, нутриентов и моделей питания для 

здоровья человека 

Булатова Елена Марковна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Актуальные вопросы оценки состояния питания детей в педиатрической практике 

Пырьева Екатерина Анатольевна, к.м.н., доц.; Сафронова А.И., к.м.н., ст.н.с.; Тимошина 

М.И., Москва (30 мин) 
 

Неалкогольная жировая болезнь печени: существует ли лечение? 

Райхельсон Карина Леонидовна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Искусственное вскармливание. Новости с ESPGHAN 

Сорвачева Татьяна Николаевна, д.м.н., проф., Москва (30 мин) 
 

Обсуждаемые вопросы питания беременных и кормящих женщин 

Гмошинская Мария Владимировна, д.м.н.; Алешина И.В.; Москва (30 мин) 

 

Время Зал №1 (вход по электронной ссылке) 

15:45 – 17:15 

СИМПОЗИУМ 

РАЗРУШАЕМ ПРЕПЯТСТВИЯ НА ПУТИ  

К ЗДОРОВЬЮ РЕБЕНКА С АБКМ 

Сопредседатели: к.м.н., доц. Чикунов Владимир Викторович; к.м.н. Привалова Татьяна 

Евгеньевна; к.м.н. Зайниддинова Рабият Салахиддиновна 
 

Сложные вопросы диагностики: найти и обезвредить  

Чикунов Владимир Викторович, к.м.н., доц., Красноярск (30 мин) 
 

Убираем преграды для своевременного назначения диетотерапии  

Привалова Татьяна Евгеньевна, к.м.н., Москва (30 мин) 
 

Превращаем родителей в союзников  

Зайниддинова Рабият Салахиддиновна, к.м.н., Москва (30 мин) 
 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
 

Время Зал №1 (вход по электронной ссылке) 

17:20 – 19:00 

СИМПОЗИУМ 

ТАКТИКА ПЕДИАТРА: ОТ ПРОФИЛАКТИКИ  

ЗАБОЛЕВАНИЙ ДО ТЕРАПИИ 

Сопредседатели: к.м.н., доц. Маталыгина Ольга Александровна; д.м.н., проф. Рязанцев 

Сергей Валентинович; к.м.н., доц. Богданова Наталья Михайловна 
 

Барьеры нашего тела. Кожа и кишечник. Как сохранить их функциональность? 

Маталыгина Ольга Александровна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Тактика лечения острого среднего отита у детей 

Рязанцев Сергей Валентинович, д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин) 
 



6 

 

 

Запор: причины, диагностика и лечение 

Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 

 

 

ЗАЛ №2  
 

Время Зал №2 (вход по электронной ссылке) 

09:30 - 11:10 
ДИСКУССИОННЫЕ ВОПРОСЫ ВЛИЯНИЯ ПИТАНИЯ  

НА ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА 

Модератор дискуссии: к.м.н., доц. Лоскучерявая Татьяна Дмитриевна 
 

К вопросу о программировании питанием здоровья детей 

Лоскучерявая Татьяна Дмитриевна, к.м.н., доц.; Мишакина Н.О., к.м.н.; Шаповалов Е.Г., 

к.м.н.; Чистякова В.Ю., к.м.н.; Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Влияние факторов питания и микронутриентов на формирование мужской 

репродуктивной и сексуальной функции 

Кононенко Инна Александровна, к.м.н., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Современные тенденции и комплексный подход в сопровождении детей с ожирением с 

позиции педиатра, эндокринолога и диетолога 

Цимбалова Ольга Владиславовна, асс., Красноярск (30 мин) 
 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 

 

11:15 - 12:55 

СИМПОЗИУМ 

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ  

В КОРРЕКЦИИ ПАТОЛОГИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ 

Сопредседатели: к.м.н., доц. Клюхина Юлия Борисовна; д.м.н., проф. Рязанцев Сергей 

Валентинович; к.м.н., ст.н.с. Бехтерева Мария Константиновна 
 

Грамотное лечение ОРВИ в амбулаторной практике педиатра, профилактика 

полипрагмазии 

Клюхина Юлия Борисовна, к.м.н, доц., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Диагностика и лечение аденоидов у детей 

Рязанцев Сергей Валентинович, д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Антибиотик-ассоциированные нарушения микробиоты у детей 

Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., ст.н.с., доц., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 

 

15:45 – 17:15 

ДИСКУССИЯ 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ  

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

Модераторы дискуссии: к.тех.н. Дыдыкин Андрей Сергеевич; к.м.н. Суржик Александра 

Витальевна; к.м.н., ст.н.с. Сафронова Адиля Ильгизовна 
 

Инициирующий доклад: 

Пути дальнейшей оптимизации питания школьников с учетом вызова времени 

Сафронова Адиля Ильгизовна, к.м.н., ст.н.с.; Гмошинская М.В., д.м.н.; Москва (30 мин) 
 

 



7 

 

 

Современные пищевые технологии:  

коллективная и индивидуальная персонализация питания школьников 

Дыдыкин Андрей Сергеевич, к.тех.н.; Суржик Александра Витальевна, к.м.н.; Москва (60 

мин) 

 

17:20 – 19:00 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 

ДИЕТОТЕРАПИЯ И НУТРИЦИОННАЯ  

ПОДДЕРЖКА ВЗРОСЛЫХ ПАЦИЕНТОВ 

Модератор: д.м.н., проф. Кравчук Юрий Алексеевич 
 

Роль витаминов, минеральных веществ и микронутриентов в профилактике 

коронавирусной инфекции (обзор научных публикаций) 

Закревский Виктор Вениаминович, д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Функциональные заболевания кишечника: современные аспекты питания и терапии 

Кравчук Юрий Алексеевич, д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Оценка эффективности и безопасности популярных диет и БАДов для снижения веса 

Круглова Наталья Андреевна, асс., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
 

 

12 ноября 2022 г. (суббота) 

 

ЗАЛ № 1 
 

Время Зал №1 (вход по электронной ссылке) 

10.00 – 11.40 

СИМПОЗИУМ 

ОСЛОЖНЕНИЯ ПОСЛЕ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ  

У ДЕТЕЙ: ТЕРАПИЯ И ПРОФИЛАКТИКА 

Сопредседатели: к.м.н., н.с. Ермоленко Константин Дмитриевич; к.м.н., ст.н.с. Бехтерева 

Мария Константиновна; к.м.н., доц. Маталыгина Ольга Александровна 
 

Нарушение роста и развития детей после острых кишечных инфекций 

Ермоленко Константин Дмитриевич, к.м.н., н.с., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Острые кишечные инфекции у детей: как не ошибиться в диагностике и лечении 

Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., ст.н.с., доц.; Комарова А.Н.; Санкт-Петербург 

(30 мин) 
 

Липополисахариды граммотрицательных бактерий. Много пользы и много вреда 

Маталыгина Ольга Александровна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 

 

Время Зал №1 (вход по электронной ссылке) 

11:45 – 12:50 
КРУГЛЫЙ СТОЛ 

НУТРИЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ 

 

Модератор: к.м.н., доц. Софронова Людмила Николаевна 
 

Питание детей с БЛД после выписки из неонатального стационара 

Софронова Людмила Николаевна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург (30 мин) 
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Современные подходы к вскармливанию детей с диагнозом "Недоношенность, ЭНМТ" 

в анамнезе 

Бойко Маргарита Сергеевна, Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 

 

Время Зал №1 (вход по электронной ссылке) 

12:55 - 14.50 

СИМПОЗИУМ 

ПИТАНИЕ, РАЗВИТИЕ, ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ:  

НОВЫЕ НАУЧНЫЕ ДАННЫЕ 

Сопредседатели: к.м.н., доц. Шабалов Александр Михайлович; к.м.н., доц. Богданова 

Наталья Михайловна; д.м.н., проф. Кешищян Елена Соломоновна 
 

Нутритивная поддержка при функциональных расстройствах пищеварения 

Шабалов Александр Михайлович, к.м.н., доц., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Кисломолочные продукты — залог здоровья ребенка! 

Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Питание ребенка как основа психического и физического здоровья 

Кешищян Елена Соломоновна, д.м.н., проф., Москва (45 мин) 
 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 

 

Время Зал №1 (вход по электронной ссылке) 

14:55 – 16:15 
ДИСКУССИЯ 

НУТРИГЕНОМИКА И НУТРИГЕНЕТИКА 

Модератор: д.м.н., проф. Хорошилов Игорь Евгеньевич 
 

Влияние персонифицированного и специализированного питания на геном человека 

Хорошилов Игорь Евгеньевич, д.м.н., проф.; Хорошилова А.И.; Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Молекулярно-генетические исследования при нарушении всасывания у детей 

Назаров Владимир Дмитриевич, к.м.н., Санкт-Петербург (20 мин) 
 

Нутригенетика - от отдельных генов к постгеномным технологиям 

Герасимов Александр Павлович, ст.н.с., Санкт-Петербург (20 мин) 
 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 

 

ЗАЛ № 2 
 

Время Зал №2 (вход по электронной ссылке) 

10.00 – 11.40 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 

ДИЕТОТЕРАПИЯ И НУТРИЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА ВЗРОСЛЫХ 

ПАЦИЕНТОВ (продолжение) 

Модераторы: д.м.н., проф., з.д.н. РФ Ткаченко Евгений Иванович; д.м.н., проф. Мосийчук 

Лариса Васильевна; к.м.н., доц. Кондрашина Элина Александровна 
 

Тренды развития науки о питании: от нутрициологии к трофологии 

Ткаченко Евгений Иванович, д.м.н., проф., з.д.н. РФ, Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Нутриционная поддержка в условиях многопрофильного стационара (для взрослых 

пациентов) 

Мосийчук Лариса Васильевна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин) 
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Диагностика и лечение лактазной недостаточности у взрослых с синдромом 

раздраженного кишечника 

Кондрашина Элина Александровна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 

 

Время Зал №2 (вход по электронной ссылке) 

11:45 – 14:00 
КРУГЛЫЙ СТОЛ 

ИННОВАЦИИ В ПИТАНИИ, НОВЫЕ ПИЩЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Модераторы: 

Барсукова Наталья Валерьевна – кандидат технических наук, доцент, руководитель 

образовательных программ магистратуры Высшей школы биотехнологий и пищевых 

производств, Институт биомедицинских систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО «Санкт-

Петербургский политехнический университет Петра Великого», Санкт-Петербург 

Елисеева Светлана Анатольевна – кандидат технических наук, доцент Высшей школы 

биотехнологий и пищевых производств, Институт биомедицинских систем и биотехнологий, 

ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский политехнический университет Петра Великого», Санкт-

Петербург 

 

Регламент докладов: 10-15 мин 

 

Стратегические направления развития и исследования научно-производственного 

центра технологий здорового питания СГМУ им. В.И. Разумовского 

Симакова Инна Владимировна, д.т.н., проф.; Федонников А.С., д.м.н., Саратов 

 

Технологические аспекты безопасности продуктов быстрого питания, в том числе 

позиционируемых для здорового питания 

Стрижевская Виктория Николаевна, к.т.н., доц.; Симакова И.В., д.т.н., проф.; Саратов 

 

Современные требования к организации питания детей и подростков в учреждениях 

образования 

Барсукова Наталья Валерьевна, к.т.н., доц.; Смоленцева А.А., к.т.н., доц.; Елисеева С.А. 

к.т.н., доц., Санкт-Петербург 

 

Теоретические и практические аспекты разработки гипоаллергенных мучных 

кондитерских изделий для детей 

Смоленцева Алла Алексеевна, к.т.н., доц., Санкт-Петербург 

 

Использование продуктов переработки льна в технологии безглютеновых изделий 

Киреева Мария Сергеевна, к.т.н.; Тырлова О.Ю., к.т.н., Санкт-Петербург 

 

Использование лактатсодержащих пищевых добавок для пролонгирования сроков 

годности соусов 

Суржик Екатерина Павловна; Тимошенкова И.А., к.т.н., Санкт- Петербург 

 

Использование псиллиума (Plantago ovata) в рыборастительных изделиях с 

функциональными свойствами 

Каменская Ксения Сергеевна; Елисеева С.А., к.т.н., доц., Санкт-Петербург 

 

Применение пивной дробины в пищевых технологиях 

Скляров Максим Алексеевич; Москвичева Е.В., к.т.н., Санкт-Петербург 

 

Перспективы использования чаги в конфетах 

Шамилов Шамиль Асхабович; Баженова И.А., к.т.н., доц., Санкт-Петербург 
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Технология безглютеновых рубленых кулинарных изделий из рыбы 

с использованием конопляной муки 

Шейко Елена; Волкотруб А.И.; Тимошенкова И.А., к.т.н., Санкт-Петербург 

 

 

 

Список докладчиков: 
 

1. Барсукова Наталья Валерьевна, к.тех.н., доцент, руководитель образовательных 

программ магистратуры Высшей школы биотехнологий и пищевых производств 

Института биомедицинских систем и биотехнологий ФГАОУ ВО «Санкт-

Петербургский политехнический университет Петра Великого», Санкт-Петербург 

2. Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, 

доцент кафедры инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ 

Минздрава России, главный специалист по инфекционным болезням у детей Комитета 

по здравоохранению Ленинградской области, Санкт-Петербург  

3. Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор, главный внештатный педиатр 

Минздрава России в Северо-Западном федеральном округе, Вице-президент Санкт-

Петербургского РООО «Союз педиатров России», профессор Института высоких 

медицинских технологий Санкт-Петербургского государственного университета, 

Санкт-Петербург 

4. Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики детских 

болезнеи ̆ с курсом общего ухода за детьми ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, 

Санкт-Петербург 

5. Бойко Маргарита Сергеевна, врач-педиатр отделения педиатрии и медицинской 

реабилитации №1 детского лечебно-реабилитационного комплекса НМИЦ им. В.А. 

Алмазова, Санкт-Петербург 

6. Герасимов Александр Павлович, старший научный сотрудник НИЛ нейрохирургии 

детского возраста РНХИ им. проф. А.Л. Поленова, ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова 

Минздрава России, Санкт-Петербург 

7. Гмошинская Мария Владимировна, д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории 

возрастной нутрициологии ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», Москва 

8. Дыдыкин Андрей Сергеевич, к.тех.н., руководитель отдела функционального и 

специализированного питания ФГБНУ "ФНЦ пищевых систем им В.М. Горбатова" 

РАН, Москва 

9. Зайниддинова Рабият Салахиддиновна, к.м.н., врач-педиатр, Москва 

10. Закревский Виктор Вениаминович, д.м.н., профессор, зав. кафедрой гигиены питания 

СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

11. Ермоленко Константин Дмитриевич, к.м.н., н.с., врач-инфекционист, педиатр, 

гастроэнтеролог, Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА 

России, Санкт-Петербург 

12. Каменская Ксения Сергеевна, магистрант Высшей школы биотехнологий и пищевых 

производств Института биомедицинских систем и биотехнологий ФГАОУ ВО «Санкт-

Петербургский политехнический университет Петра Великого», Санкт-Петербург  

13. Кешишян Елена Соломоновна, д.м.н., профессор, руководитель отдела неонатологии 

и патологии детей раннего возраста ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава 

России, Москва 

14. Киреева Мария Сергеевна, к.тех.н, ассистент Высшей школы биотехнологий и 

пищевых производств Института биомедицинских систем и биотехнологий ФГАОУ ВО 

«Санкт-Петербургский политехнический университет Петра Великого», Санкт-

Петербург 
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15. Клюхина Юлия Борисовна, к.м.н., пульмонолог СПб ГБУЗ КДЦД, доцент кафедры 

детских болезней им. профессора И. М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ 

Минздрава России, главный внештатный детский специалист-пульмонолог Комитета 

по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 

16. Кондрашина Элина Александровна, к.м.н., доцент НК и ОЦ гастроэнтерологии и 

гепатологии СПбГУ, Санкт-Петербург 

17. Кононенко Инна Александровна, врач-диетолог, нутрициолог, к.м.н., основатель 

«Центра превентивной и интегративной медицины», заместитель главного врача по 

медицинским вопросам клиники «Галактики», Санкт-Петербург 

18. Кравчук Юрий Алексеевич, д.м.н., профессор, 2-я кафедра терапии 

усовершенствования врачей ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. 

Кирова», Санкт-Петербург 

19.  Круглова Наталья Андреевна, врач-диетолог, ассистент НК и ОЦ гастроэнтерологии 

и гепатологии СПбГУ, Санкт-Петербург  

20. Ладодо Ольга Борисовна, к.м.н., руководитель национального координирующего 

центра по поддержке грудного вскармливания, ФГБУ НМИЦ акушерства, гинекологии 

и перинатологии им. академика В.И.Кулакова Минздрава России, Москва  

21. Лоскучерявая Татьяна Дмитриевна, врач-диетолог высшей категории, к.м.н., доцент 

кафедры педиатрии и детской кариологии, ДКДЦ СЗГМУ им И.И.Мечникова, Санкт-

Петербург 

22. Маталыгина Ольга Александровна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики детских 

болезнеи ̆ с курсом общего ухода за детьми ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава РФ, 

Санкт-Петербург  

23. Мосийчук Лариса Васильевна, д.м.н., профессор, диетолог, доцент кафедры гигиены 

питания СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный внештатный специалист диетолог 

Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, член национальной 

ассоциации клинического питания, руководитель регионального отделения врачей-

диетологов, нутрициологов и специалистов пищевой индустрии, Член-корреспондент 

РАЕН, Санкт-Петербург 

24. Назаров Владимир Дмитриевич, к.м.н., Научно-методический центр Минздрава 

России по молекулярной медицине ПСПбГМУ им.акад. И.П.Павлова, Санкт-Петербург 

25. Привалова Татьяна Евгеньевна, к.м.н., ведущий научный сотрудник, врач-педиатр, 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей ЦКБ РАН Министерства науки и высшего 

образования РФ, Москва 

26. Пырьева Екатерина Анатольевна, к.м.н., доцент, заведующая лабораторией 

возрастной нутрициологии ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», Москва 

27. Райхельсон Карина Леонидовна, д.м.н., профессор НК и ОЦ гастроэнтерологии и 

гепатологии СПбГУ, Санкт-Петербург 

28. Рязанцев Сергей Валентинович, д.м.н., профессор кафедры оториноларингологии 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, заместитель директора по научно-

координационной работе СПб НИИ уха, горла, носа и речи, главный оториноларинголог 

Северо-Западного федерального округа, Санкт-Петербург 

29. Сафронова Адиля Ильгизовна, к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории 

возрастной нутрициологии ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», Москва 

30. Симакова Инна Владимировна, д.тех.н., профессор, директор научно-

производственного центра технологий здорового питания СГМУ им. В.И. 

Разумовского, Саратов 

31. Скляров Максим Алексеевич, магистрант Высшей школы биотехнологий и пищевых 

производств, Институт биомедицинских систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО «Санкт-

Петербургский политехнический университет Петра Великого», Санкт-Петербург 

32. Смоленцева Алла Алексеевна, к.тех.н., доцент ВШБ и ПП, кандидат технических 

наук, доцент Высшей школы биотехнологий и пищевых производств Института 
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биомедицинских систем и биотехнологий ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский 

политехнический университет Петра Великого», Санкт-Петербург  

33. Сорвачева Татьяна Николаевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

диетологии и нутрициологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва 

34. Софронова Людмила Николаевна, к.м.н., доцент кафедры неонатологии с курсом 

неврологии и акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ, Санкт-Петербург  

35. Стрижевская Виктория Николаевна, к.тех.н., доцент, старший научный сотрудник 

научно-производственного центра технологий здорового питания СГМУ им. В.И. 

Разумовского, Саратов 

36. Суржик Александра Витальевна, эксперт по медико-биологическим технологиям и 

медицине, кандидат наук, Москва 

37. Суржик Екатерина Павловна, магистрант Высшей школы биотехнологий и пищевых 

производств, Институт биомедицинских систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО «Санкт-

Петербургский политехнический университет Петра Великого», Санкт-Петербург 

38. Ткаченко Евгений Иванович, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, 

Первый вице-президент Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР), Вице-

президент НОГР по Северо-Западному Федеральному округу, профессор 2 кафедры 

терапии усовершенствования врачей ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. 

С.М. Кирова» МО РФ, Санкт-Петербург 

39. Холодова Ирина Николаевна, д.м.н., врач-педиатр, профессор кафедры педиатрии 

ГБОУ ДПО РМАПО МЗ РФ, Москва 

40. Хорошилов Игорь Евгеньевич, д.м.н., профессор кафедры анестезиологии и ФГБОУ 

СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава РФ, Санкт-Петербург  

41. Цимбалова Ольга Владиславовна, КГБУЗ КГДП №2, заведующая поликлиникой, 

центром здоровья, педиатр, эндокринолог, диетолог, ассистент кафедры 

поликлинической педиатрии и пропедевтики детских болезней с курсом ПО КрасГМУ 

имени В.Ф. Войно - Ясенецкого, Красноярск 

42. Чикунов Владимир Викторович, к.м.н, доцент кафедры детских болезней с курсом 

ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, 

Красноярск 

43. Шабалов Александр Михайлович, к.м.н., доцент, старший преподаватель кафедры 

детских болезней ФГБВОУ ВО “Военно-медицинская академия имени С. М. Кирова” 

МО РФ, г. Санкт-Петербург 

44. Шамилов Шамиль Асхабович, магистрант Высшей школы биотехнологий и пищевых 

производств, Институт биомедицинских систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО «Санкт-

Петербургский политехнический университет Петра Великого», Санкт-Петербург 

45. Шейко Елена, магистрант Высшей школы биотехнологий и пищевых производств, 

Институт биомедицинских систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО «Санкт-

Петербургский политехнический университет Петра Великого», Санкт-Петербург 
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