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СОЮЗ ПЕДИАТРОВ
 РОССИИ

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОЕ
ОТДЕЛЕНИЕ

КОМИТЕТ 
ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ

ПРАВИТЕЛЬСТВА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

КОМИТЕТ 
ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ

ПРАВИТЕЛЬСТВА
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

XV ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

«АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ И ИММУНОПАТОЛОГИЧЕСКИЕ
 ЗАБОЛЕВАНИЯ - ПРОБЛЕМА ХХI ВЕКА»

в комбинированном формате: очно с трансляцией 

15-16 декабря 2023

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ-2023



15-16 марта
пятница–суббота

г. Санкт-Петербург, 
Московский пр. 97A

Отель «Московские Ворота»

19-20 апреля
пятница–суббота

г. Санкт-Петербург, 
Батайский пер., д.3

отель «Олимпия Гарден»

21-22 июня
пятница–суббота

08-09 ноября
пятница–суббота

06-07 декабря
пятница–суббота

 XVII Всероссийская научно-практическая конференция 
«Воронцовские чтения. Санкт-Петербург – 2024»

IX Всероссийский форум
«Современная педиатрия. Санкт-Петербург–Белые ночи –2024»

XIX Всероссийский форум
«Здоровое питание и нутриционная поддержка: медицина, 

образование, инновационные технологии. Санкт-Петербург - 2024» 

XVI Всероссийская научно-практическая конференция
«Аллергические и иммунопатологические заболевания –

проблема XXI века. Санкт-Петербург - 2024» 

ФОРУМЫ И КОНФЕРЕНЦИИ

2024

г. Санкт-Петербург, 
площадь Александра Невского, 2

Отель «Москва»

г. Санкт-Петербург, 
Батайский пер., д.3

отель «Олимпия Гарден»

г. Санкт-Петербург, 
Батайский пер., д.3

отель «Олимпия Гарден»

XVIII Всероссийский Форум 
«Здоровье детей. Современная 

стратегия профилактики
и терапии ведущих заболеваний»

II Всероссийский конгресс
«Наследие профеcсора 

Н.П. Шабалова: Константы и переменные 
педиатрии. Санкт-Петербург - 2024»

г. Санкт-Петербург, 
Батайский пер., д.3

отель «Олимпия Гарден»

27-28 сентября
пятница–суббота

XVI Всероссийский форум
«Педиатрия Санкт-Петербурга: опыт, инновации, достижения» (в рамках форума XVI Всероссийская научно-практическая конференция

 «Здоровье и образ жизни учащихся в современных условиях: взгляд врача и педагога»)



ПРОГРАММАПРОГРАММА
XV ВСЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНОXV ВСЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНО--ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  

««АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ И ИММУНОПАТОЛОГИЧЕСКИЕ АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ И ИММУНОПАТОЛОГИЧЕСКИЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЯ —— ПРОБЛЕМА XXI ВЕКА ПРОБЛЕМА XXI ВЕКА»»

САНКТСАНКТ--ПЕТЕРБУРГПЕТЕРБУРГ--2023 2023 
в комбинированном формате: очно с трансляцией

 
1515--16 ДЕКАБРЯ 2023 Г.16 ДЕКАБРЯ 2023 Г.

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:
г. Санкт-Петербург, Батайский пер., д. 3А, 

отель «Олимпия ГАРДЕН»

+ онлайн-трансляция

ПЛАН 4 - 5

ОРГАНИЗАТОРЫ 6 - 7

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 8

ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 11

СПИСОК ДОКЛАДЧИКОВ 14

Программа Конференции аккредитована в Комиссии по оценке учебных мероприятий  
и материалов для непрерывного медицинского образования (НМО) по специальностям:

https://smed-school.ru/allergy2023

15.12.2023
6 КР.ЕД         педиатрия, аллергология и иммунология, общая врачебная практика 
(семейная медицина), инфекционные болезни, диетология, дерматовенерология

6 КР.ЕД         педиатрия, аллергология и иммунология, общая врачебная практика 
(семейная медицина), инфекционные болезни, диетология, дерматовенерология, 
пульмонология

16.12.2023

pediatriya-spb.ru/smed.spb.ru
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ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ
15 декабря 2023 года (пятница)

09:30-10:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ В ФОЙЕ

Время ЗАЛ «МЕХИКО» ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»
10:00-11:30

  РЕБЕНОК С АТОПИЧЕСКИМ 
ДЕРМАТИТОМ НА ПРИЕМЕ. 

ПРОБЛЕМЫ И ВОЗМОЖНОСТИ

ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫЙ 
ПОДХОД К ПАЦИЕНТАМ 

С АЛЛЕРГИЧЕСКИМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ

СТР. 8 СТР. 9

11:30-11:40 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ

Время ЗАЛ «МЕХИКО» + ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»
11:40-13:50 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ  

Пленарное заседание 
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОСТЬ ПРОЯВЛЕНИЙ 

АЛЛЕРГИЧЕСКОГО ВОСПАЛЕНИЯ
СТР. 8

13:50-14:10 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ-БРЕЙК

Время ЗАЛ «МЕХИКО» ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»

14:10-15:40
КОНТРОЛЬ ВОСПАЛЕНИЯ В 

ДЕРМАТОЛОГИИ: 
ЧТО ЕСТЬ, КРОМЕ 

ГЛЮКОКОРТИКОСТЕРОИДОВ?

АЛЛЕРГОЛОГИЧЕСКАЯ 
НУТРИЦИОЛОГИЯ

СТР. 9 СТР. 10

15:40-15:50 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ

Время ЗАЛ «МЕХИКО» ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»
15:50-17:20 АТОПИЧЕСКИЙ ДЕРМАТИТ И 

ПИЩЕВАЯ АЛЛЕРГИЯ:  
ТОНКОСТИ КЛИНИЧЕСКОЙ 
ДИАГНОСТИКИ И НЮАНСЫ 

ТЕРАПИИ

РАЦИОНАЛЬНОЕ ПИТАНИЕ 
И ОБОСНОВАННАЯ 

ЭЛИМИНАЦИЯ КАК ОСНОВА 
ПРОФИЛАКТИКИ АЛЛЕРГИИ

СТР. 9 СТР. 10
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ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ
16 декабря 2023 года (суббота)

09:30-10:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ В ФОЙЕ

Время ЗАЛ «МЕХИКО» ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»
10:00-11:30

  ПРОФЕССОРСКАЯ ЛЕКЦИЯ
ГЕМАТУРИИ У ДЕТЕЙ

АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ 

ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ 
И ИЗМЕНЕНИЯ ОБМЕНА 

ВЕЩЕСТВ
СТР. 11 СТР. 12

11:30-11:40 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ

Время ЗАЛ «МЕХИКО» ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»

11:40-13:10

ИНСТРУМЕНТЫ КОНТРОЛЯ 
ВОСПАЛЕНИЯ ВЕРХНИХ 
ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ

ПАЛИТРА 
ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИХ 

ПРОЯВЛЕНИЙ 
АЛЛЕРГИЧЕСКОГО 

ВОСПАЛЕНИЯ

СТР. 11 СТР. 12

13:10-13:30 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ-БРЕЙК

Время ЗАЛ «МЕХИКО» ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»
13:30-15:00 ПИЩЕВАЯ АЛЛЕРГИЯ, 

МИКРОБИОМ И ИММУННЫЙ 
ОТВЕТ ДЕТЕЙ РАННЕГО 

ВОЗРАСТА

СПОРТ И ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ 

С АЛЛЕРГИЧЕСКИМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ

СТР. 11 СТР. 13
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СООРГАНИЗАТОРЫ:
• Санкт-Петербургское региональное отделение общественной организации «Союз 
педиатров России»
• Союз медицинских работников Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ:
• Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 
• Комитета по здравоохранению Ленобласти 
• Всероссийской общественной организации «Союз педиатров России» 

ПРИ УЧАСТИИ:
• ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ
• ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет»
• ФГБУ «Детский научно-клинический центр инфекционных болезней федерального-
медико-биологического агентства»
• ФГБОУ ВО «Северо- Западный государственный медицинский университет им. И.И. 
Мечникова» Министерства здравоохранения РФ
• ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский  
университет им. акад. И.П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ

ПОЧЕТНЫЙ ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ОРГКОМИТЕТА:
БАРАНОВ АЛЕКСАНДР АЛЕКСАНДРОВИЧ,  доктор медицинских наук, профессор, 
академик РАН, главный внештатный специалист педиатр Министерства здравоохране-
ния Российской Федерации, Москва

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ:
ТЕРЕШИН А.Е., заместитель председателя Комитета по здравоохранению Санкт-Петер-
бурга, Санкт-Петербург
НАМАЗОВА-БАРАНОВА Л.С., академик РАН, президент Всероссийской общественной 
организации «Союз педиатров России», руководитель НИИ педиатрии и охраны здоро-
вья детей ЦКБ РАН, заведующая кафедрой факультетской педиатрии педиатрического 
факультета ФГБОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, главный внеш-
татный детский специалист по профилактической медицине Минздрава России, Москва
АРСЕНТЬЕВ В.Г., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой и клиникой детских болез-
ней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, главный педи-
атр Министерства Обороны РФ, Президент СПБ РООО «Союз педиатров России», кавалер 
Ордена Мужества, Санкт-Петербург
ТРУСОВА О.В., к.м.н., главный внештатный детский специалист аллерголог - иммунолог 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, доцент кафедры тера-
пии госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с 
клиникой ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург
СОБОЛЕВ А.В., д.м.н., профессор кафедры клинической микологии, аллергологии и им-
мунологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный аллерголог-иммунолог Ленинградской 
области, Санкт-Петербург
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КАМАЕВ А.В., к.м.н., доцент кафедры общей врачебной практики (семейной медицины) 
ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова Минздрава России, Санкт-Петербург

НАУЧНЫЙ ОРГКОМИТЕТ:
СОПРЕДСЕДАТЕЛИ НАУЧНОГО ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА:
Арсентьев В.Г., Санкт-Петербург
Белогурова М.Б., Санкт-Петербург
Булатова Е.М., Санкт-Петербург
Заславский Д.В., Санкт-Петербург
Камаев А.В., Санкт-Петербург
Лобзин Ю.В., Санкт-Петербург
Новик Г.А., Санкт-Петербург

Симаходский А.С., Санкт-Петербург 
Скрипченко Н.В., Санкт–Петербург
Соболев А.В., Санкт–Петербург
Трусова О.В., Санкт-Петербург
Эрман Л.В., Санкт-Петербург
Эрман М.В., Санкт-Петербург 

ЧЛЕНЫ НАУЧНОГО ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА: 
Альбицкий В.Ю., Москва
Балыкова Л.А., Саранск
Боровик Т.Э., Москва
Гмошинская М.В., Москва
Горланов И.А., Санкт-Петербург
Желенина Л.А., Санкт-Петербург
Калинина Н.М., Санкт-Петербург
Корниенко Е.А., Санкт-Петербург 
Лозовская М.Э., Санкт-Петербург
Лоскучерявая Т.Д., Санкт-Петербург
Лукоянова О.Л., Москва
Маталыгина О.А., Санкт-Петербург
Мельникова И.Ю., Санкт-Петербург

Павлов П.В., Санкт-Петербург
Романюк Ф.П., Санкт-Петербург
Рычкова С.В., Санкт-Петербург
Савенкова Н.Д., Санкт-Петербург
Скворцова В.А., Москва
Смирнова Н.Н., Санкт-Петербург
Сорока Н.Д., Санкт-Петербург
Софронова Л.Н., Санкт-Петербург
Ткаченко Е.И., Санкт-Петербург
Харит С.М., Санкт-Петербург
Эрдес С.И., Москва
Эрман М.В., Санкт-Петербург

НАУЧНЫЕ СЕКРЕТАРИ: К.М.Н., ДОЦ. КАМАЕВ А.В., К.М.Н., ДОЦ. ТРУСОВА О.В.
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ПЕРВЫЙ ДЕНЬ

10.00-11.30 ЗАЛ «МЕХИКО»  

 РЕБЕНОК С АТОПИЧЕСКИМ ДЕРМАТИТОМ НА ПРИЕМЕ. 
ПРОБЛЕМЫ И ВОЗМОЖНОСТИ 

Модераторы: Тамразова О. Б., Заславский Д. В., Трусова О. В. 
Регламент докладов 30 мин.

МАЛЫЕ КРИТЕРИИ ПОСТАНОВКИ ДИАГНОЗА АТОПИЧЕСКИЙ ДЕРМАТИТ
Тамразова Ольга Борисовна, д.м.н., профессор, Москва 

ВОПРОСЫ КОМПЛАЕНТНОСТИ НАРУЖНОЙ ТЕРАПИИ АТОПИЧЕСКОГО 
ДЕРМАТИТА
Заславский Денис Владимирович, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

ДОЛГОСРОЧНЫЕ МОДЕЛИ ТЕРАПИИ АТОПИЧЕСКОГО ДЕРМАТИТА
Трусова Ольга Валерьевна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

11.30-11.40 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ  

11.40-13.50 ЗАЛ «МЕХИКО»+«ЛОС-АНДЖЕЛЕС»

 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНОСТЬ ПРОЯВЛЕНИЙ  
АЛЛЕРГИЧЕСКОГО ВОСПАЛЕНИЯ

Приветствия к участникам Конференции от имени сопредседателей 
ПРЕЗИДИУМ:  Бржеский В.В., Камаев А.В., Нишева Е.С., Новик Г. А., Трусова О.В., Харит С.М.  
Регламент докладов 30 мин.

ВАКЦИНАЦИЯ И АЛЛЕРГИЯ. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ВАКЦИНОПРО-
ФИЛАКТИКИ
Харит Сусанна Михайловна, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

ИНФЕКЦИОННЫЕ И АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ КОНЪЮНКТИВИТЫ У ДЕТЕЙ 
РАЗНОГО ВОЗРАСТА
Бржеский Владимир Всеволодович, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

КОНТРОЛЬ ВОСПАЛЕНИЯ ПРИ АТОПИЧЕСКОМ ДЕРМАТИТЕ: 
АКТУАЛЬНЫЕ СТРАТЕГИИ 
Камаев Андрей Вячеславович, к.м.н.,доцент, Санкт-Петербург

ИММУНОГЛОБУЛИНЫ IGG4 - СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА МЕХАНИЗМ 
ДЕЙСТВИЯ ПРИ АЛЛЕРГИЧЕСКИХ И IGG4-ОПОСРЕДОВАННЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЯХ
Нишева Елена Семеновна, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург

15/12/2023 ПЯТНИЦА

Симпозиум при поддержке компании Viatris. Не входит в НМО 
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13:50-14:10 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ-БРЕЙК

14.10-15.40 ЗАЛ «МЕХИКО»

 КОНТРОЛЬ ВОСПАЛЕНИЯ В ДЕРМАТОЛОГИИ: 
ЧТО ЕСТЬ, КРОМЕ ГЛЮКОКОРТИКОСТЕРОИДОВ? 

Модераторы: Камаев А.В., Трусова О. В. 
Регламент докладов 30 мин.

ИННОВАЦИИ В ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТОВ С АТОПИЧЕСКИМ ДЕРМАТИТОМ. 
РОЛЬ СЕЛЕКТИВНОГО ИНГИБИТОРА JAK1 
Камаев Андрей Вячеславович, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург 

АДЪЮВАНТНАЯ ТЕРАПИЯ ДЛЯ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С КСЕРОЗОМ 
КОЖИ РАЗЛИЧНОГО ГЕНЕЗА 
Трусова Ольга Валерьевна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

АКВАГЕННАЯ КРАПИВНИЦА У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ. ВОЗМОЖНОСТИ 
ТЕРАПИИ И ПРОФИЛАКТИКИ 
Тен Мён Су, врач аллерголог-иммунолог, аспирант; д.м.н., проф. Соболев А.В.; Санкт-
Петербург
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

15.40– 15.50 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ  

15.50– 17.20 ЗАЛ «МЕХИКО»  

 АТОПИЧЕСКИЙ ДЕРМАТИТ И ПИЩЕВАЯ АЛЛЕРГИЯ:  
ТОНКОСТИ КЛИНИЧЕСКОЙ ДИАГНОСТИКИ 

И НЮАНСЫ ТЕРАПИИ 

Модераторы: Новик Г. А., Тамразова О. Б. 
Регламент докладов 30 мин.

ТИПИЧНЫЕ И НЕТИПИЧНЫЕ ПРОЯВЛЕНИЯ АТОПИЧЕСКОГО ДЕРМАТИТА
ДИАЛОГ ЭКСПЕРТОВ
Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 
Тамразова Ольга Борисовна, д.м.н., профессор, Москва

ТИПИЧНЫЕ ОШИБКИ ЛЕЧЕНИЯ ДЕТЕЙ С ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИЕЙ
Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

10.00 – 11.30 ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»  

 ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫЙ ПОДХОД К ПАЦИЕНТАМ  
С АЛЛЕРГИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

При поддержке компании Байер. Не входит в НМО.
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Модераторы: Фоменко А А., Воронцова И. М., Иозефович О. В. 
Регламент докладов 30 мин.

НЕОСПОРИМО САМОЕ ЛУЧШЕЕ ДЛЯ РЕБЁНКА – ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИ-
ВАНИЕ. ВСКАРМЛИВАНИЕ НЕДОНОШЕННЫХ. АЛГОРИТМ РАСЧЕТОВ  
Фоменко Анна Анатольевна, неонатолог, врач диетолог, Санкт-Петербург  

АЛЛЕРГОДИАГНОСТИКА: С ЧЕГО НАЧАТЬ?
Воронцова Инесса Михайловна, к.м.н., доцент, Ярославль

ПРИНЦИПЫ ВАКЦИНАЦИИ ДЕТЕЙ С АЛЛЕРГИЧЕСКИМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ  
Иозефович Ольга Витальевна, к.м.н., научный сотрудник, Санкт-Петербург
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

14.10 – 15.40 ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 

 АЛЛЕРГОЛОГИЧЕСКАЯ НУТРИЦИОЛОГИЯ 

Модераторы: Чебуркин А.А., Булатова Е.М.,  Новик Г.А.  
Регламент докладов 30 мин.

ПИЩЕВАЯ АЛЛЕРГИЯ И НЕПЕРЕНОСИМОСТЬ: РАЦИОНАЛЬНАЯ 
ДИАГНОСТИКА И СОВРЕМЕННАЯ СТРАТЕГИЯ ПРОФИЛАКТИКИ 
Чебуркин Андрей Андреевич, д.м.н., профессор, Москва

ИММУНИТЕТ, ЭНДОЭКОЛОГИЯ, АЛЛЕРГИЯ: ГДЕ ТОЧКИ ПРИЛОЖЕНИЯ 
ПРОБИОТИКОВ 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

ПРОФИЛАКТИКА АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ: ЧТО МЫ МОЖЕМ!  
Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

15.50 – 17.20 ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»  

РАЦИОНАЛЬНОЕ ПИТАНИЕ И ОБОСНОВАННАЯ ЭЛИМИНАЦИЯ КАК 
ОСНОВА ПРОФИЛАКТИКИ АЛЛЕРГИИ 

ПРОФЕССОРСКАЯ ЛЕКЦИЯ (Регламент - 60 мин).

ПИТАНИЕ КАК ВЕДУЩИЙ ФАКТОР ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ  
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор Института высоких медицинских технологий 
СПбГУ, Санкт-Петербург

ЗИМНЯЯ АЛЛЕРГИЯ: ПРЕДПОЛОЖЕНИЯ И ДОКАЗАТЕЛЬСТВА
Джамбекова Гульнара Сулеймановна, д.м.н., Ташкент, Узбекистан
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 



pediatriya-spb.ru/smed.spb.ru 11

ВТОРОЙ ДЕНЬ

10.00 – 11.30 ЗАЛ «МЕХИКО»   

ПРОФЕССОРСКАЯ ЛЕКЦИЯ

ГЕМАТУРИИ У ДЕТЕЙ
Регламент доклада 90 мин
Эрман Михаил Владимирович, 
д.м.н., профессор, зам. директора по науке, зав. кафедрой педиатрии Медицинского инсти-
тута ФГБОУ ВПО «Санкт–Петербургский государственный университет», почетный 
работник высшего профессионального образования РФ, почетный профессор Казахского 
Национального медицинского университета им. С.Д. Асфендиярова, лауреат Универси-
тетской премии (СПбГУ) «За педагогическое мастерство», Санкт-Петербург

11.30– 11.40 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ  

11.40 – 13.10 ЗАЛ «МЕХИКО»  

ИНСТРУМЕНТЫ КОНТРОЛЯ ВОСПАЛЕНИЯ  
ВЕРХНИХ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ

Модераторы: Новик Г.А., Соболев А.В.  
Регламент докладов 30 мин.

СОВРЕМЕННЫЕ МЕЖДУНАРОДНЫЕ И РОССИЙСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ЛЕЧЕНИЮ АЛЛЕРГИЧЕСКОГО РИНИТА 
Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

ОСОБЕННОСТИ ЛЕЧЕНИЯ ОРВИ У ПАЦИЕНТОВ С АЛЛЕРГОПАТОЛОГИЕЙ
Соболев Алексей Владимирович, д.м.н., профессор,  Санкт-Петербург

ПЕРСОНАЛИЗАЦИЯ ПОДХОДОВ К СОПРОВОЖДЕНИЮ ДЕТЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ХРОНИЧЕСКИМ АДЕНОИДИТОМ С 
ПОЗИЦИИ КОНСТИТУЦИИ 
Султанов Исабала Султанович, аспирант; д.м.н. доц. Бобошко И.Е., Иваново 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

13.10 – 13.30 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ-БРЕЙК.   

13.30 – 15.00 ЗАЛ «МЕХИКО»   

ПИЩЕВАЯ АЛЛЕРГИЯ, МИКРОБИОМ И ИММУННЫЙ ОТВЕТ 
ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА

Модераторы: Новик Г.А., Шумилов П.В.

16/12/2023 СУББОТА
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ГИПЕР- И ГИПОДИАГНОСТИКА ПИЩЕВОЙ АЛЛЕРГИИ  
Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 
(Регламент - 30 мин)

МИКРОБИОМ В ФОРМИРОВАНИИ ЗДОРОВЬЯ РЕБЕНКА: 
НА ЧТО МОЖЕТ ПОВЛИЯТЬ ПЕДИАТР И КАК?
Шумилов Петр Валентинович, д.м.н., профессор, Москва 
(Регламент - 45 мин)

ОСОБЕННОСТИ ЛОКАЛЬНОГО ИММУНИТЕТА У ДЕТЕЙ ПЕРВОГО ГОДА 
ЖИЗНИ  
Мартынова Татьяна Александровна, ассистент; Бородулина Т.В., д.м.н., профессор; 
Соколова Н.С., к.м.н., доцент; Екатеринбург  
(Регламент - 15 мин)

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

10.00 – 11.30 ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»

АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ И 
ИЗМЕНЕНИЯ ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ

Модераторы: Косенко И.М., Соболев А.В. 
Регламент докладов - 30 мин 
 
РОЛЬ ДЕФИЦИТА МИКРОНУТРИЕНТОВ В ПАТОГЕНЕЗЕ  
АЛЛЕРГИЧЕСКИХ БОЛЕЗНЕЙ.  
ПОДХОДЫ К ВИТАМИНОПРОФИЛАКТИКЕ И ТЕРАПИИ.  
Косенко Ирина Максимовна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

КАШЕЛЬ У ДЕТЕЙ. ОСОБЕННОСТИ ТЕРАПИИ 
Соболев Алексей Владимирович, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

БРОНХИАЛЬНАЯ АСТМА КАК ФАКТОР РИСКА РАЗВИТИЯ 
ОСТЕОПЕНИЧЕСКОГО СИНДРОМА У ДЕТЕЙ СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 
Ефременкова Алена Сергеевна, к.м.н., ассистент; д.м.н. проф. Крутикова Н.Ю. , Смоленск

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

11.30 – 11.40 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ  

11.40 - 13.10 ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»  

ПАЛИТРА ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ  
АЛЛЕРГИЧЕСКОГО ВОСПАЛЕНИЯ

МЕДИКАМЕНТОЗНЫЕ ТОКСИКОДЕРМИИ — ОТ ПРОСТОГО К СЛОЖНОМУ  
Медведева Татьяна Владимировна, к.м.н., Санкт-Петербург



pediatriya-spb.ru/smed.spb.ru 13

НОВОСТИ ГЛОБАЛЬНОГО АТЛАСА АТОПИЧЕСКОГО ДЕРМАТИТА  
Заславский Денис Владимирович, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

АТОПИЧЕСКИЙ ДЕРМАТИТ И ИХТИОЗИФОРМНЫЕ ДЕРМАТОЗЫ. 
ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ
Леина Лариса Михайловна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

13.10 – 13.30 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ-БРЕЙК.   

13.30 – 15.00 ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»   

СПОРТ И ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ  
С АЛЛЕРГИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ

ОСОБЕННОСТИ ДИАГНОСТИКИ, ЛЕЧЕНИЯ И ПРОФИЛАКТИКИ 
АЛЛЕРГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ У 
СПОРТСМЕНОВ-ПОДРОСТКОВ   
Маринич Виталий Владимирович, к.м.н., доцент, Пинск, Беларусь

БЕЖАТЬ ИЛИ НЕ БЕЖАТЬ? КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ ПО ВОПРОСАМ 
ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ 
Кузнецова Ирина Владимировна, врач аллерголог-иммунолог, Санкт-Петербург

АЛЛЕРГИЯ КАК ЛИМИТИРУЮЩИЙ ФАКТОР В ЗИМНИХ ВИДАХ СПОРТА
Шадрин Денис Игоревич, к.пед.н., доцент; Гришин Владимир Владимирович, к.б.н.; 
кафедра спортивной медицины и технологий здоровья ФГБОУ ВО «НГУ им. П.Ф. 
Лесгафта». Санкт-Петербург

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

Доклад при поддержке компании Viatris. Не входит в НМО 
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СПИСОК ДОКЛАДЧИКОВ:
1. Бржеский Владимир Всеволодович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ, Санкт-Петербург

2. Булатова Елена Марковна, главный внештатный педиатр Минздрава России в СЗФО, главный внештатный 
детский специалист Минздрава России по медицинской помощи в образовательных организациях СЗФО, д.м.н., 
профессор Института высоких медицинских технологий СПбГУ, Санкт-Петербург

3. Воронцова Инесса Михайловна, к.м.н., доцент Ярославского государственного медицинского университета, 
Ярославль

4. Гришин Владимир Владимирович, к.б.н. кафедры спортивной медицины и технологий здоровья ФГБОУ ВО 
«НГУ им. П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург

5. Джамбекова Гульнара Сулеймановна, д.м.н., заместитель директора по научной работе Международный 
центра молекулярной аллергологии, Ташкент, Узбекистан

6. Ефременкова Алена Сергеевна, к.м.н., ассистент кафедры поликлинической педиатрииСмоленский государ-
ственный медицинский университет, Смоленск

7. Заславский Денис Владимирович, д.м.н., профессор кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России, Санкт-Петербург

8. Иозефович Ольга Витальевна, к.м.н., научный сотрудник НИО вакцинопрофилактики и поствакцинальной 
патологии, заведующая отделением КИП, ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, Санкт-Петербург

9. Камаев Андрей Вячеславович, к.м.н., доцент кафедры общей врачебной практики (семейной медицины) 
ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова Минздрава России, Санкт-Петербург

10. Косенко Ирина Максимовна, к.м.н., доцент кафедры фармакологии с курсом клинической фармакологии и 
фармакоэкономики ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург

11. Кузнецова Ирина Владимировна, врач аллерголог-иммунолог СПбГБУЗ «Детская городская поликлиника 
№44», Санкт-Петербург

12. Леина Лариса Михайловна, к.м.н., доцент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 
России, Санкт-Петербург

13. Маринич Виталий Владимирович, к.м.н., доцент Полесского государственного университета, Пинск, Беларусь

14. Мартынова Татьяна Александровна, ассистент кафедры ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России; 

15. Медведева Татьяна Владимировна, к.м.н., НИИ Медицинской микологии им. Кашкина ФГБОУ ВО СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова, Санкт-Петербург

16. Нишева Елена Семеновна, д.м.н., доцент кафедры детских болезней им. профессора И. М. Воронцова ФП и 
ДПО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург

17. Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии им. И.М. Воронцова ФП 
и ДПО СПбГПМУ Минздрава России, главный внештатный аллерголог-иммунолог Минздрава России в СЗФО, 
главный внештатный детский специалист по профилактической медицине Минздрава России в СЗФО, Санкт-Пе-
тербург

18. Соболев Алексей Владимирович, д.м.н., профессор кафедры клинической микологии, аллергологии и имму-
нологииСЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный аллерголог-иммунолог Ленинградской области, Санкт-Петербург

19. Султанов Исабала Султанович, аспирант ФГБОУ ВО «Ивановская Государственная Медицинская Академия» 
Минздрава России, Иваново

20. Тамразова Ольга Борисовна, д.м.н., профессор кафедры дерматовенерологии с курсом косметологии ФНМО 
МИ РУДН, руководитель отделения детской дерматологии и косметологии ГБУЗ «Детская городская клиническая 
больница им. З. А. Башляевой»,Москва

21. Тен Мён Су, врач аллерголог-иммунолог, аспирант кафедры клинической микологии, аллергологии и иммуно-
логииФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург

22. Трусова Ольга Валерьевна, к.м.н., главный внештатный детский специалист аллерголог - иммунолог Комитета 
по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, доцент кафедры терапии госпитальной с курсом аллер-
гологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петер-
бург

23. Фоменко Анна Анатольевна, неонатолог, педиатр кабинета катамнеза Отделения патологии новорожденных 
и детей грудного возраста перинатального центра СПбГПМУ Минздрава России, врач диетолог СПб ГБУЗ «ДГБ № 
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ваний ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России», главный внештатный специалист по вакцинопрофилактике Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург

25. Чебуркин Андрей Андреевич, д.м.н., профессор, аллерголог-иммунолог детского отделения Института аллер-
гологии и клинической иммунологии (ИАКИ), Москва

26. Шадрин Денис Игоревич, к.пед.н., доценткафедры спортивной медицины и технологий здоровья ФГБОУ ВО 
«НГУ им. П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург

27. Шумилов Петр Валентинович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной педиатрии № 1, ФГАОУ 
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