
 

 

3 октября 2022 года (понедельник) 
ОЧНО (г. СПб, Пироговская наб., д. 5/2, отель «Санкт-Петербург») + онлайн-трансляция 

09.00-11.45 мск ЗАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ» + вход по электронной ссылке: smed-school.ru/pediatrics2022 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ: 

СТРАТЕГИЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И ОБРАЗОВАНИЯ В РФ 
 

«ОБРАЗОВАНИЕ – ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ, ЗДОРОВЬЕ – ДЛЯ ОБРАЗОВАНИЯ» 

ПЕДАГОГИ И ПЕДИАТРЫ НА ПЕРЕДОВЫХ РУБЕЖАХ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В РФ 

 

Приветствие к участникам Форума от Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга 
Коренева Марина Анатольевна, ведущий специалист отдела общего образования Комитета по образованию, Санкт-Петербург  
 

Приветствия к участникам Форума от Министерства здравоохранения РФ и Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга: 

Панютина Яна Викторовна, к.м.н., начальник отдела по организации медицинской помощи матерям и детям Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-

Петербурга  

Булатова Елена Марковна, д.м.н., проф., главный внештатный педиатр Минздрава России в Северо-Западном федеральном округе, главный внештатный детский 

специалист Минздрава России по медицинской помощи в образовательных организациях СЗФО 

Ким Андрей Вячеславович, д.м.н., проф., з.р.з. РФ, главный внештатный детский специалист по медицинской помощи в образовательных организациях Комитета по 

здравоохранению Санкт-Петербурга, главный внештатный специалист по медицинскому обеспечению призывной молодежи Комитета по здравоохранению Санкт-

Петербурга  

Зарипова Зульфия Абдулловна, к.м.н., главный внештатный специалист по первой помощи Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 
 

Образование, которое мы хотим... 

Алексеев Сергей Владимирович, д.пед.н., профессор кафедры педагогики 

окружающей среды, безопасности и здоровья человека, директор Института 

общего образования ГБУ ДПО СПб АППО, г. Санкт-Петербург (25 мин) 
 

Клинико-психологические последствия синдрома LONG COVID 

Защиринская Оксана Владимировна, д.пс.н., профессор факультета психологии 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», 

психотравматолог, г. Санкт-Петербург (25 мин)     
 

 
 

ПЛАН 

XIV Всероссийский Форум 

«ПЕДИАТРИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА: ОПЫТ, ИННОВАЦИИ, ДОСТИЖЕНИЯ» 
XIV Всероссийская научно-практическая конференция 

«Здоровье и образ жизни учащихся в современных условиях: взгляд врача и педагога»  
Посвящается Всемирному Дню Учителя 

в комбинированном формате: 
03 октября (понедельник) - ОЧНО (г. СПб, Пироговская наб., д. 5/2, отель «Санкт-Петербург») + онлайн-трансляция 

04 октября (вторник) – ТОЛЬКО ОНЛАЙН  
https://smed-school.ru/pediatrics2022 

  



Выпускник петербургской школы: здоровье и благополучие 
Матюшкина Марина Дмитриевна, д.пед.н., профессор кафедры социально-

педагогических измерений ГБУ ДПО СПб АППО, г. Санкт-Петербург (25 

мин) 
 

Школьная дезадаптация                                                                     
Скоромец Анна Петровна, д.м.н., главный внештатный детский специалист 

невролог Минздрава России в Северо-Западном федеральном округе, 

профессор кафедры неврологии ФПО и Института педиатрии ПСПбГМУ им. 

акад. Павлова, ДГБ №1, ЦВЛ «Детская психиатрия им Н. Мнухина», г. Санкт-

Петербург (30 мин)  
 

Грядущее поколение: проблемы психического развития современных 

первоклассников 

Котова Светлана Аркадьевна, к.пс.н., доц., директор института психологии РГПУ 

им. А.И.Герцена, г. Санкт-Петербург (25 мин)        
 

Актуальные проблемы школьной медицины Санкт-Петербурга и пути их 

решения 

Ким Андрей Вячеславович, д.м.н., проф., з.р.з. РФ, главный внештатный детский 

специалист по медицинской помощи в образовательных организациях Комитета по 

здравоохранению Санкт-Петербурга, главный внештатный специалист по 

медицинскому обеспечению призывной молодежи Комитета по здравоохранению 

Санкт-Петербурга, г. Санкт-Петербург (20 мин)  
 

 

Время, мск ЗАЛ «КРОНШТАДТ+ПАВЛОВСК» + 

вход по электронной ссылке 

smed-school.ru/pediatrics2022 

ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» + 

вход по электронной ссылке:  

smed-school.ru/pediatrics2022 

ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» + 

вход по электронной ссылке:  

smed-school.ru/pediatrics2022 

12.00- 13.30 ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ 

ИНФЕКЦИОННОЙ ПАТОЛОГИИ У 

ДЕТЕЙ 

 

Современные аспекты в практике 

лечения инфекций вирусной этиологии в 

педиатрии и неонатологии: результаты 

метаанализов 

Косенкова Тамара Васильевна, д.м.н., 

проф., Санкт-Петербург (45 мин.) 

 

Герпесвирусная инфекция: подходы к 

диагностике и лечению в зависимости от 

типа вируса  

Иванова Регина Анатольевна, к.м.н., доц., 

Санкт-Петербург (45 мин.) 

 
Ответы на вопросы предусмотрены после 
каждого доклада 

XIV Всероссийская научно-практическая 

конференция  

«Здоровье и образ жизни учащихся в современных 

условиях: взгляд врача и педагога» 

КОНФЕРЕНЦИЯ 

«Психолого-педагогические проблемы 

здоровья детей  

и подростков и их коррекция»  
 

Модераторы: д. психол. наук, проф. факультета 

психологии СПбГУ О.В. Защиринская, к. психол. 

наук, доц., директор института психологии РГПУ им. 

А.И. Герцена С.А. Котова 

Регламент докладов: 5-7 минут 
 

Образ тела у женщин в период беременности 

Киричик Елена Станиславовна, г. Брест, 

Республика Беларусь; Сомова Наталья Леонтьевна, 

Санкт-Петербург 
 

Феномен алекситимии у женщин и коммуни-

кативное взаимодействие с новорожденным 

Шкуротенко Ольга Степановна, Защиринская 

Оксана Владимировна, Санкт-Петербург 
 

Маркеры развития ребенка от двух месяцев до 

полутора лет для родителей как условие 

здоровьесбережения и ранней помощи 

Деркунская Вера Александровна, Кернер О.А., 
Санкт-Петербург 
 

Алкогольная зависимость как причина семейной 

психотравматизации 

Игнатьев Павел Дмитриевич, Защиринская 
Оксана Владимировна, Санкт-Петербург 
 

XIV Всероссийская научно-практическая 

конференция  

«Здоровье и образ жизни учащихся в 

современных условиях: взгляд врача и 

педагога» 

ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ 
“Будущее, которое мы хотим…” 

 
Модератор: Алексеев Сергей Владимирович, 

доктор пед. наук, профессор, директор Института 

общего образования ГБУ ДПО СПб АППО 

 

Обсуждаемые вопросы: 

– Идеальный и реальный образ жизни молодых 
людей: что изменилось за столетие 

– Что такое благополучие подростка в школе 

(студента в университете) 

– Что стоит предложить по становлению 

эффективной системы здоровьесозидающего 

образования и просвещения в Санкт-Петербурге 

 

Участники дискуссии: 

Дмитриенко Мария Дмитриевна, директор 

ГБОУ школы № 376 Московского района Санкт-

Петербурга 

Ракутина Евгения Викторовна, заведующий 
ГБДОУ детского сада №19 Кировского района 

Санкт-Петербурга 

Петруль Александр Николаевич, учитель 

английского языка ГБОУ СОШ №47 им. Д.С. 

Лихачева Петроградского района Санкт-

Петербурга 

Пигорева Татьяна Иннокентьевна, 

заместитель директора по ВР, учитель 



Трансгенерационная психотравма при 

созависимости членов семьи 

Игнатьев Павел Дмитриевич, Защиринская 

Оксана Владимировна, Санкт-Петербург 
 

Социальное партнерство как возможность 

сохранения и укрепления здоровья дошкольников 

в ДОО 

Деркунская Вера Александровна, Ахтырская Ю.В., 

Кернер О.А., Янковская В.М., Санкт-Петербург 
 

Особенности физиологической адаптации к 

школьному обучению у первоклассников с 

разным опытом погруженности в цифровую среду 

Долженко Ксения Игоревна, Микляева Анастасия 

Владимировна, Санкт-Петербург 
 

Особенности рабочей памяти младших 

школьников с разной группой здоровья 

Василева Ирина Константиновна, Дунаевская 

Эльвира Брониславовна, Санкт-Петербург 
 

Проблема развития познавательной активности 

детей младшего школьного возраста 

Головко Полина Сергеевна, Санкт-Петербург 
 

Метапредметный концепт современного 

школьного образования и задачи 

психологического сопровождения школьников 

Котова Светлана Аркадьевна, Санкт-Петербург 
 

Уроки здоровья в начальной школе как 

возможность углубленного изучения учениками 

основ здорового образа жизни 

Деркунская Вера Александровна, Ефимова Н.И., 

Санкт-Петербург 
 

Педагогические условия творческой само-

реализации детей в детском оздоровительном 

лагере 

Нужнова Наталья Михайловна, Санкт-Петербург 
 

Психолого-педагогическая работа со старшими 

школьниками 15-18 лет по профилактике 

буллинга 

Коновалова Евгения Игоревна, Котова Светлана 

Аркадьевна, Санкт-Петербург 
 

Конкордантность педагогической коммуникации 

и личностного потенциала учеников 

Красновский Валерий Николаевич, Санкт-

Петербург 
 

английского языка ГБОУ лицея № 95 
Калининского района Санкт-Петербурга 

Закуцкая Марина Владимировна, учитель 

математики ГБОУ лицея №144 Калининского 

района Санкт-Петербурга 

Максименко Ксения Николаевна, педагог-

психолог, методист РИП ГБОУ №231 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга, 

старший преподаватель кафедры клинической 

психологии и психологической помощи РГПУ им. 

А.И. Герцена 

Привалов Константин Александрович, 

заместитель главного врача по медицинской 
части СПб ГКУЗ ГТС «Сосновый бор», аспирант 

Санкт-Петербургского института 

усовершенствования врачей-экспертов 

Беляева Светлана Игоревна, канд. психол. наук, 

доцент кафедры клинической психологии и 

психологической помощи Института психологии 

ФГБОУ ВО РГПУ им. А.И. Герцена 

Неберекутина Элла Анатольевна, заведующий 

лаборатории "Психология здоровья" кафедры 

клинической психологии и психологической 

помощи Института психологии ФГБОУ ВО 
РГПУ им. А.И. Герцена  

Исаева Евгения Максимовна, координатор 

общественной организации «Добрососеди 

Коломны» 

Семёнов Илья Сергеевич, учитель истории и 

обществознания ЧОУ "Газпром школа Санкт-

Петербурга" 

Учащиеся ГБОУ лицея № 95 Калининского 

района Санкт-Петербурга: Горшкова Таисия, 

Тимошенко Мария, Ахунхаджаева Екатерина, 

Моломан Никита, Фисенко Дарья, Сафиулина 

Милана 
Студенты ФГБОУ ВО РГПУ им. А.И. Герцена: 

Герфурт Софья Сергеевна, студентка 5 курса 

кафедры клинической психологии и 

психологической помощи; Смирнова Мария 

Владиславовна, студентка 5 курса кафедры 

клинической психологии и психологической 

помощи; Молоков Фёдор Русланович, студент 5 

курса кафедры психологии человека 

Пигорева Милена Сергеевна, студентка 4 курса 

ГБПОУ ПК № 1 им. Н.А. Некрасова Санкт-

Петербурга 

 



Проблемная озабоченность и суицидальный риск 

у подростков из школ-интернатов 

Знова Елизавета Геннадьевна, Пежемская Юлия 

Сергеевна, Санкт-Петербург 
 

Риски интернет зависимости у юношей и девушек 

Санкт-Петербурга 

Каменская Валентина Георгиевна, Татьянина 

Е.В., Санкт-Петербург 
 

Значение йоги для развития физических качеств у 

воспитанников детской театральной студии 

Абросимова А.Е., Андреева Наталья Павловна, 

Санкт-Петербург 
 

Подходы к проектированию индивидуального 

образовательного маршрута педагога 

Кураченков Александр Сергеевич, Марущак Ирина 

Алексеевна, Бузырева Елена Геннадьевна, Санкт-

Петербург 
 

Эмоциональное выгорание педагогов в процессе 

дистанционного обучения детей с нарушением 

интеллекта 

Парфенова Ольга Александровна, Санкт-Петербург 

Время, мск ЗАЛ «КРОНШТАДТ+ПАВЛОВСК» + 

вход по электронной ссылке:  

smed-school.ru/pediatrics2022 

ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» + 

вход по электронной ссылке:  

smed-school.ru/pediatrics2022 

ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» + 

вход по электронной ссылке:  

smed-school.ru/pediatrics2022 

13.40-15.10 КИШЕЧНИК И МИКРОБИОТА: 

ИНФЕКЦИИ, ТЕРАПИЯ, 

ПРОФИЛАКТИКА 
 

Новые знания о старой проблеме: 

лечение нарушений кишечного 

всасывания у детей  

Степаненко Софья Феликсовна, к.м.н, 

врач педиатр, детский гастроэнтеролог, 

клиника Александрия, г. Нижний Новгород 

(30 мин) 
 

Антибиотики и кишечная микробиота: 

система защиты  

Приворотский Валерий Феликсович, 
д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин)  
 

Бактериальные кишечные инфекции: 

«старый враг и новые угрозы» 

Ермоленко Константин Дмитриевич, 

к.м.н., н.с., Санкт-Петербург (30 мин)  

 
Ответы на вопросы предусмотрены после 
каждого доклада 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ  

ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА:  

ВЫЗОВЫ И РЕШЕНИЯ 
 

Спонсорский доклад. Не входит в НМО 

Лихорадочные состояния у детей: сложности 

диагностики и терапии 

Локшина Эвелина Эдуардовна, к.м.н., доцент, 

профессор кафедры педиатрии ФГБОУ ВО "МГМСУ 

им. А. И. Евдокимова" МЗ РФ, Москва (30 мин) 
 

Научный доклад при поддержке компании Сандоз. Не входит в 

НМО. 

Антибактериальная терапия респираторных 

инфекций у детей: кому? когда? что? 

Петрова Светлана Ивановна, к.м.н., доц., Санкт-

Петербург (30 мин) 
 

Научный доклад при поддержке компании Сандоз. Не входит в 

НМО. 

Терапия ЖДА и латентного дефицита железа у 

детей разных возрастов 

Чугунова Ольга Викторовна, к.м.н., доц., Санкт-

Петербург (30 мин) 

 

XIV Всероссийская научно-практическая 

конференция  

«Здоровье и образ жизни учащихся в 

современных условиях: взгляд врача и 

педагога» 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 

«Актуальные вопросы профилактики 

суицидального поведения 

несовершеннолетних: диалог медицины и 

системы образования» 

 

Модераторы:  

Эрлих Олег Валерьевич, к.пед.н., доцент 

кафедры педагогики и андрагогики ГБУ ДПО 

СПб АППО 

Цыганкова Наталия Игоревна, канд. психол. 

наук, доцент кафедры педагогики и андрагогики 

ГБУ ДПО СПб АППО, Санкт-Петербург  
 

Современные научные подходы к проблеме 

суицидального поведения 

несовершеннолетних 



Ответы на вопросы предусмотрены после каждого 
доклада 

Эрлих Олег Валерьевич, доцент кафедры 
педагогики и андрагогики СПб АППО  
 

Опыт ЦППМСП Калининского района по 

профилактике суицидального поведения 

несовершеннолетних 
Диеспирова Арина Павловна, педагог-психолог 

ГБУ ДО ЦППМСП Калининского района Санкт-

Петербурга  
 

Профилактика жестокости у подростков в 

контексте предупреждения суицидального 

поведения несовершеннолетних 

Славова Екатерина Павловна, педагог-психолог 

ГБУ ДО ЦППМСП Курортного района Санкт-

Петербурга  
 

Предикторы и особенности суицидального 

поведения несовершеннолетних 

Яковенко Валентина Владимировна, к.м.н., 

заведующая кризисно-профилактическим 

отделением, врач-психиатр СПб ГКУЗ ЦВЛ 

«Детская психиатрия им. С.С. Мнухина» 
 

Психологический портрет современного 

подростка, склонного к суицидальному 

поведению 

Сысоев Евгений Андреевич, педагог-психолог 

ГБНОУ Школа здоровья и индивидуального 

развития красногвардейского района Санкт-

Петербурга  
 

Вопросы диагностики суицидального 

поведения несовершеннолетних 

Цыганкова Наталия Игоревна, доцент кафедры 

педагогики и андрагогики ГБУ ДПО СПб АППО 

Время, мск ЗАЛ «КРОНШТАДТ+ПАВЛОВСК» + 

вход по электронной ссылке:  

smed-school.ru/pediatrics2022 

ЗАЛ «ПУШКИН+ПЕТЕРГОФ» + 

вход по электронной ссылке:  

smed-school.ru/pediatrics2022 

ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» + 

вход по электронной ссылке:  

smed-school.ru/pediatrics2022 

  



15.20-16.50 ТЕРАПИЯ И ПРОФИЛАКТИКА ОРВИ 

У ДЕТЕЙ И ВОЗМОЖНЫХ 

ОСЛОЖНЕНИЙ 
 

Проблемы лечения ОРВИ. Курс на 

безопасные этиотропные препараты 
Маталыгина Ольга Александровна, к.м.н., 

доц., Санкт-Петербург (30 мин)  
 

Острый средний отит у детей в период 

ОРВИ 
Еремина Наталья Викторовна, д.м.н., 

проф., Санкт-Петербург (30 мин)  
 

ОРВИ. Бронхиты. Лечение и 

профилактика 
Кузьмина Наталия Викторовна, к.м.н., 

доц., Санкт-Петербург (30 мин)  

 
Ответы на вопросы предусмотрены после 
каждого доклада 

 

 
 

ПЕДИАТРИЯ СЕГОДНЯ: 

 ПРЕДОТВРАТИТЬ  

И НЕ ДОПУСТИТЬ 
 

Барьерная и элиминационная терапия как 

профилактика COVID-19 
Рязанцев Сергей Валентинович, д.м.н., проф., 

Санкт-Петербург (30 мин)  
 

Нейрокогнитвное развитие и основы воспитания 

детей раннего возраста 
Федорова Лариса Арзумановна, к.м.н., доц., Санкт-

Петербург (30 мин) 
 

Индивидуальный план профилактических и 

оздоровительных мероприятий обучающихся 
Жданова Л.А., Бобошко Ирина Евгеньевна, д.м.н., 

доцент, профессор кафедры поликлинической 

педиатрии с курсом здорового ребенка и общего ухода 

за детьми Ивановской государственной медицинской 

академии, г. Иваново (30 мин)  

 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого 
доклада 

XIV Всероссийская научно-практическая 

конференция  

«Здоровье и образ жизни учащихся в 

современных условиях: взгляд врача и 

педагога» 

15.20-18.00 

 «Здоровьесозидающая деятельность 

педагога в современных условиях: опыт 

Санкт-Петербургского образования» 
 

Модераторы:  

Колесникова Маргарита Георгиевна, канд. пед. 

наук, доцент, доцент кафедры педагогики и 

андрагогики ГБУ ДПО СПб АППО 

Велюго Ирина Эмировна, старший 

преподаватель кафедры педагогики окружающей 

среды, безопасности и здоровья человека ГБУ 

ДПО СПб АППО  

 

Выступления: 

Общественно-профессиональные объединения 

как фактор преодоления профессиональных 

дефицитов педагогов в области 

здоровьесозидающей деятельности 

Колесникова Маргарита Георгиевна 

 

Моделирование современной здоровье-

созидающей среды экологического 

образования 

Велюго Ирина Эмировна 
 

Поддержка раннего развития ребенка раннего 

возраста как условие сохранения здоровья и 

психоэмоционального благополучия в семье и 

образовательной организации 

Белова Марина Борисовна 
 

Школа здоровья: ресурсное пространство 

Невского района Санкт-Петербурга 

Измаденова Анастасия Васильевна 
 

Наставничество в здоровьесбережении: 

управленческий аспект 

Афанасьева Анастасия Олеговна 
 

Система районных школьных конкурсов по 

здоровьесбережению 

Киселёва Ольга Владимировна 
 

Профилактика и коррекция влияния учебной 

нагрузки на психическое здоровье одаренных 



детей в условиях образовательного процесса 

(из опыта работы) 

Емельянцева Алина Андреевна 
 

Формирование ценностного отношения к 

здоровью у подростков 
Загашева Мария Викторовна, Сухова Ксения 

Юлиановна, Лялина Инна Николаевна 
 

Здоровьесозидающие приемы на уроках 

английского языка 
Гусева Полина Петровна, Швецова Дарья 

Сергеевна 
 

Здоровьесозидающие образование как 

неотъемлемая составляющая воспитания 

школьника 

Пчелкина Валерия Михайловна 
 

Родительский университет. Психологическая 

помощь родителям, имеющим детей с ОВЗ 
Москвичёва Ирина Борисовна 
 

Формирование функциональной грамотности 

в области здорового образа жизни у детей с 

особыми образовательными потребностями в 

условиях инклюзивного образования  

Иванова Ольга Александровна, Бурлакова 

Марина Александровна  
 

Артикуляционная гимнастика с детьми с РАС 

в условиях общеобразовательной школы 

Оргина Светлана Ярославовна 
 

Разработка и использование чат-бота 

«ПрофНаставникОнлайн» в рамках 

деятельности Службы наставничества семьи 

ОУ, реализующего АООП для обучающихся с 

умственной отсталостью 

Иванова Ольга Викторовна, Лапихина Лидия 

Александровна, Никитина Елизавета Сергеевна, 

Максименко Ксения Николаевна 
 

Физкультурно-оздоровительная работа в ОУ 

как условие формирования функциональной 

грамотности в области здорового образа 

жизни 

Пащенко Татьяна Александровна 
 

Наставничество в школе как практика 

здоровьесозидания 



Лубенникова Светлана Анатольевна, Кузьмина 
Светлана Анатольевна, Шмакова Светлана 

Викторовна 
 

Приемы работы по профилактике 

аутоагрессивного поведения обучающихся 
Цветкова Ксения Вячеславовна 
 

Стендовые доклады: 

Повышение стрессоустойчивости школьников 

средствами профориентационной работы 
Кот Татьяна Викторовна, Ковальская Вероника 

Анатольевна 
 

Роль Службы здоровья образовательной 

организации в формировании здорового 

образа жизни школьников 

Хромова Светлана Геннадьевна, Захарова Ирина 

Геннадьевна 
 

Волонтерство в реализации идей 

здоровьесбережения как наставническая 

практика 

Кондратьева Людмила Владимировна, 

Акчурина Динара Анатольевна 
 

Социокультурная среда и практики для 

устойчивого развития - ресурсы социального 

здоровья школьников. 

Коробицына Татьяна Викторовна, Григорьева 

Юлия Викторовна, Наркевич Татьяна 

Леонидовна 
 

Здоровьесозидающая деятельность педагога в 

современной школе 

Федотова Наталья Николаевна 
 

Формирование социального здоровья кадетов: 

педагогические традиции и современность 

Бегичев Вадим Анатольевич 
 

Методы сохранения и укрепления 

психического здоровья участников 

педагогического взаимодействия в условиях 

кризисов и экстремальных ситуаций 

Гущина Людмила Ивановна, Гущин Владимир 

Павлович 
 

Современные экологические   практики как 

средство здоровьесбережения школьников 

Михайлова Светлана Валерьевна, Филиппова 

Любовь Алексеевна 
 



Профилактика травматизма на уроках и 

занятиях физической культуры 

Попова Елена Валентиновна, Старолавникова 

Ольга Викторовна 
 

Формирование культуры здоровья 

дошкольников 

Мещерякова Ксения Андреевна 
 

Факторы риска для подростков в современной 

школьной среде 
Ковальчук Алена Алексеевна, Тарасенко Нина 

Михайловна 
 

Особенности работы с гиперактивными 

детьми на уроках физической культуры 
Крутилина Людмила Юрьевна 
 

Формирование самоконтроля в поведении 

школьников: дети с гиперактивностью и 

дефицитом внимания. Практические 

рекомендации учителям и родителям 

Вольтова Ольга Анатольевна, Реброва Евгения 

Алексеевна 
 

Лучшие инклюзивные практики школы 

Лойко Екатерина Геннадьевна, Гайдаманова 

Марина Анатольевна 
 

Роль школьного музея в формировании 

нравственного здоровья обучающихся с ОВЗ 

Сторчилова Анна Анатольевна, Литвинова 

Татьяна Александровна 
 

Использование кинезиологии на занятиях по 

физической культуре как метод активного 

развития дошкольников 

Ивлева Светлана Александровна, Латухина 

Наталья Ивановна 
 

Социализация учащихся в современной 

школе 

Бехарская Любовь Николаевна, Кутенина Альфия 

Викторовна 
 

Особенности организации логопедической 

помощи детям раннего возраста в системе 

дошкольного образования 

Аболишина Екатерина Сергеевна, Садовникова 

Любовь Гавриловна 
 

Энергетические затраты школьника 

Ронина Александра Сергеевна 



4 октября 2022 года (вторник)  
ТОЛЬКО ОНЛАЙН  

Время, мск ЗАЛ №1 и ЗАЛ №2 (вход по электронной ссылке: smed-school.ru/pediatrics2022) 

10.00-10.45 

 

ПРОФЕССОРСКАЯ ЛЕКЦИЯ 

Артериовенозные мальформации у детей 
д.м.н., проф., Иванов Алексей Юрьевич,  

профессор кафедры хирургических болезней детского возраста им. Г.А. Баирова ФГБОУ СПбГПМУ Минздрава России,  

Главный внештатный детский нейрохирург Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 
 

Ответы на вопросы предусмотрены после доклада 

Время, мск ЗАЛ №1 (вход по электронной ссылке: smed-school.ru/pediatrics2022) ЗАЛ №2 (вход по электронной ссылке: smed-school.ru/pediatrics2022) 

 

11.00-12.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЗНАТЬ И ПОБЕДИТЬ! ЧТО МЕШАЕТ СПРАВИТЬСЯ С 

ОЧЕВИДНЫМИ ПРОБЛЕМАМИ ПИТАНИЯ У РЕБЕНКА  

ПЕРВОГО ГОДА ЖИЗНИ? 
Симпозиум при поддержке компании Нутриция. Не входит в НМО. 

 

Протоколы диетотерапии алиментарно-зависимых состояний у детей 

первого года жизни 

Панфилова Виктория Николаевна, д.м.н., проф., Красноярск (25 мин) 
 

Расследование причин и ошибок ведения детей с АБКМ – случайность 

или закономерность? 

Барденикова Светлана Ивановна, к.м.н., доц., Москва (25 мин) 
 

Спорные практики и барьеры адекватной диетотерапии 

функциональных нарушений пищеварения 

Курьянинова Виктория Александровна, к.м.н., доц., Ставрополь (25 мин) 
 

Вопросы и ответы (15 мин) 

 

XIV Всероссийская научно-практическая конференция  

«Здоровье и образ жизни учащихся в современных условиях: взгляд 

врача и педагога» 

11.00-14.10 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 

 «Актуальные вопросы здоровьесбережения участников 

образовательного процесса» 
 

Модератор: к.пед.н., доц. Сыромятникова Л.И. 

Приветственное обращение к участникам секции: 

Станкевич Петр Владимирович, д-р. пед. наук, профессор. Декан 

факультета безопасности жизнедеятельности РГПУ им. А.И. Герцена, г. 

Санкт-Петербург 

Буйнов Леонид Геннадьевич, д-р. мед. наук, профессор. Заведующий 

кафедрой медико-валеологических дисциплин факультета безопасности 

жизнедеятельности РГПУ им А.И. Герцена, г. Санкт-Петербург 
 

Регламент докладов 10 мин. 

Здоровьесберегающее образование – основа устойчивого развития 

общества 

Буйнов Леонид Геннадьевич, д-р. мед. наук, проф., Санкт-Петербург 

 

Профилактика курения в старших классах 

Сыромятникова Лилия Ивановна, к-т. пед. наук, доцент, Санкт-

Петербург 
 

Участие студентов факультета безопасности жизнедеятельности в 

проектной деятельности здоровьесберегающей направленности 

Спицына Татьяна Анатольевна, к-т. пед. наук, доцент, Санкт-

Петербург 
 

Актуальные вопросы здоровьесбережения участников 

образовательного процесса 

Гун Григорий Ефимович, д-р. мед. наук, профессор, заслуженный врач 

России 
 

Дети с диабетом в школе. Социально-психологические аспекты 

Шипулина Марина Григорьевна, председатель Санкт- Петербургского 

диабетического общества, Санкт-Петербург 
 

 

12.40-14.10 

 

МИКРОБИОТА, ИММУНИТЕТ  

И ЗДОРОВЬЕ 
 

Кишечный гомеостаз и иммунитет у детей при респираторных 

инфекциях 
Яблокова Екатерина Александровна, к.м.н., доц., Москва (30 мин)  

 

Микробиота и здоровье: что нового? Актуальные российские 

документы, регулирующие оценку микробиоты человека 

Булатова Елена Марковна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин)  

 
Доклад при поддержке компании Нутриция. Не входит в НМО. 

Профилактика железодефицитных состояний: это «алиментарно»!  

Кузнецова Оксана Владимировна, к.м.н., доц, Иваново (30 мин)  

 

 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

 



Идеи физического воспитания младших школьников в рамках 

формирования ЗОЖ 

Никитина Елена Сергеевна, к-т. пед. наук, доцент, Санкт-Петербург 
 

Дисциплины здоровьесберегающей направленности как средство 

формирования культуры здорового образа жизни студентов в 

педагогическом университете 

Купцова Светлана Анатольевна, к-т. пед. наук, доцент, Санкт-

Петербург 

 

Здоровьесбережение участников образовательного процесса 

средствами филателии и филумении 

Громов Юрий Владимирович, старший преподаватель, Санкт-

Петербург 
 

Обзор статистических показателей состояния здоровья населения 

Российской Федерации 

Сорокина Людмила Александровна, к-т. пед. наук, доцент, Санкт-

Петербург 
 

Опыт применения цитовира в профилактике новой коронавирусной 

инфекции студентов 

Краснов Александр Александрович, д-р. мед. наук, доцент, Санкт-

Петербург 
 

Актуальные аспекты здоровьесбережения учащихся в гуманитарном 

вузе 

Прошин Сергей Николаевич, д-р, мед, наук, профессор, Санкт-

Петербург 
 

Методологические особенности подготовки учителей разных 

предметов в области здоровьесбережения обучающихся 

Бойков Александр Евгеньевич, к-т. пед. наук, доцент, Санкт-Петербург 
 

Обсуждение докладов. Подготовка проекта резолюции. 

Подведение итогов работы. Принятие резолюции. 

Время, мск ЗАЛ №1 (вход по электронной ссылке: smed-school.ru/pediatrics2022) ЗАЛ №2 (вход по электронной ссылке: smed-school.ru/pediatrics2022) 

14.20-15.50 

 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ В 

ПЕДИАТРИИ И НЕЙРОХИРУРГИИ 

Модераторы: з.д.н., д.м.н., проф. Хачатрян В.А., д.м.н., доц. Ким 

Александр Вонгиевич 

Регламент докладов 10 мин. 
 

Мойя-мойя. Диагностика и методы хирургического лечения  

Дон Олег Анатольевич, Санкт-Петербург 
 

Флуоресценция (5-АЛК) в детской нейроонкологии 

Базархандаева Таисия Бимбаевна, Санкт-Петербург 
 

Краниоцеребральная диспропорция у детей с краниосиностозами 

Иванов Вадим Петрович, Санкт-Петербург 

ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ: ТЕНДЕНЦИИ  

И ПУТИ СОХРАНЕНИЯ 
 

Причины негладкого течения острых кишечных инфекций. Тактика 

врача. Подходы к оценке рисков 

Ермоленко Константин Дмитриевич, к.м.н., н.с., Санкт-Петербург (30 

мин) 
 

Диагностика и лечение аллергического ринита у детей с позиции 

оториноларинголога 

Рязанцев Сергей Валентинович, д.м.н., проф., Санкт-Петербург (30 мин) 
 

Формирование ответственности за сохранение физического, 

психического и репродуктивного здоровья у школьников и студентов 

 



 

Опыт использования краниальных ортезов как способ устранения 

врожденных и приобретенных деформаций черепа у детей раннего 

возраста  

Кузьмичев Сергей Вадимович, Новороссийск 
 

Хирургия эпилепсии у детей 

Маматханов Магомед Рамазанович, д.м.н., в.н.с., Санкт-Петербург 
 

Атипичные ликворошунтирующие операции 

Николаенко Михаил Сергеевич, Санкт-Петербург 
 

Гидроцефалия у детей с миеломенингоцеле. 

Шаповалов Александр Сергеевич, Санкт-Петербург 
 

Спастичность у детей. ITB-терапия 

Середа Евгения Олеговна, Санкт-Петербург 
 

Селективная ризотомия как метод лечения спастичности у детей с 

ДЦП 

Сысоев Кирилл Владимирович, к.м.н., Санкт-Петербург 
 

города Красноярска в практике Центра здоровья детской 

поликлиники 

Цимбалова Ольга Владиславовна, Красноярск (30 мин) 

 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 
 

Время, мск ЗАЛ №1 (вход по электронной ссылке: smed-school.ru/pediatrics2022) ЗАЛ №2 (вход по электронной ссылке: smed-school.ru/pediatrics2022) 

16.00-17.30 

 

ГЕНЕТИКА АНОМАЛИЙ И МАЛЫХ АНОМАЛИЙ РАЗВИТИЯ ДЛЯ 

ПРАКТИКУЮЩИХ ВРАЧЕЙ 

ГЕНЕТИКИ – ПЕДИАТРАМ 

Модераторы: д.м.н., проф. Зарайский М.И., к.м.н. Лапин С.В. 

Регламент докладов 15 мин. 
 

Комплексное использование молекулярно-генетических и 

иммунологических методов для решения задач практической 

неврологии 

Лапин Сергей Владимирович, к.м.н., Санкт-Петербург 
 

Молекулярно-генетическая диагностика нервно-мышечных 

заболеваний у детей: от спинальной мышечной атрофии до болезни 

Шарко-Мари-Тута 
Назаров Владимир Дмитриевич, к.м.н., Санкт-Петербург 

 

МикроРНК: перспективы клинического использования в педиатрии 

Зарайский Михаил Игоревич, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 
 

Множественные аномалии развития - очевидные методы генетической 

диагностики и неочевидные сложности 

Герасимов Александр Павлович, ст.н.с., Санкт-Петербург 
 

Современные возможности лабораторной диагностики хронической 

диареи 

Кузнецова Дарья Александровна, к.м.н, Санкт-Петербург 
 

Молекулярно-генетическая диагностика патологии органов 

гепатобилиарной системы 
Сидоренко Дарья Владимировна, Санкт-Петербург 

ПИТАНИЕ И ПРОФИЛАКТИКА –  

ОСНОВА ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЯ РЕБЁНКА 
 

Доклад при поддержке компании Нутриция. Не входит в НМО. 

Прикорм: на старт, внимание, марш!  

Лукоянова Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., Москва (30 мин) 
 

В преддверье сезона ОРВИ. Надо ли думать о здоровье кишечника  

Маталыгина Ольга Александровна, к.м.н., доц., Санкт-Петербург (30 

мин)  

 

Современные тенденции и принципы применения психотропных 

средств для оказания психиатрической помощи подросткам в 

возрасте 15–17 лет 

Ткаченко Павел Григорьевич, к.м.н., к.п.н., врач-психиатр, Москва (30 

мин)  
 

Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 



Время, мск ЗАЛ №1 и ЗАЛ №2 (вход по электронной ссылке: smed-school.ru/pediatrics2022) 

17.45-20.15 КРУГЛЫЙ СТОЛ   

ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ - ПРОГРАММИРОВАНИЕ ЗДОРОВЬЯ НА ВСЮ ЖИЗНЬ 

в рамках «Недели поддержки грудного вскармливания в Санкт-Петербурге и Северо-Западном федеральном округе 3-9 октября 2022 г» 
 

Вступительное слово:  

«О разработке Национальной программы Российской Федерации по поддержке грудного вскармливания; о целях и задачах Программы, этапах ее 

исполнения» 

Елена Марковна Булатова, главный педиатр Минздрава России в Северо-Западном федеральном округе, главный детский специалист по медицинской 

помощи в образовательных организациях в СЗФО Минздрава России, Вице-президент Санкт-Петербургского регионального отделения общественной 
организации «Союз педиатров России», д.м.н., профессор Института высоких медицинских технологий ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный университет», Санкт-Петербург 

Ольга Борисовна Ладодо, к.м.н., руководитель национального координирующего центра по поддержке грудного вскармливания, ФГБУ 

НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии им. академика В.И.Кулакова Минздрава России, Москва 
 

Лекция:  

Важность грудного вскармливания для здоровья ребенка и матери; современное состояние применения данной практики в Российской 

Федерации  

Елена Марковна Булатова, д.м.н., проф., Санкт-Петербург 

 

 

Программа XIV Всероссийского Форума «ПЕДИАТРИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА: ОПЫТ, ИННОВАЦИИ, ДОСТИЖЕНИЯ» 

подана на аккредитацию в Комиссию по оценке учебных мероприятии ̆и материалов для непрерывного медицинского 

образования (НМО) 
 

 

 

 

 

 

 

 

03.10.2022 (понедельник) 04.10.2022 (вторник) 

6 кредитных единиц 

для специальностей: педиатрия, ОВП (семейная медицина), 

инфекционные болезни, гастроэнтерология, диетология 

6 кредитных единиц 

для специальностей: педиатрия, ОВП (семейная медицина), 

гастроэнтерология, диетология, нейрохирургия, генетика 

Уважаемые коллеги! 

Выдача кредитных единиц будет возможна на основании присутствия участника на связи с сервером провайдера во время трансляции не менее: 

03.10.2022: 270 минут (без учета спонсорской части программы) и более 6 закрытых интерактивных окон.  

04.10.2022: 270 минут (без учета спонсорской части программы) и более 6 закрытых интерактивных окон.  

БУДЬТЕ ВНИМАТЕЛЬНЫ! ВЕРНО ВВОДИТЕ АДРЕС ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЫ ПРИ ВХОДЕ В ВЕБИНАРНУЮ КОМНАТУ! В случае успешного результата 

свидетельство с кодом НМО будет выслано Вам на эл. почту. 


