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I НАЦИОНАЛЬНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОНГРЕСС

«ПРИБАЛТИЙСКАЯ ОСЕНЬ — 2023»

ПРОГРАММА
13 - 14 октября 2023 года

СОЮЗ ПЕДИАТРОВ РОССИИ
САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОЕ

ОТДЕЛЕНИЕ

БАЛТИЙСКИЙ
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ИМЕНИ ИММАНУИЛА КАНТА

МИНИСТЕРСТВО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

КАЛИНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

ВОЕННО-МЕДИЦИНСКАЯ
АКАДЕМИЯ ИМ. С.М.КИРОВА
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I НАЦИОНАЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО КОНГРЕССА 

«ПРИБАЛТИЙСКАЯ ОСЕНЬ - 2023» 
 

13 - 14 ОКТЯБРЯ 2023
МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:

г. Калининград, 
Отель «РЭДИССОН БЛЮ», пл. Победы, д.10

ПЛАН 4

ОРГАНИЗАТОРЫ 6

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ КОНГРЕССА 8

ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ КОНГРЕССА 10

СПИСОК ДОКЛАДЧИКОВ 14

Конгресс аккредитован Комиссией по оценке учебных мероприятий и материалов  
для непрерывного медицинского образования на 10 кр. ед. по специальностям:  

аллергология и иммунология, гастроэнтерология, инфекционные болезни, лечебное 
дело, общая врачебная практика (семейная медицина), педиатрия, пульмонология,  

ревматология, терапия
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VI  ВСЕРОССИЙСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОНГРЕСС

«ПРИБАЛТИЙСКАЯ ВЕСНА - 2024»

17-18 МАЯ 2024

Место проведения:
Отель «Рэдиссон Блю»,

г. Калининград,  
пл. Победы, д. 10

ВХОД СВОБОДНЫЙ

Приглашаем

Подробная информация  
и предварительная регистрация:

pediatriya-spb.ru 
smed.spb.ru 
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ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ
13 октября 2023 года (пятница)

10.30-11.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ В ФОЙЕ

Время ЗАЛ KOENIGSBERG1  ЗАЛ KOENIGSBERG2
11.00-13.40

НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
ОКАЗАНИЯ  

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  
В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-

ТЕРАПЕВТА

СТР.8

13.40-14.00 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ - БРЕЙК

Время ЗАЛ KOENIGSBERG1 ЗАЛ KOENIGSBERG2

14.00-15.30
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ  

ДИАГНОСТИКИ И 
ТЕРАПИИ 

РЕВМАТИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ

РЕБЕНОК НА ПРИЕМЕ 
У ВРАЧА-ПЕДИАТРА: 

РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ 
СЛУЧАЕВ

СТР.8 СТР.9

15.30-15.40 ПЕРЕРЫВ
15.40-17.10

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
ДИАГНОСТИКИ И 

ТЕРАПИИ 
РЕВМАТИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ 
(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

ПРАКТИКУМ ПЕДИАТРА:  
ДИАГНОСТИКА, ТЕРАПИЯ, 

ПРОФИЛАКТИКА

СТР.9 СТР.10

ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ
14 октября 2023 года (суббота) 

09.30-10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ В ФОЙЕ

Время ЗАЛ KOENIGSBERG2

10.00-12.15 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА  
И ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКАМ

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФИЛАКТИКЕ  

И ТЕРАПИИ ВЕДУЩИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

СТР.10-11

12.15-12.30 ПЕРЕРЫВ

Время ЗАЛ KOENIGSBERG1  ЗАЛ KOENIGSBERG2 

12.30-14.00
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

ДИАГНОСТИКИ И 
ТЕРАПИИ 

РЕВМАТИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ 

(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

ЭВОЛЮЦИЯ МЕТОДОВ 
ПРОФИЛАКТИКИ  

И ЛЕЧЕНИЯ 
ИНФЕКЦИЙ У ДЕТЕЙ

СТР.11 СТР.13

14.00-14.20 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ - БРЕЙК
14.20-15.50 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

ДИАГНОСТИКИ  
И ТЕРАПИИ 

РЕВМАТИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ 

(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

ДЕТСКАЯ 
НУТРИЦИОЛОГИЯ  

И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ  
В ОБСУЖ ДЕНИИ 

ЭКСПЕРТОВ

СТР.12 СТР.13

15.50-16.00 ПЕРЕРЫВ
16.00-17.15

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 
ДИАГНОСТИКИ И 

ТЕРАПИИ 
РЕВМАТИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ 
(ПРОДОЛЖЕНИЕ)

АКТ УАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 
И ВЫЗОВЫ  

В ПЕДИАТРИИ: ЧТО 
МОЖНО СДЕЛАТЬ?

СТР.12 СТР.14
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ОРГАНИЗАТОРЫ КОНГРЕССА:
•	 Министерство здравоохранения Калининградской области 
•	 Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга
•	 Союз медицинских работников Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона

НАУЧНЫЕ СООРГАНИЗАТОРЫ КОНГРЕССА:
•	 Санкт-Петербургское региональное отделение общественной организации  

«Союз педиатров России» 
•	 ФГАОУ ВО «Балтийский федеральный университет имени Иммануила Канта» 

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ:
•	 ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С. М. Кирова» МО РФ

ПРИ УЧАСТИИ:
•	 ФГБУ «Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА России»
•	 ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет»
•	 ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. 

Мечникова» Министерства здравоохранения РФ 
•	 ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 

университет им. акад. И. П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ

ПРЕЗИДЕНТ КОНГРЕССА: 
КРАВЧЕНКО АЛЕКСАНДР ЮРЬЕВИЧ, министр здравоохранения Калининградской 
области, к.м.н., г. Калининград

ВИЦЕ-ПРЕЗИДЕНТЫ КОНГРЕССА:
БЕРЕЗДОВЕЦ НАТАЛИЯ БОРИСОВНА, заместитель министра здравоохранения Кали-
нинградской области, г. Калининград 
БУЛАТОВА ЕЛЕНА МАРКОВНА, д.м.н., профессор, главный внештатный педиатр 
Минздрава России в Северо-Западном федеральном округе, Вице-президент Санкт-Пе-
тербургского регионального отделения общественной организации «Союз педиатров 
России», профессор Института высоких медицинских технологий Санкт-Петербургского 
государственного университета, г. Санкт-Петербург 
АРСЕНТЬЕВ ВАДИМ ГЕННАДИЕВИЧ, Президент Санкт-Петербургского регионально-
го отделения общественной организации «Союз педиатров России», заведующий кафе-
дрой и клиникой детских болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. 
Кирова» МО РФ, кавалер Ордена Мужества, главный нештатный педиатр Министерства 
обороны РФ, д.м.н., профессор, г. Санкт-Петербург
СКРИПЧЕНКО НАТАЛЬЯ ВИКТОРОВНА, з.д.н. РФ, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минз-
драва России, заместитель директора по научной работе ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России,  
г. Санкт-Петербург

НАУЧНЫЙ ОРГКОМИТЕТ:
СОПРЕДСЕДАТЕЛИ НАУЧНОГО ОРГКОМИТЕТА:
Арсентьев В.Г. (Санкт-Петербург)
Бехтерева М.К. (Санкт-Петербург)
Барановский А.Ю. (Санкт-Петербург)
Булатова Е.М. (Санкт-Петербург)
Грабовецкая Ю.Ю. (Калининград)
Гриневич В.Б. (Санкт-Петербург)
Желенина Л.А. (Санкт-Петербург)
Заславский Д.В. (Санкт-Петербург)
Кравчук Ю.А. (Санкт-Петербург)

Малахова Ж.Л. (Калининград)
Михайлова Л.В. (Калининград)
Приворотский В.Ф. (Санкт-Петербург)
Скрипченко Н.В. (Санкт-Петербург)
Ткаченко Е.И. (Санкт-Петербург)
Фролова В.Н. (Калининград)
Фурман Е.Г. (Москва)
Харит С.М. (Санкт-Петербург)

НАУЧНЫЙ СЕКРЕТАРИАТ:
Грабовецкая Ю.Ю. (Калининград), Шилов А.И., Тимофеева С.П. (Санкт-Петербург)

НА КОНГРЕССЕ ПРОВОДЯТСЯ:
•	 	Школа повышения квалификации врача-ревматолога
•	 	Школа повышения квалификации врача-терапевта
•	 	Школа повышения квалификации врача-педиатра
•	 	Школа по детской гастроэнтерологии
•	 	Школа по детским инфекциям 
•	 	Мастер-класс по вакцинопрофилактике
•	 	Мастер-класс по грудному вскармливанию

Руководитель Школы - Булатова Елена Марковна, главный педиатр Минздрава России в СЗФО, главный 
специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, 

Вице-президент СПбРООО “Союз педиатров России”, д.м.н., профессор Института высоких 
медицинских технологий СПбГУ, Санкт-Петербург 

НЕПРЕРЫВНОЕ МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ (НМО): ПЕДИАТРИЯ,ДЕРМАТОЛОГИЯ, 
ПУЛЬМОНОЛОГИЯ, ИНФЕКЦИОННЫЕ БОЛЕЗНИ, НЕОНАТОЛОГИЯ И ПРОЧИЕ СПЕЦИАЛЬНОСТИ

ФОРМАТ "LIVE SESSION AND EVENTS" - ПРЯМОЙ ЭФИР, ОТВЕТЫ ЛЕКТОРА НА ВОПРОСЫ СЛУШАТЕЛЕЙ 
ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС

ЛЕКТОРЫ - ЭКСПЕРТЫ, ЛУЧШИЕ СПЕЦИАЛИСТЫ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА И РОССИИ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБЩЕНИЕ В ЧАТЕ

ВСЕРОССИЙСКАЯ ОНЛАЙН-ПЛАТФОРМА  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ИНФОРМИРОВАНИЯ, 
ОБУЧЕНИЯ И КООРДИНАЦИИ ДЛЯ ВРАЧЕЙ И МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ

ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ К НАШЕМУ СООБЩЕСТВУ:

smed-school.ru            pediatriya-spb.ru 
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ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ КОНГРЕССА

11.00-13.40 ЗАЛ KOENIGSBERG1  

 НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ  
В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-ТЕРАПЕВТА

Председатели: Богачев Р.С.; Михайлова Л.В. 
Регламент докладов 30 мин.

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке ООО «ОПЕЛЛА ХЕЛСКЕА»

АКТУАЛЬНЫЕ ПОДХОДЫ К ВЕДЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ  
С НЕАЛКОГОЛЬНОЙ ЖИРОВОЙ БОЛЕЗНЬЮ ПЕЧЕНИ (НАЖБП) 
Богачев Роберт Стефанович, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, Калининград 

ПАЦИЕНТ С ОТЕКАМИ: ТРУДНОСТИ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ
Михайлова Лариса Викторовна, к.м.н., доцент, Калининград

ТАКТИКА ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ РЕСПИРАТОРНЫХ ВИРУСНЫХ 
ИНФЕКЦИЙ В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ
Иванова Регина Анатольевна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ ПОДХОДЫ К ЛЕЧЕНИЮ ОСТРЫХ РЕСПИРАТОРНЫХ 
ИНФЕКЦИЙ
Перминова Людмила Анатольевна, к.м.н., доцент, Калининград

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке ООО «ОПЕЛЛА ХЕЛСКЕА»

МАГНИЙ-ДЕФИЦИТНЫЕ СОСТОЯНИЯ У ВЗРОСЛЫХ
Косенко Ирина Максимовна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург
Ответы на вопросы после каждого доклада

14.00-15.30 ЗАЛ KOENIGSBERG1  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ
РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

Председатели: Грабовецкая Ю.Ю.; Василенко А.А.; Трофимов Е.А 
Регламент докладов 30 мин.

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании AstraZeneka

ЭФФЕКТ БАБОЧКИ: СКВ – ПРОБЛЕМА И НОВЫЕ ПУТИ РЕШЕНИЯ
Грабовецкая Юлия Юрьевна, главный внештатный специалист-ревматолог МЗ КО, 
Калининград  

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Р-Фарм

РЕВМАТОЛОГИЧЕСКИЙ КОНСПЕКТ: ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ 
ДИАГНОСТИКА РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА, ОПЦИИ В ТЕРАПИИ 
Василенко Алексей Антонович, главный внештатный специалист-ревматолог МЗ НО, 
Великий Новгород 

ОСТЕОПОРОЗ И ОСТЕОАРТРИТ КАК КОМПОНЕНТЫ ПОЛИМОРБИДНОЙ 
ПАТОЛОГИИ
Трофимов Евгений Александрович, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург
Ответы на вопросы после каждого доклада

15.40-17.10 ЗАЛ KOENIGSBERG1  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ
РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ (ПРОДОЛЖЕНИЕ)

Председатели: Грабовецкая Ю.Ю.; Николаенко А.Ю.; Самигуллина Р.Р. 
Регламент докладов 30 мин.

ПОЛИМИОЗИТ: СЛОЖНОСТИ ДИАГНОСТИКИ ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ  
РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ
Николаенко Анна Юрьевна, зав. отделением ревматологии ГБУЗ ОКБ КО, Калининград

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Swixx biopharma 

ТЕРАПИЯ АКСИАЛЬНОГО СПОНДИЛОАРТРИТА В ЗАВИСИМОСТИ  
ОТ ГЕТЕРОГЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ-  
ОТ РЕКОМЕНДАЦИЙ К КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
Самигуллина Рузана Рамиловна, руководитель Центра терапии ГИБП клиники  
им. Э.Э. Эйхвальда, Санкт-Петербург

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Р-Фарм

ЛЕЧЕНИЕ РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА: ТЕРНИСТЫЙ ПУТЬ  
НАЗНАЧЕНИЙ, ПЕРЕКЛЮЧЕНИЙ, ВЗВЕШЕННЫХ РЕШЕНИЙ
Грабовецкая Юлия Юрьевна, главный внештатный специалист-ревматолог МЗ КО, 
Калининград
Ответы на вопросы после каждого доклада

14.00-15.30 ЗАЛ KOENIGSBERG2  

РЕБЕНОК НА ПРИЕМЕ У ВРАЧА-ПЕДИАТРА:
 РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ

Председатели: Самодова О.В., Косенко И.М., Бехтерева М.К. 
Регламент докладов 30 мин.

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Sanofi

КОКЛЮШ- НЕДОУПРАВЛЯЕМАЯ ИНФЕКЦИЯ 21 ВЕКА 
Самодова Ольга Викторовна, д.м.н., профессор, Архангельск

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке ООО «ОПЕЛЛА ХЕЛСКЕА»

АКТУАЛЬНЫЕ ПОДХОДЫ К ВЕДЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ С КАШЛЕМ
Косенко Ирина Максимовна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

13/10/2023 ПЯТНИЦА
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ИНФЕКЦИОННЫЕ БОЛЕЗНИ И ДЕТИ РАННЕГО ВОЗРАСТА:  
РАССТАВЛЯЕМ АКЦЕНТЫ
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., доцент, Санкт-Петербург
Ответы на вопросы после каждого доклада

15.40-17.10 ЗАЛ  KOENIGSBERG2  

ПРАКТИКУМ ПЕДИАТРА: 
ДИАГНОСТИКА, ТЕРАПИЯ, ПРОФИЛАКТИКА 

Председатели: Драй А.А.; Рулева А.А.

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ В ТЕРАПИИ РИНОСИНУСИТОВ 
Драй Александр Александрович, врач оториноларинголог, Калининград

30 мин.

МАСТЕР-КЛАСС
В ПОМОЩЬ ПЕДИАТРУ: ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКА В 2023 ГОДУ: 
ПРИВИТЬ! ПРЕДУПРЕДИТЬ! ЗАЩИТИТЬ!
Ведущая: Рулева Анна Александровна, к.м.н., н.с., Санкт-Петербург (60 мин.)
- как формировать у родителей позитивное отношение к прививкам;  
- как мотивировать родителей на соблюдение мер профилактики различных 
заболеваний путём вакцинации
- Ответы на наиболее частые вопросы от врачей-педиатров  
по вакцинопрофилактике детей

ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ КОНГРЕССА

10.00-12.15 ЗАЛ KOENIGSBERG2 

ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА И ПРИВЕТСТВИЕ У ЧАСТНИКАМ
От Министерства по здравоохранению Калининградской области:
Кравченко Александр Юрьевич, министр здравоохранения Калининградской 
области, к.м.н., Калининград
Берездовец Наталия Борисовна, заместитель министра здравоохранения 
Калининградской области, Калининград
Фролова Виолетта Николаевна, главный внештатный педиатр Минздрава 
Калининградской области, Калининград 
От Министерства по здравоохранению Российской Федерации:
Булатова Елена Марковна, главный внештатный педиатр Минздрава России  
в СЗФО, д.м.н., проф., Санкт-Петербург

Сайдашева Эльвира Ирековна, главный детский офтальмолог МЗ РФ в СЗФО, 
д.м.н., проф., Санкт-Петербург
От Балтийского федерального университета им. Иммануила Канта:
Малахова Жанна Леонидовна, д.м.н. проф., зав. кафедрой педиатрии  
и профилактической медицины ФГАОУ ВО «БФУ им. Иммануила Канта», Калининград

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФИЛАКТИКЕ И ТЕРАПИИ 

ВЕДУЩИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

ОХРАНА И ПОДДЕРЖКА ГРУДНОГО ВСКАРМЛИВАНИЯ 
В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ. ОПЫТ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

25 мин.

СОВРЕМЕННЫЙ МЕНЕДЖМЕНТ ПОДХОДОВ К ТЕРАПИИ ОРИ  
В ПРАКТИКЕ КЛИНИЦИСТА 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

45 мин.

НАСЛЕДСТВЕННЫЕ ДИСТРОФИИ СЕТЧАТКИ. РОЛЬ ПЕДИАТРА  
В РАННЕЙ ДИАГНОСТИКЕ
Сайдашева Эльвира Ирековна, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

30 мин.

ПАРВОВИРУСНАЯ ИНФЕКЦИЯ НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ - 
АКЦЕНТ НА ДИАГНОСТИКУ
Иванова Регина Анатольевна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

30 мин

12.30-14.00 ЗАЛ KOENIGSBERG1   

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ
РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ (ПРОДОЛЖЕНИЕ)

Председатели: Грабовецкая Ю.Ю.; Самигуллина Р.Р.; Хобейш М.М. 
Регламент докладов 30 мин.

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании AbbVie

ИНГИБИТОРЫ ЯНУС-КИНАЗ: НАДЕЖНЫЙ ИНСТРУМЕНТ В ЛЕЧЕНИИ 
ИММУНОВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ. КЛИНИЧЕСКИЙ ОПЫТ 
Грабовецкая Юлия Юрьевна, главный внештатный специалист-ревматолог КЗ КО, 
Калининград

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Скопинфарм

АУТОВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ: ОБЗОР  
И ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ 
Самигуллина Рузана Рамиловна, руководитель Центра терапии ГИБП клиники  
им. Э.Э. Эйхвальда, Санкт-Петербург

14/10/2023 СУББОТА
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Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Swixx biopharma 
ИНВЕРСНЫЙ ПСОРИАЗ И ДРУГИЕ КРАСНЫЕ ФЛАГИ ДЛЯ РЕВМАТОЛОГА. 
АКТУАЛЬНЫЕ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ОПЦИИ
Хобейш Марианна Михайловна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург
Ответы на вопросы после каждого доклада

14.20-15.50 ЗАЛ KOENIGSBERG1  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ
РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ (ПРОДОЛЖЕНИЕ)

Председатели: Грабовецкая Ю.Ю.; Лейнеман Я.А.; Некрасова Н.В. 
Регламент докладов 30 мин.

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании AstraZeneka

ШАГ ВПЕРЕД К ПЕРСОНИФИЦИРОВАННОМУ ПОДХОДУ К ТЕРАПИИ 
СИСТЕМНОЙ КРАСНОЙ ВОЛЧАНКИ. РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ.
Лейнеман Яна Андреевна, к.м.н., асс., Санкт-Петербург

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Скопин фарм

АКСИАЛЬНЫЙ СПОНДИЛОАРТРИТ: ЛЕЧЕНИЕ  
ОТ ЮНОШЕСКИХ ДО ПОЗДНИХ ФОРМ
Грабовецкая Юлия Юрьевна, главный внештатный специалист-ревматолог КЗ КО, 

Калининград

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Скопин фарм

ПСОРИАТИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ: ЕДИНОЕ ПОНИМАНИЕ ПОДХОДОВ 
В ТЕРАПИИ
Некрасова Наталья Васильевна, главынй внештатный специалист дерматолог МЗ КО , 
Калининград
Ответы на вопросы после каждого доклада

16.00-17.15 ЗАЛ KOENIGSBERG1   

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ
РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ (ПРОДОЛЖЕНИЕ)

Председатели: Грабовецкая Ю.Ю.; Литвиненко С.Н. 
Регламент докладов 30 мин.

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании AstraZeneca

ОПЫТ И ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ГИБП В КАЛИНИНГРАДСКОЙ 
ОБЛАСТИ, МАРШРУТИЗАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С ТЯЖЕЛОЙ  
БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМОЙ
Грабовецкая Юлия Юрьевна, главный внештатный специалист-ревматолог КЗ КО,  
Калининград

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании AstraZeneca 

СОВРЕМЕННАЯ ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ТЯЖЕЛОЙ БРОНХИАЛЬНОЙ 
АСТМЫ У КОМОРБИДНЫХ ПАЦИЕНТОВ
Литвиненко Сергей Николаевич, врач пульмонолог, Калининград
Ответы на вопросы после каждого доклада

12.30-14.00 ЗАЛ KOENIGSBERG2

ЭВОЛЮЦИЯ МЕТОДОВ ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ
ИНФЕКЦИЙ У ДЕТЕЙ

Председатели: Иванова Р.А.; Башмаченкова А.А.; Малахова Ж.Л. 
Регламент докладов 30 мин.

ИНФЕКЦИОННЫЙ МОНОНУКЛЕОЗ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-ПЕДИАТРА
Иванова Регина Анатольевна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании AstraZeneca  
РСВ ИНФЕКЦИЯ У ДЕТЕЙ ДО 2 ЛЕТ
Башмаченкова Анастасия Александровна, зав. отделением патологии новорожденных  
и недоношенных детей КОКБ, Калининград 

ПОСТРОЕНИЕ ТЕРАПИИ ПРИ ОРИ
Малахова Жанна Леонидовна, д.м.н., проф., Калининград
Ответы на вопросы после каждого доклада

14.20-15.50 ЗАЛ  KOENIGSBERG2   

ДЕТСКАЯ НУТРИЦИОЛОГИЯ И ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 
В ОБСУЖДЕНИИ ЭКСПЕРТОВ

Председатели: Булатова Е.М.; Власов Н.Н., Жданова М.В. 
Регламент докладов 30 мин.

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании AstraZeneсa

ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА СТЕАТОЗА  
В ДЕТСКОМ ВОЗРАСТЕ
Власов Николай Николаевич, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

СОВРЕМЕННЫЕ ПРОДУКТЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ НА ИСКУССТВЕННОМ 
ВСКАРМЛИВАНИИ: КАК СДЕЛАТЬ ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР?
Булатова Елена Марковна, д.м.н., проф., Санкт-Петербург

ПИЩЕВАЯ АЛЛЕРГИЯ ИЛИ ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ ЖКТ 
У ДЕТЕЙ: АЛГОРИТМ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ
Жданова Марина Владимировна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург
Ответы на вопросы после каждого доклада
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16.00-17.15 ЗАЛ KOENIGSBERG2   

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ВЫЗОВЫ В ПЕДИАТРИИ: 
ЧТО МОЖНО СДЕЛАТЬ?

Председатели: Малахова Ж.Л.; Фоменко А.А.

КСЕРОДЕРМИЯ В ПЕДИАТРИИ: НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ
Малахова Жанна Леонидовна, д.м.н., проф., Калининград (30 мин.)

МАСТЕР-КЛАСС  
В ПОМОЩЬ ПЕДИАТРУ: НЕОСПОРИМО САМОЕ ЛУЧШЕЕ  
ДЛЯ РЕБЕНКА -ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ!!!
Фоменко Анна Анатольевна, неонатолог, Санкт-Петербург (45 мин.)
- преимущества грудного вскармливания для здоровья ребенка и матери
- основные правила успешного грудного вскармливания, мероприятия по стимуляции 
лактации
- возможные проблемы при грудном вскармливании
- основные принципы питания и режима дня кормящей матери
- вскармливание недоношенных, алгоритм расчётов

СПИСОК ДОКЛАДЧИКОВ:

1.	 Башмаченкова Анастасия Александровна, зав. отделением патологии новорожденных  
и недоношенных детей КОКБ, Калининград

2.	 Бехтерева Мария Константиновна, главный специалист по инфекционным болезням у детей 
Комитета по здравоохранению Ленинградской области, к.м.н., c.н.с., ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, 
доцент кафедры инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 
России, Санкт-Петербург 

3.	 Богачев Роберт Стефанович, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор кафедры терапии Высшей 
школы медицины ФГАОУ ВО «БФУ им. Иммануила Канта», председатель Общества терапевтов 
Калининградской области, Калининград

4.	 Булатова Елена Марковна, главный внештатный педиатр Минздрава России в СЗФО, главный 
детский специалист Минздрава России по медицинской помощи в образовательных организациях 
СЗФО, главный специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга, Вице-президент СПбРООО «Союз педиатров России», д.м.н., профессор 
Института высоких медицинских технологий СПбГУ, Санкт-Петербург 

5.	 Василенко Алексей Антонович, главный внештатный специалист-ревматолог МЗ Новгородской 
области, заведующий ревматологическим отделением ГОБУЗ «Новгородская областная клиническая 
больница», Великий Новгород

6.	 Власов Николай Николаевич, к.м.н., гастроэнтеролог, гепатолог, доцент кафедры детских 
болезней им. Профессора И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПб ГПМУ МЗ РФ, Санкт-Петербург 

7.	 Грабовецкая Юлия Юрьевна, главный внештатный специалист-ревматолог МЗ Калининградской 
области, зав. Центром Антицитокиновой терапии Калининградской областной клинической 
больницы, Калининград 

8.	 Драй Александр Александрович, врач оториноларинголог отделения оториноларингологии ГБУЗ 
КО «Центральная городская клиническая больница», врач высшей категории, Калининград

9.	 Жданова Марина Владимировна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии им. проф. И.М. Воронцова ФП 
и ДПО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург

10.	 Иванова Регина Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней и эпидемиологии 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И. П. Павлова Минздрава России, научный сотрудник ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА, 
Санкт-Петербург 

11.	 Косенко Ирина Максимовна, к.м.н., доцент кафедры фармакологии с курсом клинической 
фармакологии и фармакоэкономики ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург 

12.	 Лейнеман Яна Андреевна, к.м.н., ассистент кафедры терапии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-
Петербург

13.	 Литвиненко Сергей Николаевич, врач пульмонолог, заместитель главного врача по терапии 
ГБУЗ КО «Областная клиническая больница», Калининград

14.	 Малахова Жанна Леонидовна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой педиатрии и профилактической 
медицины ФГАОУ ВО «БФУ им. Иммануила Канта», Калининград

15.	 Михайлова Лариса Викторовна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой терапии Высшей школы 
медицины ФГАОУ ВО «БФУ им. Иммануила Канта», Калининград

16.	 Некрасова Наталья Васильевна, Заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ 
«Центр специализированных видов медицинской помощи Калининградской области», Заслуженный 
врач РФ, главный внештатный специалист дерматолог МЗ Калининградской области, Калининград

17.	 Николаенко Анна Юрьевна, заведующая отделением ревматологии ГБУЗ ОКБ КО, Калининград

18.	 Перминова Людмила Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии и профилактической 
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заболеваний ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, Санкт-Петербург 
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ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. 
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