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г. Санкт-Петербург, Батайский пер., д. 3А
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Документация по мероприятию будет представлена 
в Комиссию по оценке учебных мероприятий и материалов 
для непрерывного медицинского образования.
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• Школа повышения квалификации врача-педиатра
• Школа по аллергологии и иммунологии
• Школа по детской кардиологии и ревматологии
• Школа по нутрициологии и гастроэнтерологии

• Школа по детской пульмонологии
• Школа по детским инфекционным болезням
• Школа по детской и подростковой

дерматологии, косметологии

ВХОД СВОБОДНЫЙ

pediatriya-spb.ru
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      Целью Конференции является широкое информирование российской медицинской общественно-
сти о современных возможностях профилактики, диагностики и терапии аллергических и иммунопа-
тологических заболеваний у детей, а также обмен опытом по научным и практическим вопросам 
оказания педиатрической помощи в различных регионах РФ.
   Особое внимание будет уделено применению федеральных клинических рекомендаций по 
диагностике и лечению аллергических заболеваний в практической работе.

XVII ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

«АЛЛЕРГИЧЕСКИЕ
И ИММУНОПАТОЛОГИЧЕСКИЕ

ЗАБОЛЕВАНИЯ —ПРОБЛЕМА XXI ВЕКА»

В рамках конференции будут проведены:

г. Санкт-Петербург, Батайский пер., д.3А, 
отель "Космос Санкт-Петербург 

Олимпия Гарден Отель"

в комбинированном формате: очно с онлайн-трансляцией

П Р И Г Л А Ш А Е М

pediatriya-spb.ru / smed.spb.ru

Программа Форума аккредитована в Комиссии по оценке учебных мероприятий  
и материалов для непрерывного медицинского образования (НМО) по специальностям:

07.11.2025 (ПЯТНИЦА) 08.11.2025 (СУББОТА)

4 КР. ЕД.
гастроэнтерология; гигиена питания; 

диетология; общая врачебная практика 
(семейная медицина); педиатрия

6 КР. ЕД.
гастроэнтерология; гигиена питания; 

диетология; общая врачебная практика 
(семейная медицина); педиатрия
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ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ
07 ноября 2025 года (пятница)

10.30-11.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ В ФОЙЕ.  
ПРИВЕТСТВЕННЫЙ КОФЕ-БРЕЙК. ОСМОТР ВЫСТАВКИ

Время ЗАЛ «МЕХИКО» ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»

11.00-12.30
ВЫСТРАИВАЕМ 

ЗАЩИТУ: КОРРЕКЦИЯ 
ДЕФИЦИТНЫХ 

СОСТОЯНИЙ, ГРУДНОЕ 
ВСКАРМЛИВАНИЕ

МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ 
НАРУШЕНИЯ 

ПРИ РАЗЛИЧНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЯХ И 

МЕТОДЫ ИХ КОРРЕКЦИИ

СТР.8 СТР.10

12.30-12.45 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ

Время ЗАЛ «МЕХИКО» 

12.45-14.30
ОТКРЫТИЕ ФОРУМА

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1
ПИТАНИЕ С РОЖДЕНИЯ – ЗДОРОВЬЕ - АКТИВНОЕ 

ДОЛГОЛЕТИЕ. ИННОВАЦИИ В ПИТАНИИ,  
НОВЫЕ ПИЩЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

СТР.8

14.30-14.40 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ

Время ЗАЛ «МЕХИКО» ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»

14.40-16.10

FOOD & HEALTH: 
НУТРИТИВНЫЙ СТАТУС И 

РАЦИОН

НУТРИТИВНАЯ 
ПОД ДЕРЖКА КАК 

ИНСТРУМЕНТ ВРАЧА: 
НОВЫЕ ЦЕЛИ И 
ПРОВЕРЕННЫЕ 

СТРАТЕГИИ

СТР.9 СТР.10

ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ
08 ноября 2025 года (суббота) 

09.30-10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ В ФОЙЕ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ

Время ЗАЛ «МЕХИКО» ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»

10.00-11.30 ДИАГНОСТИКА И 
КОРРЕКЦИЯ ГАСТРО-
ЭНТЕРОЛОГИЧЕСКИХ 
НАРУШЕНИЙ У ДЕТЕЙ 
РАННЕГО ВОЗРАСТА

ПРОФЕССОРСКИЕ 
ЛЕКЦИИ

СТР.11 СТР.13

11.30-11.50 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ-БРЕЙК. ОСМОТР ВЫСТАВКИ

Время ЗАЛ «МЕХИКО» ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»

11.50-13.30 НУТРИЦИОННАЯ ПОД-
ДЕРЖКА В КЛИНИЧЕСКОЙ 

ПРАКТИКЕ:  
ОТ СТАНДАРТОВ  

К СЛОЖНЫМ СЛУЧАЯМ

КРУГЛЫЙ СТОЛ
ИННОВАЦИИ В ПИТАНИИ, 

НОВЫЕ ПИЩЕВЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ

СТР.11 СТР.13

13.30-13.40 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ

Время ЗАЛ «МЕХИКО»
13.40-16.40

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2
ПИТАНИЕ С РОЖДЕНИЯ –  

ЗДОРОВЬЕ - АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

СТР.12
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ОРГАНИЗАТОР ФОРУМА:
•	 Союз медицинских работников Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона

НАУЧНЫЙ СООРГАНИЗАТОР:
•	 Санкт-Петербургское региональное отделение Общероссийской общественной 
организации «Союз педиатров России»

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ:
•	 Правительства Санкт-Петербурга
•	 Законодательного собрания Санкт-Петербурга
•	 Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга
•	 Комитета по здравоохранению Правительства Ленинградской области

ПРИ УЧАСТИИ:
•	 ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет»
•	 ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания и биотехнологии»
•	 ФГБУ «Федеральный научно-клинический центр инфекционных болезней федераль-
ного медико-биологического агентства» 
•	 ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ
•	 ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет   
им. И. И. Мечникова» Минздрава России
•	 ФГБУ “Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова” 
Минздрава России
•	 ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 
им. акад. И. П. Павлова» Минздрава России
•	 Высшая школа биотехнологий и пищевых производств Института биомедицинских 
систем и биотехнологий ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский политехнический университет 
Петра Великого»
•	 ФГБНУ «Всероссийский научно-исследовательский институт жиров»
•	 ФГБНУ ФНЦ пищевых систем им В.М. Горбатова

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ ФОРУМА:
ТЕРЕШИН А.Е., заместитель председателя Комитета по здравоохранению Санкт-Петер-
бурга, Санкт-Петербург

БАРАНОВСКИЙ А.Ю., д.м.н., профессор, главный гастроэнтеролог Минздрава РФ по 
Северо-Западному Федеральному округу, заведующий кафедрой гастроэнтерологии, 
гепатологии и диетологии Санкт-Петербургского государственного университета, Пред-
седатель общества гастроэнтерологов, гепатологов и диетологов Санкт-Петербурга,  
Санкт-Петербург

БУЛАТОВА Е.М., д.м.н., главный внештатный специалист по питанию детей Комитета 
по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, главный внештатный детский 
специалист Минздрава России по медицинской помощи в образовательных организаци-
ях СЗФО, профессор Медицинского института СПбГУ, Санкт-Петербург

ЛУФТ В.М., д.м.н., профессор, ведущий научный сотрудник Санкт-Петербургского 
НИИ скорой помощи им. И.И. Джанелидзе, руководитель лаборатории клинического 
питания Санкт-Петербургского НИИ скорой помощи им. И.И. Джанелидзе, Президент  
Региональной Северо-Западной ассоциации парентерального и энтерального питания,  
Санкт-Петербург

МОСИЙЧУК Л.В., д.м.н., диетолог, доцент кафедры гигиены питания СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, главный внештатный специалист-диетолог Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург

ТКАЧЕНКО Е.И., д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, Первый вице-пре-
зидент Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР), Вице-президент НОГР по 
Северо-Западному Федеральному округу, профессор 2 кафедры (терапии усовершен-
ствования врачей) ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, 
Санкт-Петербург

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ НАУЧНОГО ОРГКОМИТЕТА:
АРСЕНТЬЕВ В.Г., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой и клиникой детских болез-
ней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, главный педи-
атр Министерства Обороны РФ, кавалер Ордена Мужества, Санкт-Петербург

ЗАКРЕВСКИЙ В.В., д.м.н., профессор, доцент кафедры 2-й терапии усовершенство-
вания врачей ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, 
Санкт-Петербург

НАУЧНЫЙ ОРГКОМИТЕТ:
ЧЛЕНЫ НАУЧНОГО ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА:
Абольян Л.В. 
Арсентьев В.Г. 
Барановский А.Ю. 
Барсукова Н.В. 
Боровик Т.Э. 
Булатова Е.М. 
Гмошинская М.В. 
Евсюкова И.И. 
Елисеева С.А.

Закревский В.В. 
Казначеева Л.Ф.   
Корниенко Е.А. 
Куткина М.Н. 
Ладодо О.Б. 
Лобзин Ю.В.  
Лоскучерявая Т.Д. 
Лукоянова О.Л. 
Мельникова И.Ю.

Мосийчук Л.В. 
Нетребенко О.К. 
Пырьева Е.А. 
Романюк Ф.П. 
Сорвачева Т.Н.
Скворцова В.А. 
Cкрипченко Н.В. 
Смирнова Н.Н. 
Ткаченко Е.И. 

Хорошилов И.Е. 
Эрман М.В. 
Эрман Л.В. 
Якубова И.Ш. 
Янушанец О.И.

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ: ТИМОФЕЕВА С.П. 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ ФОРУМА:
•	 Питание детей и подростков — основа здоровья 
•	 Современные алгоритмы нутритивной терапии - залог успешного лечения
•	 Традиционные и инновационные методы персонализации питания
•	 Грудное вскармливание
•	 Возможности диетотерапии в педиатрической практике
•	 Инновации в питании, новые пищевые технологии
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ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА

11.00-12.30 ЗАЛ «МЕХИКО»  

 ВЫСТРАИВАЕМ ЗАЩИТ У: КОРРЕКЦИЯ ДЕФИЦИТНЫХ 
СОСТОЯНИЙ, ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ

Модераторы: Богданова Н.М., Бехтерева М.К., Софронова Л.Н. 
Регламент докладов 30 мин.

Научный доклад подготовлен при поддержке компании “Логика молока”. Не входит в НМО.
ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНЫЕ СОСТОЯНИЯ У ДЕТЕЙ: ПРИЧИНЫ, ОСЛОЖНЕНИЯ 
И ПРОФИЛАКТИКА 
Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

ИММУНОДЕФИЦИТЫ В ПРАКТИКЕ ПЕДИАТРА И ИНФЕКЦИОНИСТА: 
ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ
Бехтерева Мария Константиновна, главный специалист по инфекционным болезням 
у детей Комитета по здравоохранению Ленинградской области, к.м.н., c.н.с., Санкт-
Петербург

ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ, ЭКОЛОГИЯ И ОБЕСКУРАЖИВАЮЩИЕ 
ТРЕНДЫ
Софронова Людмила Николаевна,  к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

12.45-14.30 ЗАЛ «МЕХИКО»

ОТКРЫТИЕ ФОРУМА
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1

ПИТАНИЕ С РОЖДЕНИЯ – ЗДОРОВЬЕ - АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ. 
ИННОВАЦИИ В ПИТАНИИ, НОВЫЕ ПИЩЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

ОТКРЫТИЕ ФОРУМА И ПРИВЕТСТВИЯ К УЧАСТНИКАМ:
Барановский Андрей Юрьевич, д.м.н., профессор, главный гастроэнтеролог Минздрава РФ 
по Северо-Западному Федеральному округу; 
Булатова Елена Марковна, главный внештатный специалист по питанию детей 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор, 
Санкт-Петербург (10 мин)
ПРИВЕТСТВИЕ:
Мистер Хуан Дзиянг, генеральный директор Исинского научно-исследовательского 
института технологий продуктов будущего, г. Исин, Китай \Mr. Huang Ziyang, General 
manadger of JITRI Future Food Technology Institute Co.Ltd., Yixing city\ (20 мин) 

07/11/2025 ПЯТНИЦА ВВОДНАЯ ИНФОРМАЦИЯ: 
ПИТАНИЕ РЕБЕНКА ПЕРВЫЕ 1000 ДНЕЙ – ЗАЛОГ ЗДОРОВЬЯ НА ВСЮ 
ЖИЗНЬ
Булатова Елена Марковна, главный внештатный специалист по питанию детей 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор, 
Санкт-Петербург (15 мин)

КОНЦЕНТРАТЫ НАПИТКОВ С РАСТИТЕЛЬНЫМИ ПОЛИФЕНОЛАМИ ДЛЯ 
НУТРИЦИОННОЙ ПОДДЕРЖКИ БОЛЬНЫХ СО ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫМИ НО-
ВООБРАЗОВАНИЯМИ МОЧЕПОЛОВЫХ ОРГАНОВ В ПОСЛЕОПЕРАЦИОН-
НОМ ПЕРИОДЕ
Симакова Инна Владимировна, Директор Высшей школы Биотехнологии пищевых 
систем, г. Саратов; В.М. Попков, О.В. Основин, В.Н. Стрижевская, Д.А. Козлов, А.Б. 
Бучарская, М.С. Марадудин, А.Н. Понукалин,   Z.B.Xu, X.Q. Hang (20 мин)

НОВЫЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫЕ ИНИЦИАТИВЫ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ДЛЯ 
ОБЕСПЕЧЕНИЯ ЛЕЧЕБНЫМ ПИТАНИЕМ ДЕТЕЙ, ИМЕЮЩИХ СТАТУС 
ИНВАЛИДОВ
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор Медицинского института СПбГУ; 
Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доцент Медицинского института СПбГУ; Санкт-
Петербург (20 мин)

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИО-
НАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ ВРАЧЕЙ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «ДИЕТО-
ЛОГИЯ»: НА ЧТО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ ПРИ ЕЕ РЕАЛИЗАЦИИ?
Закревский Виктор Вениаминович, д.м.н., профессор, доцент, Санкт-Петербург (20 мин)

14.40-16.10 ЗАЛ «МЕХИКО» 

FOOD & HEALTH: 
НУТРИТИВНЫЙ СТАТУС И РАЦИОН

Модераторы: Бехтерева М.К., Богданова Н.М.

Научный доклад подготовлен при поддержке компании “Логика молока”. Не входит в НМО.
МЕСТО ФЕРМЕНТИРОВАННЫХ ПРОДУКТОВ В ПИТАНИИ ДЕТЕЙ 
Бехтерева Мария Константиновна, главный специалист по инфекционным болезням у 
детей Комитета по здравоохранению Ленинградской области, к.м.н., c.н.с., доцент, Санкт-
Петербург (30 мин)

ОЦЕНКА ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ И НУТРИТИВНОГО СТАТУСА ЗДОРО-
ВОГО И БОЛЬНОГО РЕБЕНКА – НОВЫЕ НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ
Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург (35 мин)

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ОБРАЗОВА-
ТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ
Македонский Михаил Александрович, руководитель территориального направления  
АО “Комбинат Питания Нева”; Карьялайнен Юлия Ивановна, заместитель директора 
Учебно-методического центра Социального Питания Санкт Петербурга; Санкт-
Петербург (10 мин)
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ВЛИЯНИЕ РАЗЛИЧНЫХ РАЦИОНОВ ПИТАНИЯ НА СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ 
ДЕТЕЙ ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
Дуваярова Татьяна Михайловна, аспирант кафедры; Балыкова Лариса Александровна, 
д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН; Саранск (15 мин)

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

11.00-12.30 ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 

МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ НАРУШЕНИЯ ПРИ РАЗЛИЧНЫХ  
ЗАБОЛЕВАНИЯХ И МЕТОДЫ ИХ КОРРЕКЦИИ

Модераторы: Лоскучерявая Т.Д., Кононенко И.А.
Регламент докладов – 30 мин

НУТРИТИВНЫЕ ОСОБЕННОСТИ МЕТАБОЛИЗМА ПРИ НАРУШЕНИЯХ ПИ-
ЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ
Лоскучерявая Татьяна Дмитриевна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

НАРУШЕНИЯ БЕЛКОВОГО ОБМЕНА У ПАЦИЕНТОВ С ИЗБЫТОЧНОЙ МАС-
СОЙ ТЕЛА. МЕТОДЫ КОРРЕКЦИИ С ПОМОЩЬЮ ДИЕТОТЕРАПИИ
Кононенко Инна Александровна, к.м.н., главный врач,  Санкт-Петербург

ВЛИЯНИЕ ВЫСОКОГО УРОВНЯ ХОЛЕСТЕРИНА НА РЕПРОДУКТИВНОЕ 
ЗДОРОВЬЕ МУЖЧИН. ДИАГНОСТИКА И ВОЗМОЖНОСТИ КОРРЕКЦИИ
Кононенко Инна Александровна, к.м.н., главный врач, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

14.40-16.10 ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»  

НУТРИТИВНАЯ ПОДДЕРЖКА КАК ИНСТРУМЕНТ ВРАЧА: 
НОВЫЕ ЦЕЛИ И ПРОВЕРЕННЫЕ СТРАТЕГИИ 

Модераторы: Кондрашина Э.А., Круглова Н.А., Марченко Н.В. 
Регламент докладов 30 мин.

РЕПРОДУКТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ ПРИ ЦЕЛИАКИИ: ДИЕТИЧЕСКАЯ КОР-
РЕКЦИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ
Кондрашина Элина Александровна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

ОСОБЕННОСТИ ДИЕТОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ  
С НАРУШЕНИЯМИ И РАССТРОЙСТВАМИ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ 
Круглова Наталья Андреевна, врач-диетолог, Санкт-Петербург

ПИТАНИЕ ПРИ ЦИРРОЗЕ: КАК УЛУЧШИТЬ ПРОГНОЗ ПАЦИЕНТА
Марченко Наталья Валерьевна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

08/11/2025 СУББОТАВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА

10:00 – 11:30 ЗАЛ «МЕХИКО»   

ДИАГНОСТИКА И КОРРЕКЦИЯ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЧЕСКИХ 
НАРУШЕНИЙ У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

Модераторы: Ермоленко К.Д., Луппова Н.Е. 
Регламент докладов 30 мин.

ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ МИНИМУМ ДЛЯ ПАЦИЕНТА РАННЕГО ВОЗРАСТА  
С ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЧЕСКИМИ ПРОБЛЕМАМИ 
Луппова Наталья Евгеньевна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург

РОЛЬ ПРОБИОТИКОВ В КОРРЕКЦИИ НАРУШЕНИЙ ПИТАНИЯ У ДЕТЕЙ  
С ФУНКЦИОНАЛЬНЫМИ РАССТРОЙСТВАМИ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ 
Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург

НУТРИТИВНАЯ ПОДДЕРЖКА НОВОРОЖДЕННЫХ ДЕТЕЙ С ЗАДЕРЖКОЙ 
ВНУТРИУТРОБНОГО РАЗВИТИЯ
Фоменко Анна Анатольевна, неонатолог, врач-диетолог, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

11.50-13.30 ЗАЛ «МЕХИКО»   

НУТРИЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ: 
ОТ СТАНДАРТОВ К СЛОЖНЫМ СЛУЧАЯМ 

Модератор: Никифоров М.В. 
Регламент докладов 25 мин.

ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ И НУТРИЦИОННОЙ ПОДДЕРЖКИ У ПАЦИЕН-
ТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 
Соколова Ксения Сергеевна, ассистент Центра гастроэнтерологии и диетологии СПбГУ, 
Санкт-Петербург

ПРОБЛЕМНЫЕ ВОПРОСЫ НУТРИЦИОННОЙ ПОДДЕРЖКИ ПАЦИЕНТОВ 
ПОСЛЕ БАРИАТРИЧЕСКИХ ОПЕРАЦИЙ 
Бескровная Ольга Владимировна, врач анестезиолог-реаниматолог, Санкт-Петербург

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ ДЕМПИНГ-СИНДРОМА В АБДОМИНАЛЬНОЙ 
ОНКОЛОГИИ
Морозова Полина Сергеевна, врач анестезиолог-реаниматолог, Санкт-Петербург

ОСОБЕННОСТИ НУТРИТИВНОЙ ПОДДЕРЖКИ ПРИ БУЛЛЕЗНОМ ЭПИДЕР-
МОЛИЗЕ: МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД
Никифоров Михаил Владиславович, к.м.н., врач-терапевт, врач физической и 
реабилитационной медицины, специалист по клиническому питанию, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции
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13.40-16.40 ЗАЛ «МЕХИКО»  

ОТКРЫТИЕ ВТОРОГО ДНЯ ФОРУМА
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2

ПИТАНИЕ С РОЖДЕНИЯ – ЗДОРОВЬЕ - АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

ПРИВЕТСТВИЯ ОТ ИМЕНИ СОПРЕДСЕДАТЕЛЕЙ ФОРУМА:
д.м.н., проф. Булатова Елена Марковна; д.м.н., проф. Барановский Андрей Юрьевич; 
д.м.н. Кучер Максим Анатольевич; д.м.н., доц. Мосийчук Лариса Васильевна; д.м.н., 
проф., заслуженный деятель науки РФ Ткаченко Евгений Иванович, д.м.н., проф. 
Хорошилов Игорь Евгеньевич; к.м.н. Афанасьев Алексей Андреевич

ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ:

Регламент докладов 30 мин.

КРИТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ СОВРЕМЕННОЙ СИСТЕМЫ ЛЕЧЕНИЯ  
ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ (НА 
ПРИМЕРЕ СИНДРОМА РАЗДРАЖЕННОГО КИШЕЧНИКА)
Барановский Андрей Юрьевич, д.м.н., профессор, Главный гастроэнтеролог Минздрава РФ 
по Северо-Западному Федеральному округу, Санкт-Петербург

ПРАВИЛЬНОЕ ПИТАНИЕ И ПИЩЕВОЕ ПОВЕДЕНИЕ С РАННЕГО ДЕТСТВА  
КАК БАЗИС ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЯ НА ВСЮ ПОСЛЕДУЮЩУЮ 
ЖИЗНЬ
Булатова Елена Марковна, главный внештатный специалист по питанию детей Коми-
тета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, главный внештатный 
детский специалист Минздрава России по медицинской помощи в образовательных орга-
низациях СЗФО, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

ГИГИЕНА ПИТАНИЯ В XXI ВЕКЕ: ИЗ ПРОШЛОГО В НАСТОЯЩЕЕ
Мосийчук Лариса Васильевна, д.м.н., диетолог, доцент, главный внештатный специа-
лист-диетолог Комитета по здравоохранению Правительства СПб, Санкт-Петербург

НУТРИЦИОЛОГИЯ В РОССИИ: 30 ЛЕТ БЕЗ ПЕРЕМЕН
Хорошилов Игорь Евгеньевич, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

УСПЕХИ И ПРОБЛЕМЫ НУТРИЦИОННОЙ ПОДДЕРЖКИ ПРИ ЛЕЧЕНИИ 
ОНКОЛОГИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ НА ПРИМЕРЕ ТРАНСПЛАНТАЦИОННОГО 
ЦЕНТРА
Кучер Максим Анатольевич, д.м.н., руководитель отделения лечебного питания, Санкт-
Петербург

ОПЫТ РАБОТЫ ШТАТНОЙ ГРУППЫ НУТРИЦИОННОЙ ПОДДЕРЖКИ В 
МНОГОПРОФИЛЬНОМ СТАЦИОНАРЕ
Афанасьев Алексей Андреевич, к.м.н., заведующий группы нутриционной поддержки, 
Санкт-Петербург

10.00-11.30 ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»

ПРОФЕССОРСКИЕ ЛЕКЦИИ

Регламент докладов 45 мин.

НАСЛЕДИЕ ГЕНИЯ. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРИКЛАДНЫЕ АСПЕКТЫ К 
100-ЛЕТИЮ АКАДЕМИКА А.М. УГОЛЕВА
Ткаченко Евгений Иванович, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, Санкт-
Петербург

ОСНОВЫ НУТРИТИВНОЙ ПОДДЕРЖКИ В ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции

11.50-13.30 ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС»  

КРУГЛЫЙ СТОЛ
ИННОВАЦИИ В ПИТАНИИ, НОВЫЕ ПИЩЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

Модераторы: 
Барсукова Наталья Валерьевна, к.тех.н., доцент, руководитель образовательных про-
грамм магистратуры Высшей школы биотехнологий и пищевых производств, Инсти-
тут биомедицинских систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский поли-
технический университет Петра Великого»
Елисеева Светлана Анатольевна, к.тех.н., доцент Высшей школы биотехнологий и пи-
щевых производств, Институт биомедицинских систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО 
«Санкт-Петербургский политехнический университет Петра Великого»

Регламент докладов: 20 минут

ПИЩЕВЫЕ ИНГРЕДИЕНТЫ ИЗ ВТОРИЧНОГО СЫРЬЯ СЕЛЬСКОХОЗЯЙ-
СТВЕННЫХ ПРОИЗВОДСТВ
Шарова Наталья Юрьевна, д.т.н, профессор РАН, профессор, Санкт-Петербург

МЕТОДОЛОГИЯ ЩАДЯЩИХ ТЕХНОЛОГИЙ: ОТ ПРОСТЫХ РЕШЕНИЙ К 
КОМБИНИРОВАННЫМ ПРОДУКТАМ
Стрижевская Виктория Николаевна, к.т.н., доцент, Саратов

ВЫСОКОБЕЛКОВЫЕ МОЛОЧНЫЕ И РАСТИТЕЛЬНЫЕ ПРОДУКТЫ – 
ПОЛЬЗА ИЛИ ВРЕД ДЛЯ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ
Гапонова Лилия Валентиновна, к.т.н., с.н.с., Санкт-Петербург

ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ В ТЕХНОЛОГИИ ХЛЕБОБУЛОЧНЫХ ИЗ-
ДЕЛИЙ
Киреева Мария Сергеевна, к.т.н., ст. преподаватель, Санкт-Петербург

РУССКАЯ КУХНЯ: СИНТЕЗ НАУКИ И ТРАДИЦИЙ
Елисеева Светлана Анатольевна, к.т.н., доцент, Санкт-Петербург

Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции
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СПИСОК ДОКЛАДЧИКОВ:
1.	 Mr. Huang Ziyang, General manadger of JITRI Future Food Technology Institute Co.Ltd., Yixing city\ Мистер Хуан 

Дзиянг, генеральный директор Исинского научно-исследовательского института технологий продуктов буду-
щего, г.Исин, Китай 

2.	 Афанасьев Алексей Андреевич, к.м.н., заведующий группы нутриционной поддержки ПСПбГМУ им. ак. И.П. 
Павлова, Санкт-Петербург 

3.	 Барановский Андрей Юрьевич, д.м.н., профессор, главный гастроэнтеролог Минздрава РФ по Северо-Запад-
ному Федеральному округу, заведующий кафедрой гастроэнтерологии, гепатологии и диетологии Санкт-Пе-
тербургского государственного университета, Председатель общества гастроэнтерологов, гепатологов и дие-
тологов Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 

4.	 Барсукова Наталья Валерьевна, кандидат технических наук, доцент, руководитель образовательных про-
грамм магистратуры Высшей школы биотехнологий и пищевых производств, Институт биомедицинских 
систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский политехнический университет Петра Великого», 
Санкт-Петербург 

5.	 Бескровная Ольга Владимировна, врач анестезиолог-реаниматолог группы нутриционной поддержки 
ПСПбГМУ им. Ак. И.П. Павлова, Санкт-Петербург

6.	 Бехтерева Мария Константиновна, главный специалист по инфекционным болезням у детей Комитета по 
здравоохранению Ленинградской области, к.м.н., c.н.с., ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, доцент кафедры ин-
фекционных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург

7.	 Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доцент Медицинского института ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный университет», Санкт-Петербург

8.	 Булатова Елена Марковна, главный внештатный специалист по питанию детей Комитета по здравоохране-
нию Правительства Санкт-Петербурга, главный внештатный детский специалист Минздрава России по меди-
цинской помощи в образовательных организациях СЗФО, д.м.н., профессор Медицинского института СПбГУ, 
Санкт-Петербург

9.	 Гапонова Лилия Валентиновна, к.т.н., старший научный сотрудник, зав. отделом лечебно-профилактического 
и детского питания ВНИИЖиров, Санкт-Петербург

10.	  Дуваярова Татьяна Михайловна, аспирант кафедры педиатрии с курсом диетологии ФГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. 
Огарева», Саранск 

11.	 Елисеева Светлана Анатольевна, к.т.н., доцент Высшей школы биотехнологий и пищевых производств Инсти-
тута биомедицинских систем и биотехнологий Санкт-Петербургского политехнического университета Петра 
Великого, Санкт-Петербург

12.	 Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., заместитель генерального директора по науке и образованию 
ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, доцент кафедры инфекционных болезней Медицинского института СПбГУ, 
Санкт-Петербург

13.	 Закревский Виктор Вениаминович, д.м.н., профессор, доцент кафедры 2-й терапии усовершенствования 
врачей ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, Санкт-Петербург 

14.	 Карьялайнен Юлия Ивановна, заместитель директора Учебно-методического центра Управления Социально-
го Питания Правительства Санкт Петербурга, Санкт-Петербург

15.	 Киреева Мария Сергеевна, к.т.н., старший преподаватель Высшей школы биотехнологий и пищевых произ-
водств Института биомедицинских систем и биотехнологий Санкт-Петербургского политехнического универ-
ситета Петра Великого, Санкт-Петербург

16.	 Кондрашина Элина Александровна, к.м.н., доцент Центра гастроэнтерологии и диетологии СПбГУ, Санкт-Пе-
тербург

17.	 Кононенко Инна Александровна, к.м.н., врач диетолог-нутрициолог, главный врач Центра превентивной и 
интегративной медицины г. Санкт-Петербург, врач -диетолог клиники мужского здоровья «Мед код» г. Москва

18.	 Круглова Наталья Андреевна, врач-диетолог, сотрудник Центра гастроэнтерологии и диетологии СПбГУ, ру-
ководитель Центра нормализации веса и пищевого поведения «МОЖНО есть», Санкт-Петербург

19.	 Кучер Максим Анатольевич, д.м.н., руководитель отделения лечебного питания НИИ детской онкологии, 
гематологии и трансплантологии им. Р.М. Горбачевой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Пе-
тербург 

20.	 Лоскучерявая Татьяна Дмитриевна, к.м.н., врач диетолог, доцент кафедры педиатрии и детской кардиологии 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург

21.	 Луппова Наталья Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии и детской кардиологии СЗГМУ им. И.И. Меч-
никова, Санкт-Петербург

22.	 Македонский Михаил Александрович, руководитель территориального направления АО “Комбинат Питания 
Нева”, Санкт-Петербург

23.	 Марченко Наталья Валерьевна, к.м.н., доцент Центра гастроэнтерологии и диетологии СПбГУ, Санкт-Петер-
бург

24.	 Морозова Полина Сергеевна, врач анестезиолог-реаниматолог группы нутриционной поддержки ПСПбГМУ 
им. Ак. И.П. Павлова, Санкт-Петербург

25.	 Мосийчук Лариса Васильевна, д.м.н., диетолог, доцент кафедры гигиены питания СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
главный внештатный специалист-диетолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга,  
Санкт-Петербург

26.	 Никифоров Михаил Владиславович, к.м.н., врач-терапевт, врач физической и реабилитационной медицины 
отдела медицинской реабилитации, специалист по клиническому питанию ФГБУ «Всероссийский центр экс-
тренной и радиационной медицины им. А.М. Никифорова МЧС России», Санкт-Петербург

27.	 Симакова Инна Владимировна, Директор Высшей школы Биотехнологии пищевых систем, директор науч-
но-производственного центра технологий здорового питания ФГБОУ ВО Саратовский государственный ме-
дицинский университет им. В.И. Разумовского, г. Саратов, РФ; Директор по науке JITRI Future Food Technology 
Institute Co., Ltd, Yixing City (People’s Republic of China)

28.	 Соколова Ксения Сергеевна, ассистент Центра гастроэнтерологии и диетологии СПбГУ, Санкт-Петербург

29.	 Софронова Людмила Николаевна, к.м.н., неонатолог, доцент, Санкт-Петербург

30.	 Стрижевская Виктория Николаевна, к.т.н., доцент, заместитель директора Высшей школы биотехнологии пи-
щевых систем Саратовского государственного медицинского университета им. В.И. Разумовского, Саратов

31.	 Ткаченко Евгений Иванович, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, Первый вице-президент На-
учного общества гастроэнтерологов России НОГР), Вице-президент НОГР по Северо-Западному Федераль-
ному округу, профессор 2 кафедры терапии усовершенствования врачей ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия им. С.М. Кирова» МО РФ, Санкт-Петербург

32.	 Фоменко Анна Анатольевна, неонатолог отделения патологии новорождённых, педиатр кабинета катамнеза 
СПбГПМУ, врач-диетолог СПб ГБУЗ «ДГБ No 17 Св. Николая Чудотворца», Санкт-Петербург

33.	 Хорошилов Игорь Евгеньевич, д.м.н., профессор кафедры анестезиологии и реаниматологии имени В.Л. Ва-
невского ФГБОУ СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава РФ, Санкт-Петербург 

34.	 Шарова Наталья Юрьевна, д.т.н, профессор РАН, заместитель директора по научной работе Всероссийско-
го научно-исследовательского института пищевых добавок - филиала ФГБНУ «Федеральный научный центр 
пищевых систем им. В.М. Горбатова» РАН, профессор Высшей школы биотехнологий и пищевых производств 
Института биомедицинских систем и биотехнологий Санкт-Петербургского политехнического университета 
Петра Великого, Санкт-Петербург
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