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V Всероссийский медицинский конгресс 

 «Прибалтийская весна - 2023»  
Телемост двух столиц:  

КАЛИНИНГРАД - САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 
 

26 - 27 мая 2023 г. 
 

Место проведения:  
г. Калининград, Озерный проезд, д.2, отель «MERCURE» 

 

в гибридном формате: очно + онлайн:   

26 МАЯ (ПЯТНИЦА),  
начало в 11.00 мск (в 10.00 по Калининградскому времени!): 

ОЧНОЕ УЧАСТИЕ (зал №1): г. Калининград, Озерный проезд, д.2,  
отель «MERCURE» 

заочное участие (зал №1, зал №2): онлайн, вход по электронной ссылке: 
https://smed-school.ru/balticspring2023 

 

27 МАЯ (СУББОТА), 
начало в 10.00 мск (в 09.00 по Калининградскому времени!): 

ОЧНОЕ УЧАСТИЕ (все залы): г. Калининград, Озерный проезд, д.2,  
отель «MERCURE» 

заочное участие (зал №1, зал №2, зал №3): онлайн, вход по электронной ссылке: 
https://smed-school.ru/balticspring2023 

 

Участие в работе конгресса специалистов– бесплатное! 
 

Организаторы конгресса: 
Министерство здравоохранения Калининградской области  
Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 
Союз медицинских работников Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона 
 
Научные соорганизаторы конгресса: 
Санкт-Петербургское региональное отделение общественной организации  
«Союз педиатров России»  
ФГАОУ ВО «Балтийский федеральный университет имени Иммануила Канта»  
 
При поддержке: 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С. М. Кирова» МО РФ 
 
При участии: 
ФГБУ «Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА России» 
ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет» 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» Ми-
нистерства здравоохранения РФ  
ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет                                     
им. акад. И. П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ 
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Президент конгресса:  
Кравченко Александр Юрьевич, министр здравоохранения Калининградской области, к.м.н. 
 
Вице-президенты конгресса:  
Берездовец Наталия Борисовна, заместитель министра здравоохранения Калининградской области, 
г. Калининград  
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор, главный внештатный педиатр Минздрава России                                                
в Северо-Западном федеральном округе, Вице-президент Санкт-Петербургского регионального                      
отделения общественной организации «Союз педиатров России», профессор Института высоких ме-
дицинских технологий Санкт-Петербургского государственного университета, г. Санкт-Петербург  
Арсентьев Вадим Геннадиевич, Президент Санкт-Петербургского регионального отделения обще-
ственной организации «Союз педиатров России», заведующий кафедрой и клиникой детских болезней 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, кавалер Ордена Мужества, 
главный нештатный педиатр Министерства обороны РФ, д.м.н., профессор, г. Санкт-Петербург 
Скрипченко Наталья Викторовна, з.д.н. РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой инфекцион-
ных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, заместитель директора 
по научной работе ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, г. Санкт-Петербург 

 
НАУЧНЫЙ ОРГКОМИТЕТ: 

 
Арсентьев В.Г. (Санкт-Петербург) 
Бехтерева М.К. (Санкт-Петербург) 
Барановский А.Ю. (Санкт-Петербург) 
Булатова Е.М. (Санкт-Петербург) 
Грабовецкая Ю.Ю. (Калининград) 
Гриневич В.Б. (Санкт-Петербург) 
Желенина Л.А. (Санкт-Петербург) 
Заславский Д.В. (Санкт-Петербург) 

Кравчук Ю.А. (Санкт-Петербург) 
Малахова Ж.Л. (Калининград) 
Приворотский В.Ф. (Санкт-Петербург) 
Скрипченко Н.В. (Санкт-Петербург) 
Ткаченко Е.И. (Санкт-Петербург) 
Фролова В.Н. (Калининград) 
Фурман Е.Г. (Москва) 
Харит С.М. (Санкт-Петербург) 

 

Научный секретариат: Грабовецкая Ю.Ю. (Калининград), Шилов А.И., Тимофеева С.П. 
(Санкт-Петербург) 
 
На конгрессе проводятся школы: 

• Школа повышения квалификации врача-
ревматолога и терапевта 

• Школа повышения квалификации врача-
педиатра 

• Школа по детским инфекциям  
• Школа по детской дерматологии 
• Школа по вакцинопрофилактике 
• Школа по детской гастроэнтерологии 

 

Программа Конгресса подана на аккредитацию в Комиссию по оценке учебных 
мероприятий и материалов для непрерывного медицинского образования 

(НМО) по специальностям: 
26 мая (ПЯТНИЦА) 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ  
   Школа по педиатрии   

педиатрия, общая врачебная практика, инфекционные болезни 
 

27 мая (СУББОТА) 
педиатрия, общая врачебная практика, инфекционные болезни,  

гастроэнтерология, аллергология и иммунология 
  
 

Уважаемые коллеги! 
Выдача кредитных единиц будет возможна на основании присутствия участника на связи с сервером провайдера во время трансляции не менее: 

26 мая (пятница): 225 минут (без учета спонсорской части программы) и более 5 интерактивных закрытых окон  
27 мая (суббота): 270 минут (без учета спонсорской части программы) и более 6 интерактивных закрытых окон 

В случае успешного результата код НМО будет выслан Вам на эл.почту. 
БУДЬТЕ ВНИМАТЕЛЬНЫ!  ВЕРНО ВВОДИТЕ ВАШ АДРЕС ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЫ ПРИ ВХОДЕ В ВЕБИНАРНУЮ КОМНАТУ! 
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Московское время! 
Калининградская область (-1 час) 

 

 

26 мая 2023 г. (пятница) 

 

ЗАЛ №1 
ОЧНО: г. Калининград, Озерный пр., д. 2, отель «MERCURE» 

Заочное участие: онлайн, вход по электронной ссылке:  
https://smed-school.ru/balticspring2023 

 
Время 

московское! ЗАЛ №1  
ОЧНО: г. Калининград, Озерный пр., д. 2, отель «MERCURE» 

 Заочное участие: онлайн, вход по электронной ссылке:  
https://smed-school.ru/balticspring2023 

11.00-13.00 
 

ТРУДНЫЙ ПАЦИЕНТ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-ТЕРАПЕВТА 
 

Председатели: Богачев Р.С., Штанг О.М., Перминова Л.А. 
 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке ООО "ОПЕЛЛА ХЕЛСКЕА"    
Актуальные подходы к ведению пациентов с неалкогольной жировой болезнью печени 
(НАЖБП) 
Богачев Роберт Стефанович, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, зав. кафедрой терапии 
БФУ им. Канта, Калининград                                                                                                        (30 мин) 

 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. 
Рефлюкс с разных сторон: выбираем персонифицированный подход 
Белоусова Лия Николаевна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, гастро-
энтерологии и диетологии имени С.М.Рысса СЗГМУ им. И.И. Мечникова, врач-терапевт и га-
строэнтеролог высшей квалификационной категории, Санкт-Петербург                            (30 мин) 
 
Дорсопатия. Комплексное лечение междисциплинарных пациентов невролога и терапевта 
на амбулаторном приеме 
Штанг Ольга Михайловна, к.м.н., зав. неврологическим отделением КДЦ, зав. отделением каби-
нета «Боли» ГБУЗ МО Моники имени М. Ф. Владимирского, Москва                                    (30 мин) 
 
Универсальный подход к терапии респираторных инфекций 
Перминова Людмила Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии и профилактической ме-
дицины ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», Калининград                                                          (30 мин) 
 
 

Время 
московское! ЗАЛ №1  

ОЧНО: г. Калининград, Озерный пр., д. 2, отель «MERCURE» 
 Заочное участие: онлайн, вход по электронной ссылке:  

https://smed-school.ru/balticspring2023 

13.00-14.30 
 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ 
РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

 

 ТОЛЬКО ОНЛАЙН 

 ОЧНО: г. Калининград, Озерный пр., д. 2, 
отель «MERCURE» + ОНЛАЙН 
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Председатели: Костик М.М., Грабовецкая Ю.Ю. 
 

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Р-Фарм 
Системные проявления РА: за что отвечает ИЛ-6, а за что ревматолог? 
Грабовецкая Юлия Юрьевна, главный внештатный специалист-ревматолог Министерства здра-
воохранения Калининградской области, зав. Центром Антицитокиновой терапии Калининград-
ской областной клинической больницы, Калининград                                                                 (30 мин) 
 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании AstraZeneca 
Системная красная волчанка: многогранная клиника и новые подходы в терапии 
Самигуллина Рузана Рамиловна, руководитель Центра терапии генно-инженерными биологиче-
скими препаратами клиники им. Э.Э. Эйхвальда, ассистент кафедры терапии, ревматологии, 
экспертизы временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. Мечникова, Санкт-Петербург                                                              (30 мин) 
 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Novartis 
Дифференциация спондилоартритов: путь из детства во взрослую жизнь. Клинические осо-
бенности и подходы к лечению 
Костик Михаил Михайлович, главный внештатный детский специалист ревматолог Санкт-Пе-
тербурга и СЗФО, д.м.н., профессор кафедры госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России, Санкт-Петербург                                  (30 мин) 
 

Время 
московское!  

14.30-14.50 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ - БРЕЙК 
 

Время 
московское! ЗАЛ №1  

ОЧНО: г. Калининград, Озерный пр., д. 2, отель «MERCURE» 
 Заочное участие: онлайн, вход по электронной ссылке:  

https://smed-school.ru/balticspring2023 

14.50-16.20 
 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ 
РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ (ПРОДОЛЖЕНИЕ) 

 

Председатель: Грабовецкая Ю.Ю. 
 

Остеонекроз и остеоартрит у пациентов, перенесших COVID-19 
Трофимов Евгений Александрович, д.м.н., доцент кафедры терапии, ревматологии, экспертизы 
временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО 
СЗГМУ им. Мечникова Минздрава России, Санкт-Петербург                                                 (30 мин) 
 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Р-Фарм 
«Постковидное наследие» в ревматологической практике 
Шостак Михаил Степанович, к.м.н., доцент, заведующий отделения ревматологии СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова, Санкт-Петербург                                                                                             (30 мин) 
 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Johnson & Johnson 
Псориатический артрит - о чем задуматься специалисту: дифференциальная диагностика и 
достижения в терапии 
Грабовецкая Юлия Юрьевна, главный внештатный специалист-ревматолог Министерства здра-
воохранения Калининградской области, зав. Центром Антицитокиновой терапии Калининград-
ской областной клинической больницы, Калининград                                                               (30 мин) 

 
Время 

московское! ЗАЛ №1  
ОЧНО: г. Калининград, Озерный пр., д. 2, отель «MERCURE» 

 Заочное участие: онлайн, вход по электронной ссылке:  
https://smed-school.ru/balticspring2023 
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16.30-18.30 
 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ 
РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ (ПРОДОЛЖЕНИЕ) 

 

Председатели: Грабовецкая Ю.Ю., Лесняк О.М. 
 

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Biocad 
Сложный пациент на приеме ревматолога.  Лечение ревматоидного артрита 
Василенко Елизавета Алексеевна, к.м.н., врач-ревматолог, КВМТ им. Н.И. Пирогова СПбГУ, ас-
систент кафедры терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и каче-
ства медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова МЗ РФ, 
Санкт-Петербург                (30 мин) 
 
Принципы современной терапии остеопороза 
Лесняк Ольга Михайловна, д.м.н., профессор кафедры семейной медицины Северо-Западного Гос-
ударственного Медицинского Университета им. И. И. Мечникова, Президент Российской Ассоци-
ации по Остеопорозу, Санкт-Петербург              (30 мин) 
 
Дискуссия с участием врача-стоматолога высшей категории Бужинской Татьяны Владими-
ровны, Калининград                (10 мин) 
 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Generium 
Опыт и возможности применения ГИБП в Калининградской области, маршрутизация паци-
ентов с тяжелой бронхиальной астмой 
Грабовецкая Юлия Юрьевна, главный внештатный специалист-ревматолог Министерства здра-
воохранения Калининградской области, зав. Центром Антицитокиновой терапии Калининград-
ской областной клинической больницы, Калининград             (30 мин) 
 
Спондилоартриты VS болезнь Педжета - на стыке специальностей 
Семенова Н.Ф., врач - ревматолог Центра Антицитокиновой терапии Калининградской област-
ной клинической больницы, Калининград 
Щербанев К.Г., врач- терапевт Центра Антицитокиновой терапии Калининградской областной 
клинической больницы, Калининград               (20 мин) 
 

ЗАЛ №2 
ТОЛЬКО ОНЛАЙН-ТРАНСЛЯЦИЯ 

 
Время 

московское! ЗАЛ №2  
ТОЛЬКО ОНЛАЙН 

11.00-13.00 
 

ВОПРОСЫ ОКАЗАНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ 
 

 
Современное состояние и проблемы организации медицинской помощи новорожденным 
Моисеева Карина Евгеньевна, д.м.н., профессор, доцент, кафедра общественного здоровья и 
здравоохранения ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург                    (30 мин) 
 
Интерфероны в педиатрической практике: мифы и реальность 
Косенкова Тамара Васильевна, д.м.н., профессор, кафедра детских болезней Национального ме-
дицинского исследовательского центра имени В. А. Алмазова, Санкт-Петербург          (30 мин) 
 
СРК у детей - легки ли функциональные заболевания? 
Рычкова Светлана Владиславовна, д.м.н., профессор кафедры педиатрии и неонатологии 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Санкт-Петербург             (30 мин) 
 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. Доклад при поддержке компании HALEON.  
Практический подход в лечении аллергических заболеваний 
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Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, главный аллерголог-иммунолог Минздрава России 
в СЗФО, главный детский специалист по профилактической медицине в СЗФО, заведующий ка-
федрой педиатрии им. проф. И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава Рос-
сии, Санкт-Петербург                (30 мин) 
 

Время 
московское! ЗАЛ №2  

ТОЛЬКО ОНЛАЙН 

13.00-14.30 
 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ЛОР-ВРАЧА И  
ПЕДИАТРА: БЕЗОПАСНЫЕ И ОБОСНОВАННЫЕ НАЗНАЧЕНИЯ 

 
Современные взгляды на стандарты лечения аллергического ринита  
Рязанцев Сергей Валентинович, д.м.н., профессор кафедры оториноларингологии ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» МЗ РФ, за-
меститель директора по научно-координационной работе СПб НИИ уха, горла, носа и речи, 
Санкт-Петербург                        (30 мин) 
 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. 
Терапия оториноларингологических осложнений ОРВИ у детей 
Солдатский Юрий Львович, д.м.н., заведующий отделением оториноларингологии Морозовской 
детской городской клинической больницы, профессор кафедры оториноларингологии Педиатри-
ческого факультета Российского национального исследовательского медицинского университета 
(РНИМУ) им. Н.И. Пирогова, Москва             (30 мин) 
 
Клинические рекомендации лечения острого среднего отита у детей 
Еремина Наталья Викторовна, д.м.н., профессор кафедры оториноларингологии ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» МЗ РФ, 
Санкт-Петербург              (30 мин) 

 
Время 

московское! ЗАЛ №2  
ТОЛЬКО ОНЛАЙН 

14.50-16.20 
 

РЕБЕНОК НА ПРИЕМЕ У ВРАЧА-ПЕДИАТРА: 
 РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ 

Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке ООО "ОПЕЛЛА ХЕЛСКЕА"    
Дефицит магния и стресс-связанные расстройства у детей разного возраста  
Каркашадзе Георгий Арчилович к.м.н., руководитель отдела развития мозга в онтогенезе, фор-
мирования когнитивных функций и нейробиологии НИИ педиатрии и охраны здоровья детей Цен-
тральной клинической больницы РАН, Москва             (30 мин) 
 
Осложнения при инфекционной патологии у детей: прогнозирование, коррекция, разбор 
клинических случаев 
Ермоленко Константин Дмитриевич, к.м.н., н.с., врач-инфекционист, педиатр, гастроэнтеро-
лог, Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА России,  
Санкт-Петербург               (30 мин) 
 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. 
Современная стрептококковая инфекция у детей: проблемы диагностики и лечения 
Павлова Елена Борисовна, к.м.н., доцент кафедры фармакологии с курсом клинической фармако-
логии и фармакоэкономики ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург  (30 мин) 
 

Время 
московское! ЗАЛ №2  

ТОЛЬКО ОНЛАЙН 

16.30-17.30 
 

РЕБЕНОК НА ПРИЕМЕ У ВРАЧА-ПЕДИАТРА: 
 РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ (ПРОДОЛЖЕНИЕ) 
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Постковидный синдром у детей в поликлинической практике 
Маталыгина Ольга Александровна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики детских болезней 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург            (30 мин) 
 
Пациент с гельминтозом в практике педиатра: разбор клинических случаев, подходы к диа-
гностике и терапии 
Ермоленко Константин Дмитриевич, к.м.н., н.с., врач-инфекционист, педиатр, гастроэнтеро-
лог, Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА России,  
Санкт-Петербург               (30 мин) 
 

 
 

27 мая 2023 г. (суббота) 

 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:  
г. Калининград, Озерный пр., д. 2, отель «MERCURE» 

 
Время 

московское! ЗАЛ №1 + ЗАЛ №2 
ОЧНО: г. Калининград, Озерный пр., д. 2, отель «MERCURE» 

 Заочное участие: онлайн, вход по электронной ссылке:  
https://smed-school.ru/balticspring2023 

10.00-12.30 

 
ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФИЛАКТИКЕ И ТЕРАПИИ 

ВЕДУЩИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ» 
 

 
ПРИВЕТСТВИЯ: 
 
От Министерства здравоохранения Калининградской области  
Кравченко Александр Юрьевич, министр здравоохранения Калининградской области, к.м.н. 
Берездовец Наталия Борисовна, заместитель министра здравоохранения Калининградской обла-
сти, г. Калининград  
Фролова Виолетта Николаевна, главный внештатный педиатр Минздрава Калининградской об-
ласти, г. Калининград 
 
От Министерства здравоохранения РФ: 
Булатова Елена Марковна, главный внештатный педиатр Минздрава России                                                
в Северо-Западном федеральном округе, д.м.н., профессор, Вице-президент Санкт-Петербургского 
регионального отделения общественной организации «Союз педиатров России», профессор Инсти-
тута высоких медицинских технологий Санкт-Петербургского государственного университета, г. 
Санкт-Петербург 
Скоромец Анна Петровна, главный внештатный детский специалист невролог Минздрава России 
в Северо-Западном федеральном округе, д.м.н., профессор кафедры неврологии ФПО и Института 
педиатрии ПСПб ГМУ им. акад. Павлова, ДГБ №1, ЦВЛ «Детская психиатрия им С.С. Мнухина», 
Санкт-Петербург 
 
От Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 
Харит Сусанна Михайловна, главный внештатный детский специалист по иммунопрофилактике 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор кафедры инфек-
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ционных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, зав. НИО вак-
цинопрофилактики и поствакцинальной патологии ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, Санкт-Петер-
бург 
Ким Андрей Вячеславович, главный внештатный детский специалист по медицинской помощи в 
образовательных организациях Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, главный вне-
штатный специалист по медицинскому обеспечению призывной молодежи Комитета по здраво-
охранению Санкт-Петербурга, з.р.з. РФ, д.м.н., профессор кафедры социальной педиатрии и орга-
низации здравоохранения ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург 
 
Президиум:  
Кравченко А.Ю., Берездовец Н.Б., Фролова В.Н., Булатова Е.М., Харит С.М., Скоромец А.П., При-
воротский В.Ф., Ким А.В. 
 
ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ: 
 
Как выбрать эффективные продукты для питания детей с особыми диетическими потребно-
стями 
Булатова Елена Марковна 
главный внештатный педиатр Минздрава России в СЗФО, главный детский специалист Мин-
здрава России по медицинской помощи в образовательных организациях СЗФО, главный специа-
лист по питанию детей Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, 
Вице-президент СПбРООО «Союз педиатров России», д.м.н., профессор Института высоких ме-
дицинских технологий Санкт-Петербургского государственного университета, Санкт-Петер-
бург   
30 мин 
 
СДВГ - неврологические аспекты, новое в терапии 
Скоромец Анна Петровна 
главный внештатный детский специалист невролог Минздрава России в Северо-Западном феде-
ральном округе, д.м.н., профессор кафедры неврологии ФПО и Института педиатрии ПСПб ГМУ 
им. акад. Павлова, ДГБ №1, ЦВЛ «Детская психиатрия им С.С. Мнухина», Санкт-Петербург 
30 мин 
 
Мифы и факты о прививках на примере ВПЧ вакцинации 
Харит Сусанна Михайловна 
главный внештатный детский специалист по иммунопрофилактике Комитета по здравоохране-
нию Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор кафедры инфекционных заболеваний у 
детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, зав. НИО вакцинопрофилактики и 
поствакцинальной патологии ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, Санкт-Петербург 
30 мин 
 
Функциональные запоры у детей: от понимания проблемы - к адекватному лечению 
Приворотский Валерий Феликсович 
д.м.н., профессор кафедры детских болезней им. проф. И. М. Воронцова ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России, Санкт-Петербург 
30 мин 
 
Болезни системы кровообращения, как актуальная проблема первичной медико-санитарной 
помощи детям 
Ким Андрей Вячеславович  
главный внештатный детский специалист по медицинской помощи в образовательных организа-
циях Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, главный внештатный специалист по ме-
дицинскому обеспечению призывной молодежи Комитета по здравоохранению Санкт-Петер-
бурга, з.р.з. РФ, д.м.н., профессор кафедры социальной педиатрии и организации здравоохранения 
ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург 
20 мин 
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ЗАЛ №1 
 

Время 
московское! ЗАЛ №1  

ОЧНО: г. Калининград, Озерный пр., д. 2, отель «MERCURE» 
 Заочное участие: онлайн, вход по электронной ссылке:  

https://smed-school.ru/balticspring2023 

12.40-14.10 
 

ЭВОЛЮЦИЯ МЕТОДОВ ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 
ИНФЕКЦИЙ У ДЕТЕЙ 

 

Председатели: Булатова Е.М., Шамшева О.В., Бехтерева М.К. 
 
Научный доклад при поддержке компании Dr. Reddy's Laboratories. Не входит в НМО 
Построение терапии ОРИ в практике врача - педиатра 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., главный внештатный педиатр Минздрава России в СЗФО, 
главный детский специалист Минздрава России по медицинской помощи в образовательных орга-
низациях СЗФО, главный специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению Прави-
тельства Санкт-Петербурга, вице-президент СПбРООО «Союз педиатров России», профессор 
Института высоких медицинских технологий СПбГУ, Санкт-Петербург                           (30 мин) 
 
Профилактика детских инфекций сочетанным введением вакцин и иммуномодулирующих 
препаратов  
Шамшева Ольга Васильевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой инфекционных болезней у 
детей ПФ РНИМУ им. Н.И.Пирогова, Москва             (30 мин)          
 
Необходима ли этиотропная терапия инфекционных диарей? 
Бехтерева Мария Константиновна, главный специалист по инфекционным болезням у детей 
Комитета по здравоохранению Ленинградской области, к.м. н., c.н.с., ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА 
России, доцент кафедры инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России, Санкт-Петербург              (30 мин) 
 

Время 
московское!  

14.10-14.30 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ - БРЕЙК 

 
Время 

московское! ЗАЛ №1  
ОЧНО: г. Калининград, Озерный пр., д. 2, отель «MERCURE» 

 Заочное участие: онлайн, вход по электронной ссылке:  
https://smed-school.ru/balticspring2023 

14.30-16.00 
 

ИНФЕКЦИОННЫЕ БУДНИ ПЕДИАТРА 
 

Председатели: Полеско И.В., Бехтерева М.К., Иванова Р.А. 
 
Современные аспекты герпесвирусных инфекций у детей 
Полеско Ирина Васильевна, д.м.н., профессор кафедры кожных болезней и косметологии ФДПО 
РНИМУ им. Н.И.Пирогова, Москва              (30 мин) 
 
Профилактика и лечение диарей в летний период 
Бехтерева Мария Константиновна, главный специалист по инфекционным болезням у детей 
Комитета по здравоохранению Ленинградской области, к.м. н., c.н.с., ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА 
России, доцент кафедры инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России, Санкт-Петербург                (30 мин) 
 
Клинические маски инфекционного мононуклеоза. Тактика диагностики и лечения  
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Иванова Регина Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней и эпидемиологии 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И. П. Павлова Минздрава России, научный сотрудник ФГБУ ДНКЦИБ 
ФМБА, Санкт-Петербург                                                                                                 (30 мин) 
 

Время 
московское! ЗАЛ №1  

ОЧНО: г. Калининград, Озерный пр., д. 2, отель «MERCURE» 
 Заочное участие: онлайн, вход по электронной ссылке:  

https://smed-school.ru/balticspring2023 

16.10-17.40 
 

СЛОЖНЫЙ ПАЦИЕНТ НА ПРИЕМЕ ВРАЧА-ПЕДИАТРА: АЛГОРИТМ 
ДЕЙСТВИЙ И ПЛАН ВЕДЕНИЯ  

 

Председатели: Приворотский В.Ф., Фролкова Е.И., Манылова Е.С. 
 
Пищевая аллергия и желудочно - кишечный тракт: непростые взаимоотношения   
Приворотский Валерий Феликсович, д.м.н., профессор кафедры детских болезней им. проф. И. 
М. Воронцова ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург                         (30 мин) 
 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании Generium 
Тяжелая бронхиальная астма у детей и подростков, возможности достижения контроля 
Фролкова Екатерина Ивановна, врач-аллерголог, высшая квалификационная категория, заведую-
щая аллерго-пульмонологическим центром Детская Республиканская Больница,  
Петрозаводск                   (30 мин) 
 
Особенности лечения тяжелых форм акне у подростков   
Манылова Елена Сергеевна, дерматолог, кафедра дерматовенерологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России, Санкт-Петербург              (30 мин) 
 
 

ЗАЛ №2 
 

Время 
московское! ЗАЛ №2 

ОЧНО: г. Калининград, Озерный пр., д. 2, отель «MERCURE» 
 Заочное участие: онлайн, вход по электронной ссылке:  

https://smed-school.ru/balticspring2023 

12.40-14.10 ДЕТСКОЕ ПИЩЕВАРЕНИЕ: НА ЧТО ОБРАЩАТЬ ВНИМАНИЕ 
ПЕДИАТРУ НА ПРИЕМЕ 

Председатели: Малахова Ж.Л., Приворотский В.Ф., Каменева О.П. 
 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании АКРИХИН 
Основные ошибки в питании детей первого года жизни   
Малахова Жанна Леонидовна, д.м.н., проф., зав. кафедрой педиатрии и профилактической меди-
цины ФГАОУ ВО «БФУ им. Иммануила Канта», Калининград            (30 мин) 
 
Функциональные нарушения органов пищеварения у младенцев: закрываем гештальт  
Приворотский Валерий Феликсович, д.м.н., профессор кафедры детских болезней им. проф. И. 
М. Воронцова ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург                         (30 мин) 
 
"Синдром перекреста"(overlap-syndrome) при функциональной патологии пищеваритель-
ного тракта 
Каменева Ольга Павловна, к.м.н., детский гастроэнтеролог ГБУЗ «Детская областная больница 
Калининградской области», Калининград                         (30 мин) 
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Время московское!  

14.10-14.30 ПЕРЕРЫВ. КОФЕ - БРЕЙК 

 
Время 

московское! ЗАЛ №2 
ОЧНО: г. Калининград, Озерный пр., д. 2, отель «MERCURE» 

 Заочное участие: онлайн, вход по электронной ссылке:  
https://smed-school.ru/balticspring2023 

14.30-16.00 ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКА В XXI ВЕКЕ:   
НОВЫЕ ВЫЗОВЫ, НОВЫЕ ВОПРОСЫ 

Председатели: Фридман И.В., Рулева А.А. 
 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке АО «Санофи Россия»      
Вакцинация как фундамент для сохранения здоровья детей 
Фридман Ирина Владимировна, к.м.н., врач-педиатр, инфекционист, зав. консультативно-поли-
клинический отделением ФГБУ ФНЦРИ им. Г. А. Альбрехта, Санкт-Петербург                  (30 мин) 
 
Современные возможности вакцинопрофилактики пневмококковой инфекции 
Рулева Анна Александровна, к.м.н., научный сотрудник НИО вакцинопрофилактики и поствакци-
нальной патологии ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, Санкт-Петербург                                   (30 мин) 
 
15.20-15.50 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке АО «Санофи Россия»      
Принципы догоняющей вакцинации детей при нарушенном графике профилактических 
прививок 
Фридман Ирина Владимировна, к.м.н., врач-педиатр, инфекционист, зав. консультативно-поли-
клинический отделением ФГБУ ФНЦРИ им. Г. А. Альбрехта, Санкт-Петербург                 (30 мин) 
 

Время 
московское! ЗАЛ №2 

ОЧНО: г. Калининград, Озерный пр., д. 2, отель «MERCURE» 
 Заочное участие: онлайн, вход по электронной ссылке:  

https://smed-school.ru/balticspring2023 

16.10-17.40 КОЖА КАК ОТРАЖЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 

Председатели: Зуев А.В., Манылова Е.С., Губерницкая С.В. 
 
Доклад при поддержке компании Новартис. Не входит в НМО 
Диагностика и лечение псориаза у детей 
Манылова Елена Сергеевна, дерматолог, кафедра дерматовенерологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России, Санкт-Петербург                        (30 мин) 
 
Спонсорский доклад. Не входит в программу НМО. При поддержке компании АКРИХИН 
Особенности терапии заболеваний кожи в педиатрической практике  
Зуев Андрей Викторович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой дерматовенерологии и косме-
тологии ОНК "Институт медицины и наук о жизни» ФГАОУ ВО "Балтийский федеральный уни-
верситет им. И. Канта, Калининград              (30 мин) 
 
Эпидермальная протекция: возможности поддержки барьерной функции кожи у детей 
Губерницкая Светлана Владимировна, к.м.н., врач-дерматовенеролог, клиника «Альзория», Кали-
нинград                           (30 мин) 
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