
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



XIX ВСЕРОССИЙСКИЙ ФОРУМ C 
МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

«ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ И НУТРИЦИОННАЯ 
ПОДДЕРЖКА: МЕДИЦИНА, ОБРАЗОВАНИЕ, 

ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» 
Санкт-Петербург – 2024 

 

Время проведения: 
08 ноября 2024 (пятница) с 12.00 

       09 ноября 2024 (суббота) с 10.00 
в комбинированном формате: очно с трансляцией 

Ссылка на трансляцию мероприятия:  
https://smed-school.ru/zdorovoepitanie2024 

 

Участие в работе Форума для специалистов– бесплатное! 
 
Организатор Форума: 
Союз медицинских работников Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона 
 
Научный соорганизатор: 
Санкт-Петербургское региональное отделение общественной организации «Союз педиатров 
России» 
 
При поддержке: 
Правительства Санкт-Петербурга 
Законодательного собрания Санкт-Петербурга 
Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 
Комитета по здравоохранению Правительства Ленинградской области 
 
При участии: 
• ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет» 
• ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания и биотехнологии» 
• ФГБУ «Детский научно-клинический центр инфекционных болезней федерального медико-

биологического агентства»  
• ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ 
• ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет                                                

им. И. И. Мечникова» Минздрава России 
• ФГБУ “Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова” Минздрава 

России 
• ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. 

И. П. Павлова» Минздрава России 
• Высшая школа биотехнологий и пищевых производств Института биомедицинских систем и 

биотехнологий ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский политехнический университет Петра 
Великого» 

• ФГБНУ «Всероссийский научно-исследовательский институт жиров» 
• ФГБНУ ФНЦ пищевых систем им В.М.Горбатова 
 

 



Сопредседатели Форума: 

ТЕРЕШИН А.Е., заместитель председателя Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
Санкт-Петербург 
 
БАРАНОВСКИЙ А.Ю., д.м.н., профессор, руководитель Научно-клинического и 
Образовательного центра гастроэнтерологии и гепатологии, ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный университет», главный внештатный специалист гастроэнтеролог Минздрава 
России в Северо-Западном федеральном округе, Санкт-Петербург 
 
БУЛАТОВА Е.М., д.м.н., главный внештатный педиатр Минздрава России в Северо-Западном 
федеральном округе, главный внештатный специалист по питанию детей Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, профессор Медицинского института ФГБОУ 
ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», Санкт-Петербург 
 
ЛУФТ В.М., д.м.н., профессор, ведущий научный сотрудник Санкт-Петербургского НИИ скорой 
помощи им. И.И. Джанелидзе, руководитель лаборатории клинического питания Санкт-
Петербургского НИИ скорой помощи им. И.И. Джанелидзе, Президент Региональной Северо-
Западной ассоциации парентерального и энтерального питания, Санкт-Петербург 
 
МОСИЙЧУК Л.В., д.м.н., профессор, главный внештатный специалист диетолог Комитета                      
по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 
 
ТКАЧЕНКО Е.И., д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки РФ, Первый вице-президент 
Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР), Вице-президент НОГР по Северо-
Западному Федеральному округу, профессор 2 кафедры (терапии усовершенствования врачей) 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, Санкт-Петербург 
 

Сопредседатели научного оргкомитета: 

АРСЕНТЬЕВ В.Г., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой и клиникой детских болезней 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» МО РФ, главный педиатр 
Министерства Обороны РФ, кавалер Ордена Мужества, г. Санкт-Петербург 
 
ЗАКРЕВСКИЙ В.В., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой гигиены питания                                    
ФГБОУ ВО «Северо-западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, Санкт-Петербург 
 

Члены научного организационного комитета: 
 

Абольян Л.В. 
Арсентьев В.Г. 
Барановский А.Ю. 
Барсукова Н.В. 
Боровик Т.Э. 
Булатова Е.М. 
Гмошинская М.В. 
Евсюкова И.И. 
Елисеева С.А. 

Закревский В.В. 
Казначеева Л.Ф.   
Корниенко Е.А.  
Куткина М.Н. 
Ладодо О.Б. 
Лобзин Ю.В.   
Лоскучерявая Т.Д. 
Лукоянова О.Л. 
Маталыгина О.А. 

Мельникова И.Ю.  
Мосийчук Л.В. 
Нетребенко О.К. 
Пырьева Е.А. 
Романюк Ф.П. 
Сорвачева Т.Н. 
Скворцова В.А. 
Cкрипченко Н.В. 
Смирнова Н.Н. 

Ткаченко Е.И.  
Хорошилов И.Е. 
Эрман М.В. 
Эрман Л.В. 
Якубова И.Ш. 
Янушанец О.И. 

 
Ответственные секретари: Тимофеева С.П. 
 
Основные направления работы Форума: 

 Питание детей и подростков — основа здоровья  
 Современные алгоритмы нутритивной терапии - залог успешного лечения 
 Традиционные и инновационные методы персонализации питания 
 Грудное вскармливание, питание беременных и кормящих женщин 
 Возможности диетотерапии в педиатрической практике 
 Инновации в питании, новые пищевые технологии 
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Программа Форума представлена в Комиссию по оценке учебных 
мероприятий и материалов для непрерывного медицинского образования 

(НМО) по специальностям: 

 
 

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА 
08 ноября 2024 г. (пятница) 

 

ЗАЛ «МЕХИКО» 
 
 

Время Зал «Мехико» 

12.00 – 13.30 
СОВРЕМЕННЫЕ АЛГОРИТМЫ 

 НУТРИТИВНОЙ ТЕРАПИИ -  
ЗАЛОГ УСПЕШНОГО ЛЕЧЕНИЯ 

Модераторы: Ермоленко К.Д., Петрова Н.А. 
 
Нутритивная поддержка новорожденных с врожденными пороками сердца 
Петрова Наталья Александровна, к.м.н., зав. НИЛ физиологии и патологии новорожденных, 
Санкт-Петербург (45 мин) 
 
Постинфекционные расстройства желудочно-кишечного тракта у детей: значение 
нутритивной поддержки в профилактике и лечении 
Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург (45 мин) 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
 

Время Зал «Мехико» 

13.45-15.15 ПРОФИЛАКТИКА ДЕТСКИХ БОЛЕЗНЕЙ ПИТАНИЕМ:  
МИФ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ? 

Модераторы: Ермоленко К.Д., Леонова И.А. 
 
Роль нутриционной поддержки детей раннего возраста в социальных учреждениях 
Леонова Ирина Александровна, к.м.н., доцент; Торохова С.В., Санкт-Петербург (30 мин) 
 
Пробиотики при нарушениях питания у детей: от инфекции к здоровью  
Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург (30 мин) 
 
Роль продуктов прикорма в профилактике алиментарно- зависимых состояний у детей 
Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., врач-педиатр, Санкт-Петербург (30 мин) 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
 

Время Зал «Мехико» 

15.30-17.00 ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ, ПИТАНИЕ БЕРЕМЕННЫХ И 
КОРМЯЩИХ: РЕШЕННЫЕ И НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ 

Модератор: Софронова Л.Н. 

08.11.2024 (ПЯТНИЦА) 09.11.2024 (СУББОТА) 
для специальностей: педиатрия, общая 

врачебная практика (семейная медицина), 
гастроэнтерология, диетология, 

неонатология 

для специальностей: педиатрия, 
гастроэнтерология, диетология, гигиена питания, 
общая врачебная практика (семейная медицина) 
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Особенности питания беременных и кормящих матерей: решенные и нерешенные 
вопросы 
Симченко Анна Валерьевна, к.м.н., доцент; Баранова Елизавета Генриховна; Минск, 
Республика Беларусь (20 мин) 
 
Трудности грудного вскармливания после Кесарева сечения 
Ладодо Ольга Борисовна, к.м.н., руководитель национального координирующего центра по 
поддержке грудного вскармливания, Москва (20 мин) 
 
Молозиво — это ядерный удар против инфекции. Способ употребления 
Софронова Людмила Николаевна, к.м.н., доцент, неонатолог, Санкт-Петербург (20 мин) 
 
Роль олигосахаридов грудного молока в формировании здоровой микробиоты и 
иммунного ответа у младенцев 
Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., врач-педиатр, Санкт-Петербург (30 мин) 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
 
 

ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 
 

Время Зал «Лос-Анджелес» 

12.00 – 13.30 ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ:  
ОПЫТ РЕГИОНОВ 

Модераторы: Плясовская С.В., Дуваярова Т.М. 
 
Питание школьников: современные аспекты на примере Республики Мордовия 
Дуваярова Татьяна Михайловна, ассистент кафедры; Балыкова Лариса Александровна, 
д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН; Саранск (25 мин) 
 
Проблема обеспеченности макро- и микронутриентами рационов питания детского и 
подросткового населения Республики Казахстан 
Плясовская Светлана Владимировна, профессор Медицинского университета Караганды, 
Республика Казахстан, Караганда (25 мин) 
 
Нутриционная поддержка микронутриентной недостаточности в системе «мать-ребенок» 
с национальными пищевыми продуктами Самарканда 
Расулов Сайдулло Курбанович, д.м.н., член-корр. МАНИ, член ИСП, академик АН Турон, 
Самаркандский государственный медицинский университет, Республика Узбекистан, 
Самарканд; Мусаев А.Т., д.м.н., профессор МАО «КазНМУ им. С.Д.Асфендиярова», Алматы, 
Казахстан (20 мин) 
 
Семья как источник нарушений пищевого поведения у детей и подростков 
Сургутская Александра Юрьевна, ассистент кафедры, Тюмень (20 мин) 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
 

Время Зал «Лос-Анджелес» 

13.45 – 15.15 ТРАДИЦИОННЫЕ И ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ 
ПЕРСОНАЛИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

Модераторы: Лоскучерявая Т.Д., Кононенко И.А. 
 
Алгоритмы разработки программы персонализированного питания: акценты и нюансы 
Кононенко Инна Александровна, к.м.н., врач-диетолог, Санкт-Петербург (30 мин) 
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Нарушения пищевого поведения в детском возрасте  
Лоскучерявая Татьяна Дмитриевна, к.м.н., доцент, врач-диетолог высшей категории, 
Санкт-Петербург (30 мин) 
 
Персонализированная диетотерапия мужчин с идиопатическим бесплодием сочетанным 
с метаболическим синдромом 
Кононенко Инна Александровна, к.м.н., врач-диетолог, Санкт-Петербург (30 мин) 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
 

Время Зал «Лос-Анджелес» 

15.30 – 16.00 ПРОЕКТЫ ПО ЗДОРОВОМУ ПИТАНИЮ  
ДЛЯ МОЛОДОГО ПОКОЛЕНИЯ 

Модератор: Балачевская О.В. 
 
Пропедевтические курсы по нутрициологии для студентов медицинского ВУЗа 
Балачевская Ольга Владимировна, к.пед.н., доцент, Краснодар  (10 мин) 
 
Формирование культуры питания детей в рамках мероприятий школы юного доктора 
«Эквилибриум» 
Милешин Андрей Алексеевич, лаборант кафедры, Краснодар  (10 мин) 
 
FORMULA DI VITA как путь к формированию полезных паттернов у студентов 
Остапущенко Денис Игоревич, старший лаборант кафедры, Краснодар (10 мин) 
 

ВТОРОЙ ДЕНЬ РАБОТЫ ФОРУМА 
09 ноября 2024 г. (суббота) 

 

Время Зал «Мехико» 

10.00 – 11.30 ПАТОГЕНЕТИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ  
В ПРАКТИКЕ ДЕТСКОГО ВРАЧА 

Модераторы: Булатова Е.М., Бехтерева М.К. 
 
Универсальный подход к лечению и профилактике инфекционных болезней у детей: 
роль пробиотических продуктов  
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., Санкт-Петербург (30 мин) 
 
Диарейный синдром: новый взгляд на причины возникновения и лечебные подходы 
Булатова Елена Марковна, д.м.н. профессор, Санкт-Петербург 
 
Острые инфекционные диареи в практике педиатра: на что обратить внимание 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., Санкт-Петербург (30 мин) 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
 

Время Зал «Мехико» 
11.40-14.20 ОТКРЫТИЕ ФОРУМА 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
ПИТАНИЕ – ЗДОРОВЬЕ – АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ 

Приветствия от имени сопредседателей Форума: Булатова Е.М., Закревский В.В., Кучер М.А., 
Мосийчук Л.В., Хорошилов И.Е., Барсукова Н.В. 
 
ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ: 
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КАЧЕСТВЕННЫЕ ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ И ПРАВИЛЬНОЕ ПИЩЕВОЕ 
ПОВЕДЕНИЕ С ДЕТСТВА – ОСНОВА ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЯ НА ВСЮ 
ПОСЛЕДУЮЩУЮ ЖИЗНЬ 
Булатова Елена Марковна, д.м.н. профессор Медицинского института СПБГУ, главный 
внештатный специалист педиатр Минздрава России в СЗФО, главный внештатный 
детский специалист Минздрава России по медицинской помощи в образовательных 
организациях СЗФО, главный внештатный специалист по питанию детей Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Вице-президент СПб РООО "Союз 
педиатров России", Санкт-Петербург  (30 мин) 
 
ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПРОИЗВОДСТВА ОРГАНИЧЕСКОЙ 
ОВОЩНОЙ ПРОДУКЦИИ 
Закревский Виктор Вениаминович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой гигиены 
питания ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет имени 
И.И. Мечникова» Минздрава России, Санкт-Петербург (25 мин) 
 
ЛЕЧЕБНОЕ ПИТАНИЕ ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ВЗРОСЛОЙ ЖИЗНИ В 
ОНКОГЕМАТОЛОГИИ 
Кучер Максим Анатольевич, д.м.н., руководитель отделения клинического питания НИИ 
детской онкологии, гематологии и трансплантологии им. Р.М. Горбачевой, ПСПБГМУ им. 
ак. И.П. Павлова, Санкт-Петербург (30 мин) 
 
ПИТАНИЕ И ИММУНИТЕТ 
Мосийчук Лариса Васильевна, д.м.н., профессор кафедры гигиены питания, нач. отдела 
клинического питания ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный специалист-
диетолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Санкт-
Петербург (25 мин) 
 
САРКОПЕНИЯ И ОЖИРЕНИЕ - ДВЕ СТОРОНЫ ОДНОЙ «МЕДАЛИ»?  
Хорошилов Игорь Евгеньевич, д.м.н., профессор кафедры анестезиологии и реаниматологии 
имени В.Л. Ваневского ФГБОУ СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава РФ, Санкт-
Петербург (25 мин) 

 
ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ КАК ИНСТРУМЕНТ РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРИНЦИПОВ ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ 
Барсукова Наталья Валерьевна, к.тех.н., доцент, руководитель образовательных программ 
магистратуры Высшей школы биотехнологий и пищевых производств, Институт 
биомедицинских систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский 
политехнический университет Петра Великого», Санкт-Петербург (20 мин) 
 

Время Зал «Мехико» 

14.30-15.40 ВАЖНЫЕ АСПЕКТЫ ПИТАНИЯ МЛАДЕНЦЕВ: 
ВСЕ ЛИ МЫ ДЕЛАЕМ ВЕРНО? 

Модераторы: Бирюкова С.Р., Суржик А.В. 
 

Периоперационная нутритивная поддержка младенцев и детей с врождённым пороком 
сердца: анализ литературных данных и собственного опыта 
Бирюкова Светлана Рубеновна, к.м.н.; Валитова А.А.; профессор, д.м.н. Ильин В.Н.; Москва 
(20 мин) 
 
Адекватное вскармливание детей первых месяцев жизни: общепринятое мнение и 
научные факты 
Суржик Александра Витальевна, к.м.н., Москва (20 мин) 
 
Всегда ли симптомы пищеварительного дискомфорта являются функциональными 
расстройствами ЖКТ у младенцев? 
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Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., врач-педиатр, Санкт-Петербург  (30 мин) 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
 

Время Зал «Мехико» 

15.40-16.30 ДИЕТОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ  
И ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ПРОДУКТЫ 

Модераторы: Круглова Н.А., Суржик А.В. 
 
Диетологическое консультирование: особенности, проблемы и пути решения 
Круглова Наталья Андреевна, врач-диетолог, Санкт-Петербург (30 мин) 
 
Функциональные продукты: от сверхожиданий к реальности 
Суржик Александра Витальевна, к.м.н.; Дыдыкин А.С., д.т.н., руководитель отдела 
функционального и специализированного питания ФГБНУ ФНЦ пищевых систем им В.М. 
Горбатова, Москва (20 мин) 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
 

ЗАЛ «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 
 

Время Зал «Лос-Анджелес» 

10.00 – 11.30 ВОЗМОЖНОСТИ ДИЕТОТЕРАПИИ В ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ: 
С ПЕРВЫХ ДНЕЙ И СТАРШЕ 

Модератор: Трусова О.В. 
 
Новые акценты в купировании функциональных нарушений пищеварения: в чем 
разница? 
Сагитова Гульнара Рафиковна, д.м.н., профессор, заслуженный врач РК, Астрахань 
 
Атопический дерматит и пищевая аллергия: больше, меньше, равно? 
Трусова Ольга Валерьевна, д.м.н., доцент, Санкт-Петербург 
 
Выбор диетотерапии при гастроинтестинальной пищевой аллергии  
Ткаченко Михаил Арнольдович, к.м.н., г. Ор Акива, Израиль 
 
Практические рекомендации по ведению детей с белково- энергетической 
недостаточностью  
Камалова Аэлита Асхатовна, д.м.н., профессор, Казань 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
 

Время Зал «Лос-Анджелес» 

14.30-16.30 
КРУГЛЫЙ СТОЛ 

ИННОВАЦИИ В ПИТАНИИ,  
НОВЫЕ ПИЩЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Модераторы:  
Барсукова Наталья Валерьевна, к.тех.н., доцент, руководитель образовательных программ 
магистратуры Высшей школы биотехнологий и пищевых производств, Институт 
биомедицинских систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский 
политехнический университет Петра Великого» 
Елисеева Светлана Анатольевна, к.тех.н., доцент Высшей школы биотехнологий и пищевых 
производств, Институт биомедицинских систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО «Санкт-
Петербургский политехнический университет Петра Великого» 

Регламент докладов: 20 минут 
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Питание для здоровья или здоровье для питания. Индивидуальный подход к 
правильному питанию 
Григорьева Наталья Олеговна, к.м.н., доцент, Санкт-Петербург 
 
Пищевая липидомика – изучение липидных комплексов пищевых систем на примере 
полярных фосфолипидов 
Маркина Виктория Юрьевна, к.т.н., Санкт-Петербург 
 
По ту сторону тарелки: социальные аспекты скрытого голода 
Стрижевская Виктория Николаевна, к.т.н., доцент, Саратов 
 
Продукты на зерновой, зернобобовой и ореховой основе для здорового питания    
Гапонова Лилия Валентиновна, к.т.н., старший научный сотрудник, Полежаева Т.А., 
к.т.н., старший научный сотрудник, Матвеева Г.А., старший научный сотрудник отдела 
лечебно-профилактического и детского питания ВНИИЖиров, Лаптева Е.Н., д.м.н., 
профессор, ООО «Ленмедцентр», Санкт-Петербург 
 
Обоснование рецептуры рыбных изделий для восполнения дефицита микронутриентов 
в питании детей 
Малина Наталья Сергеевна, магистрант, Смоленцева А.А., доцент, Санкт-Петербург 
 
Разработка технологии безлактозного мороженого, обогащенного антиоксидантами 
Малевская Элина Георгиевна, магистрант, Смоленцева А.А., доцент, Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждой лекции 
 

СПИСОК ДОКЛАДЧИКОВ: 
 

1. Балачевская Ольга Владимировна, к.пед.н., доцент кафедры фундаментальной и 
клинической биохимии ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, Краснодар 

2. Барсукова Наталья Валерьевна, к.тех.н., доцент, руководитель образовательных 
программ магистратуры Высшей школы биотехнологий и пищевых производств, Институт 
биомедицинских систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО «Санкт-Петербургский 
политехнический университет Петра Великого», Санкт-Петербург 

3. Бехтерева Мария Константиновна, главный специалист по инфекционным болезням у 
детей КЗ Ленинградской области, к.м.н., c.н.с., ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, доцент 
кафедры инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 
России, Санкт-Петербург 

4. Бирюкова Светлана Рубеновна, к.м.н., врач ГБУЗ ДГКБ им. Н.Ф. Филатова ДЗМ, Москва 
5. Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., врач-педиатр Медицинского центра «XXI век», 

Санкт-Петербург, Санкт-Петербург 
6. Булатова Елена Марковна, д.м.н. профессор Медицинского института СПБГУ, главный 

внештатный специалист педиатр Минздрава России в СЗФО, главный внештатный детский 
специалист Минздрава России по медицинской помощи в образовательных организациях 
СЗФО, главный внештатный специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, Вице-президент СПб РООО "Союз педиатров России", 
Санкт-Петербург 

7. Гапонова Лилия Валентиновна, к.т.н., старший научный сотрудник, зав. отделом лечебно-
профилактического и детского питания ВНИИЖиров, Санкт-Петербург 

8. Григорьева Наталья Олеговна, к.м.н., доцент по организации здравоохранения и 
общественному здоровью, руководитель по развитию медицинских проектов КСИ АСИ, 
заместитель председателя РЭГ АСИ, генеральный директор ООО «Медицинская 
грамотность», Санкт-Петербург 
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9. Дуваярова Татьяна Михайловна, ассистент кафедры педиатрии ФГБОУ ВО «МГУ им. 
Н.П. Огарева», Саранск  

10. Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., заведующий научно-исследовательским 
отделом кишечных инфекций ФГБУ "Детский Научно-Клинический Центр Инфекционных 
заболеваний" ФМБА России, доцент кафедры инфекционных болезней Медицинского 
института СПбГУ, Санкт-Петербург  

11. Закревский Виктор Вениаминович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой гигиены 
питания ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет имени 
И.И. Мечникова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

12. Камалова Аэлита Асхатовна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной педиатрии ФГБОУ 
ВО Казанский ГМУ Минздрава России, Казань 

13. Кононенко Инна Александровна, к.м.н., главный врач Центра превентивной и 
интегративной медицины, врач-диетолог, Санкт-Петербург  

14. Круглова Наталья Андреевна, врач-диетолог, сотрудник НК и ОЦ гастроэнтерологии и 
гепатологии СПбГУ, руководитель Центра нормализации веса и пищевого поведения 
«МОЖНО есть», Санкт-Петербург 

15. Кучер Максим Анатольевич, д.м.н., руководитель отделения клинического питания НИИ 
детской онкологии, гематологии и трансплантологии им. Р.М. Горбачевой, ПСПБГМУ им. 
ак. И.П. Павлова, Санкт-Петербург  

16. Ладодо Ольга Борисовна, к.м.н., руководитель национального координирующего центра 
по поддержке грудного вскармливания, ФГБУ НМИЦ акушерства, гинекологии и 
перинатологии им. академика В.И.Кулакова Минздрава России, Москва  

17. Леонова Ирина Александровна, к.м.н., доцент кафедры детских болезней с клиникой, 
заведующий НИЛ диагностики и лечения патологии детского возраста, Институт 
медицинского образования, НМИЦ им. В.А. Алмазова; Торохова С.В., Санкт-Петербург 

18. Лоскучерявая Татьяна Дмитриевна, врач-диетолог высшей категории, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии и детской кардиологии, ДКДЦ СЗГМУ им И.И. Мечникова, Санкт-
Петербург  

19. Малевская Элина Георгиевна, магистрант, Высшая школа биотехнологий и пищевых 
производств, Институт биомедицинских систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО «Санкт-
Петербургский политехнический университет Петра Великого», Санкт-Петербург 

20. Малина Наталья Сергеевна, магистрант, Высшая школа биотехнологий и пищевых 
производств, Институт биомедицинских систем и биотехнологий, ФГАОУ ВО «Санкт-
Петербургский политехнический университет Петра Великого», Санкт-Петербург 

21. Маркина Виктория Юрьевна, к.т.н., менеджер по развитию рынка ООО «Протеин плюс», 
Санкт-Петербург 

22. Милешин Андрей Алексеевич, лаборант кафедры хирургической стоматологии и 
челюстно-лицевой хирургии ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, Краснодар  

23. Мосийчук Лариса Васильевна, д.м.н., профессор кафедры гигиены питания, нач. отдела 
клинического питания ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный специалист-
диетолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Санкт-
Петербург 

24. Остапущенко Денис Игоревич, старший лаборант кафедры нормальной физиологии 
ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России, 
Краснодар 

25. Петрова Наталья Александровна, к.м.н., заведующий НИЛ физиологии и патологии 
новорожденных, доцент кафедры детских болезней Института медицинского образования 
НМИЦ им. В. А. Алмазова, Санкт-Петербург  

26. Плясовская Светлана Владимировна, профессор Медицинского университета Караганды, 
Республика Казахстан, Караганда  

27. Расулов Сайдулло Курбанович, заведующий отделом медицинской гелминтологии НИИ 
МВИПЗИ при СамГМУ, д.м.н., член-корр. МАНИ, член ИСП, академик АН Турон, 
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Самаркандский государственный медицинский университет, Республика Узбекистан, 
Самарканд 

28. Сагитова Гульнара Рафиковна, д.м.н., профессор кафедры педиатрии и неонатологии 
ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, заслуженный врач РК, Астрахань 

29. Симченко Анна Валерьевна, к.м.н., доцент, заведующий мониторинговым 
информационно-методическим отделением детского здоровья ГУ “Республиканский 
научно-практический центр “Мать и дитя”, Минск, Республика Беларусь 

30. Софронова Людмила Николаевна, к.м.н., доцент, неонатолог, Санкт-Петербург  
31. Стрижевская Виктория Николаевна, к.т.н., доцент, заместитель директора Высшей 

школы биотехнологии пищевых систем Саратовского государственного медицинского 
университета им. В.И. Разумовского, Саратов 

32. Сургутская Александра Юрьевна, ассистент кафедры детских болезней Института 
материнства и детства ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ Минздрава России, Тюмень  

33. Суржик Александра Витальевна, к.м.н., советник директора по медицинским вопросам 
ФГБНУ ФНЦ Пищевых систем им. В.М. Горбатова, ментор БФ "Право на чудо", Москва  

34. Ткаченко Михаил Арнольдович, к.м.н., клиника «Клалит», г. Ор Акива, Израиль 
35. Трусова Ольга Валерьевна, д.м.н., главный внештатный детский специалист аллерголог-

иммунолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, доцент 
кафедры терапии госпитальной с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. 
Черноруцкого с клиникой ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург 

36. Хорошилов Игорь Евгеньевич, д.м.н., профессор кафедры анестезиологии и 
реаниматологии имени В.Л. Ваневского ФГБОУ СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава 
РФ, Санкт-Петербург 


	Члены научного организационного комитета:

