
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ПЛАН-ПРОГРАММА 
X ЮБИЛЕЙНОГО ВСЕРОССИЙСКОГО ФОРУМА С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

«СОВРЕМЕННАЯ ПЕДИАТРИЯ. САНКТ-ПЕТЕРБУРГ — БЕЛЫЕ НОЧИ — 2025» 
Посвящается Дню медицинского работника 

в комбинированном формате:  
 МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: г. Санкт-Петербург, пл. Александра Невского 2, отель "Москва", 2 этаж  

+ онлайн-трансляция  
Ссылка на трансляцию мероприятия: https://smed-school.ru/whitenights2025 

 20 июня 2025 года (пятница) 
Очные сессии: г. Санкт-Петербург, пл. Александра Невского 2, отель "Москва"  

+ онлайн-трансляция 
Время мск ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» + онлайн ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» + онлайн ЗАЛ «ЯМСКОЙ» + онлайн 

09:00 - 10:30 ПРОФЕССОРСКИЙ ЛЕКТОРИЙ 
 

Модераторы: Булатова Е.М., Зайцева О.В., 
Заславский Д.В. 
 
09.00-09.30 
Современный взгляд на этиологию и терапию 
диарейного синдрома у детей и подростков 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор 
Медицинского института СПбГУ, главный 
внештатный специалист педиатр Минздрава 

ПЕДИАТРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
ДИСПЛАЗИИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ. 

ДОСТИЖЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ 
 

Модератор: Арсентьев В.Г. 
 
09.00-09.20 
О ходе подготовки новой редакции 
клинических рекомендаций по ДСТ у детей 
Иванова Ирина Игоревна, д.м.н., доцент, 
заведующая кафедрой педиатрии 
Педиатрического факультета Тверского 

Научный симпозиум подготовлен при поддержке компании 
Sanofi. Не входит в НМО. 

МУКОПОЛИСАХАРИДОЗ I ТИПА У ДЕТЕЙ 
 
Модератор: Костик М.М. 
 
09.00-09.30 
Мукополисахаридозы в ежедневной практике 
специалиста. Как не пропустить мягкие 
формы?  
Бучинская Наталья Валерьевна, к.м.н., врач-
генетик консультативного отделения СПБ ГБУЗ 
"Диагностический центр (медико-генетический)", 



России в СЗФО, Вице-президент СПб "Союз 
педиатров России", Санкт-Петербург 
 
09.30-10.00 
Доклад при поддержке компании HALEON. Не входит в НМО 
Многоликий ринит в педиатрии. 
Диагностический поиск и лечение 
Зайцева Ольга Витальевна, Заслуженный врач 
РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
педиатрии, руководитель Университетской 
клиники педиатрии, ФГБОУ ВО «Российский 
Университет Медицины» Минздрава России, 
Москва 
 
10.00-10.30 
Доклад подготовлен при поддержке компании Bayer. Не 
входит в НМО.  
Декспантенол в лечении кожной токсичности 
Заславский Денис Владимирович, Заслуженный 
врач РФ, д.м.н., профессор, зав. кафедрой 
дерматовенерологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России, Санкт-Петербург 

 
 
 

государственного медицинского университета, 
Тверь 
 
09.20-09.40 
Нарушение метаболизма витамина Д при 
хронической болезни почек. Связь с 
выраженностью диспластических изменений 
Мамбетова Анета Мухамедовна, д.м.н., 
руководитель нефрологического центра РДКМЦ 
КБР, профессор кафедры общей врачебной 
подготовки Кабардино-Балкарского 
государственного университета им. Х.М. 
Бербекова, Нальчик  
 
09.40-09.55 
Особенности репродуктивного здоровья у 
девочек-подростков с ДСТ 
Кудинова Евгения Геннадьевна, д.м.н., доцент 
кафедры акушерства и гинекологии 
Новосибирского государственного университета, 
врач ультразвуковой диагностики медицинского 
отделения ФГБУН Института «Международный 
томографический центр» СО РАН, Новосибирск  
 
09.55-10.10 
Особенности адаптации детей с диспластико-
зависимыми заболеваниями к микро-
социальным условиям образовательных 
учреждений  
Галактионова Марина Юрьевна, Заслуженный 
врач РФ, д.м.н., профессор кафедры клинической 
медицины Института медицины и 
экспериментальной биологии, ФГБОУ ВО 
«Псковский государственный университет», 
главный внештатный специалист- педиатр 
Комитета здравоохранения Псковской области, 
заведующая Центром здоровья ГБУЗ ПО «Детская 
областная клиническая больница», Псков;  
Елизарьева Л.А., Строзенко Л.А., Лобанов Ю.Ф., 
Барнаул  
 
10.10-10.30 
Клиническое течение бронхиальной астмы у 
детей с дисплазией соединительной ткани  
Цымбал Анастасия Александровна, врач-
педиатр, зав. приемного отделения Детского 
городского многопрофильного клинического 
центра высоких медицинских технологий им.  

ассистент кафедры госпитальной педиатрии 
СПБГПМУ, Санкт-Петербург 
 
09.30-10.00 
"Дай пять" или советы детского ревматолога 
Костик Михаил Михайлович, д.м.н., главный 
внештатный детский специалист ревматолог 
Санкт-Петербурга и СЗФО, профессор кафедры 
госпитальной педиатрии СПбГПМУ Минздрава 
России, Санкт-Петербург 
 
10.00-10.30 
Многоликость клинических проявлений МПС 
1 типа. Как не пропустить диагноз 
Васичкина Елена Сергеевна, д.м.н., главный 
научный сотрудник НИО сердечно-сосудистых 
заболеваний у детей, научный руководитель 
отделения детской кардиологии и медицинской 
реабилитации, профессор кафедры детских 
болезней лечебного факультета Института 
медицинского образования Центра Алмазова, 
главный внештатный специалист-детский 
кардиолог СЗФО МЗ РФ, врач-педиатр, врач-
детский кардиолог высшей категории, доцент, 
Санкт-Петербург 



К.А. Раухфуса; Арсентьев В.Г.; Санкт-Петербург 
10:30 – 10:40 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 

Время мск ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 
 

10:40 - 12:10 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1  

«ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В ХХI ВЕКЕ» 
 

10.40-10.50 
ОТКРЫТИЕ ФОРУМА  

ПРИВЕТСТВИЯ И ПОЗДРАВЛЕНИЯ УЧАСТНИКАМ: 
д.м.н., профессор Арсентьев В.Г.; д.м.н., профессор Артюшкин С.А.; д.м.н., профессор Булатова Е.М.; д.м.н., профессор Дворянчиков В.В.; д.м.н., 

профессор Первунина Т.М.; д.м.н., профессор Таварткиладзе Г.А.; к.м.н. Терешин А.Е.; 
 

10.50-11.20 
Педиатрическая служба в РФ и СЗФО в 2024 году: итоги работы, задачи и пути решения  

Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор Медицинского института СПб ГУ, главный внештатный специалист педиатр Минздрава России в СЗФО, 
главный внештатный детский специалист Минздрава России по медицинской помощи в образовательных организациях СЗФО, главный внештатный 

специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург  

11.20-11.40 
Вирусы и вирусные инфекции в жизни ребенка. Что нового в постковидном периоде в практике детских врачей Монголии 

Dr. Odontuya Davaasuren, педиатр, профессор, MD, PhD, Department of Family Medicine, School of Medicine, Mongolian National University of Medical 
Sciences, Монголия 

 
11.40-12.00 

Аудиологический скрининг и помощь детям с нарушениями слуха в Санкт-Петербурге  
Туфатулин Газиз Шарифович, д.м.н., главный врач СПб ГКУЗ «Детский городской сурдологический центр», доцент кафедры оториноларингологии 

СЗГМУ им. И.И.Мечникова, советник директора СПб НИИ ЛОР, вице-президент Национальной медицинской ассоциации сурдологов, Санкт-Петербург 
(20 минут) 

 
12.00-12.10 

Торжественное вручение награды «Забота о слухе» победителям в номинациях: 
 «Лучшее родовспомогательное учреждение Санкт-Петербурга по показателям аудиологического скрининга» 

 «Лучшая детская больница Санкт-Петербурга по показателям аудиологического скрининга» 
 «Лучшая детская поликлиника Санкт-Петербурга по показателям аудиологического скрининга» 

 

12:10 - 12:30 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ. КОФЕ-БРЕЙК 
Время мск ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» + онлайн ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» + онлайн ЗАЛ «ЯМСКОЙ» + онлайн 

 
12:30 - 14:00 

АКТУАЛЬНЫЕ ВИРУСНЫЕ ИНФЕКЦИИ 
 
Модераторы: Косенкова Т.В., Жумагалиева Г.Д. 
 
12.30-12.50 
Современные подходы к терапии вирусных 
инфекций у детей с позиции доказательной 
медицины  
Косенкова Тамара Васильевна, д.м.н., 
профессор, кафедра детских болезней 

ДЕТСКАЯ ПУЛЬМОНОЛОГИЯ - 
СОВРЕМЕННЫЕ ВЫЗОВЫ И РЕШЕНИЯ 

 
Модераторы: Зайцева О.В., Мизерницкий Ю.Л., 
Сорока Н.Д. 

 
12.30-13.00 
Доклад подготовлен при поддержке компании «Нижфарм». 
Не входит в НМО.  

НАРУШЕНИЯ СЛУХА У ДЕТЕЙ И 
АУДИОЛОГИЧЕСКИЙ СКРИНИНГ 

 
Председатели: Таварткиладзе Г.А., Туфатулин 
Г.Ш. 
 
12.30-12.50 
Нарушения слуха и глухота — глобальная 
проблема современного здравоохранения  



Национального медицинского исследовательского 
центра имени В. А. Алмазова, Санкт-Петербург  
 
12.50-13.10 
Этиотропная терапия острых респираторных 
инфекций у детей  
Зарянкина Алла Ивановна, к.м.н., доцент, 
заведующая кафедрой педиатрии с курсом ФПКиП 
Гомельского государственного медицинского 
университета, Беларусь, Гомель       
 
13.10-13.30 
Влияние интерферона альфа-2b ступенчатым 
методом на уровень sIgA в слюне при гриппе и 
ОРВИ у детей                                                                                                                                                                                        
Жумагалиева Галина Даутовна, к.м.н., 
ассоциированный профессор НАО Медицинский 
университет, Казахстан, Астана   
 
13.30-13.50 
ЦМВИ у детей. Клиника, диагностика, лечение. 
Клинические случаи                                                         
Бегайдарова Розалия Хасановна, Академик 
Российской Академии Естествознания, д.м.н., 
профессор, Карагандинский медицинский 
университет, Казахстан, Караганда  
 
13.50-14.00 
Дискуссия 
 

 

Влияние курения электронных сигарет и 
вейпов: риски и последствия 
Зайцева Ольга Витальевна, Заслуженный врач 
РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
педиатрии, руководитель Университетской 
клиники педиатрии, ФГБОУ ВО «Российский 
Университет Медицины» Минздрава России, 
Москва 
 
13.00-13.30 
Дифференцированная муколитическая 
терапия в практике педиатра 
Мизерницкий Юрий Леонидович, д.м.н., 
профессор, зав. отделом хронических 
воспалительных и аллергических болезней легких 
Научно-исследовательского клинического 
института педиатрии и детской хирургии им. 
академика Ю.Е. Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, Заслуженный 
работник здравоохранения РФ, Москва 
 
13.30-14.00 
Доклад подготовлен при поддержке компании Glenmark. Не 
входит в НМО.  
Скоропомощная терапия бронхиальной 
астмы: Кому? Когда? И как долго? 
Сорока Наталья Дмитриевна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 
И. П. Павлова Минздрава России, Санкт-
Петербург 
 

Таварткиладзе Георгий Абелович, президент 
Национальной медицинской ассоциации 
сурдологов, зав.кафедрой сурдологии РМАНПО, 
д.м.н., профессор, Москва  
 
12.50-13.20 
Аудиологический скрининг в свете приказа 
МЗ №211н от 14.04.2025 
Туфатулин Газиз Шарифович, д.м.н., главный 
врач СПб ГКУЗ «Детский городской 
сурдологический центр», доцент кафедры 
оториноларингологии СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, советник директора СПб НИИ ЛОР, 
вице-президент Национальной медицинской 
ассоциации сурдологов, Санкт-Петербург  
 
13.20-13.40 
Влияние врожденной цитомегаловирусной 
инфекции на слуховую систему 
Вихнина Софья Модестовна, к.м.н., зав. 
сурдологопедическим кабинетом клиники 
оториноларингологии ПСПбГМУ им.акад.И.П. 
Павлова, Санкт-Петербург  
 
13.40-14.00 
Влияние недоношенности на слуховую 
систему  
Гарбарук Екатерина Сергеевна, к.б.н., н.с., 
сурдолог, КДЦ ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России; Вихнина Софья 
Модестовна, к.м.н., зав. сурдологопедическим 
кабинетом клиники оториноларингологии 
ПСПбГМУ им.акад. И.П. Павлова, Санкт-
Петербург  

14:00 - 14:10 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ.  
Время мск ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» + онлайн ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» + онлайн ЗАЛ «ЯМСКОЙ» + онлайн 

 
14:10 - 15:40 

 
 
 
 
 

ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ: НА СТЫКЕ НАУКИ 
И КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ 

 
Модератор: Скрипченко Н.В. 

 
14.10-14.40 
Иксодовые клещевые боррелиозы в практике 
педиатра: диагностика и ведение 
Скрипченко Наталья Викторовна, 
Заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., 
профессор, заведующая кафедрой инфекционных 

РЕСПИРАТОРНЫЕ ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ: 
ФАКТОРЫ РИСКА, ТЕРАПИЯ И 

ИММУННАЯ ЗАЩИТА 
 

Модераторы: Беседина М.В., Ермоленко К.Д. 
 
14.10-14.40 
Осложненные пневмонии у детей. Факторы 
риска и варианты течения 
Беседина Марина Валерьевна, к.м.н., доцент 
ФГБОУ ВО «Российский Университет 

КЛИНИЧЕСКОЕ МЫШЛЕНИЕ И 
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ - КЛЮЧ К 
ЭФФЕКТИВНОЙ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ 

ПРАКТИКЕ 
 

Модераторы: Первунина Т.М., Щугарева Л.М. 
 
14.10-14.40 
Доклад подготовлен при поддержке компании "CSL Vifor». Не 
входит в НМО.  
Железодефицитная анемия в практике врача- 
педиатра 



заболеваний у детей ФП и ДПО СПбГПМУ 
Минздрава России, Санкт-Петербург 
 
14.40-15.10 
При поддержке компании Биннофарм Групп. Баллами НМО 
не обеспечивается. 
Вирусный гастроэнтерит: когда 
противовирусная и иммуномодулирующая 
терапия необходимы? 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., 
ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, доцент кафедры 
инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист по инфекционным болезням 
у детей Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области, Санкт-Петербург 
 
15.10-15.40 
Экзантемы и ОРИ: опорные точки диагностики 
и терапии 
Иванова Регина Анатольевна, к.м.н., доцент 
кафедры инфекционных болезней и 
эпидемиологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И. П. 
Павлова Минздрава России, научный сотрудник 
ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА, Санкт-Петербург 
 

Медицины» Минздрава России; к.м.н. доц. 
Толстова Е.М., д.м.н. проф. Зайцева О.М., к.м.н. 
Хаспеков Д.В, к.м.н. доц. Зайцева Н.С., Сар А.С., 
Турищев И.В., Кузина С.Р., Аминова А.А.; 
Москва 
 
14.40-15.10 
Доклад при поддержке компании HALEON. Не входит в НМО 
Комплексная терапия респираторных 
инфекций у часто болеющих детей с 
аллергопатологией: иммунокоррекция и 
профилактика 
Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., 
заместитель генерального директора  
по науке и образованию ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА 
России, доцент кафедры инфекционных  
болезней Медицинского института СПбГУ, 
Санкт-Петербург  
 
15.10-15.40 
Современные подходы к диагностике и 
лечению воспалительных 
заболеваний глотки у детей 
Будковая Марина Александровна, к.м.н., ЛОР-
хирург, сомнолог, СПб НИИ уха, горла, носа и 
речи Минздрава РФ, Санкт-Петербург 
 

Первунина Татьяна Михайловна, главный 
внештатный педиатр Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-
Петербурга, д.м.н., Директор Института 
перинатологии и педиатрии Директор Института 
перинатологии и педиатрии ФГБУ «НМИЦ им. 
В.А. Алмазова», профессор Медицинского 
института СПбГУ, Санкт-Петербург 

 
14.40-15.10 
Доклад подготовлен при поддержке компании АО 
«Рош- Москва». Не входит в НМО.  
Клинические аспекты спинальной мышечной 
атрофии. Зачем нужна ранняя диагностика? 
Основы патогенетической терапии СМА 
Щугарева Людмила Михайловна, ведущий 
невролог СПб ГБУЗ «ДГМ КСЦ ВМТ», д.м.н., 
профессор кафедры детской невропатологии и 
нейрохирургии СЗГМУ им. Мечникова И.И., 
Санкт-Петербург 
 
15.10-15.40 
Доклад подготовлен при поддержке компании Sanofi. Не 
входит в НМО.  
Болезнь Нимана-Пика A/B и В у детей: 
этиопатогенез, клинические проявления, 
подходы к диагностике 
Шилова Елена Вадимовна, врач педиатр, 
гастроэнтеролог отделения гастроэнтерологии 
клиники, н.с. кафедры СПБГПМУ ФП и ДПО 
СПБГПМУ, Санкт-Петербург 

15:40 - 15:50 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время мск ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» + онлайн ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» + онлайн ЗАЛ «ЯМСКОЙ» + онлайн 

 
15:50 - 16:50 

МЕХАНИЗМЫ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ ОТ 
ИНФЕКЦИЙ: БЕРЕМ НА ВООРУЖЕНИЕ 

 
Модераторы: Бехтерева М.К., Ермоленко К.Д. 

 
15.50-16.20 
Доклад при поддержке компании HALEON. Не входит в НМО 
Роль пробиотиков в модуляции иммунного 
ответа и барьерной функции кишечника 
Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., 
заместитель генерального директора  
по науке и образованию ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА 
России, доцент кафедры инфекционных  
болезней Медицинского института СПбГУ, 
Санкт-Петербург  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПИТАНИЯ И 
ОРГАНИЗАЦИИ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ 

ПОМОЩИ 
15:50 - 17:20 

 
Модераторы: Жданова Л.А., Легонькова Т.И. 

 
15.50-16.10 
Питание и уход, как одни из важных 
механизмов программирования здоровья 
Легонькова Татьяна Ивановна, член – кор. 
РАЕ, д.м.н., профессор, зав. кафедрой 
пропедевтики детских болезней и факультетской 
педиатрии ФГБОУ ВО «Смоленский 
государственный медицинский университет» 

НАРУШЕНИЯ ЛИПИДНОГО ОБМЕНА В 
ДЕТСТВЕ - УГРОЗА ВЗРОСЛОМУ 

ЗДОРОВЬЮ 
 

Модераторы: Константинов В.О.; Смирнова Н.Н. 
 
15.50-16.20 
Атеросклероз – проблема педиатрическая? 
Константинов Владимир Олегович, д.м.н., 
профессор, кафедра госпитальной терапии и 
кардиологии им. М.С. Кушаковского СЗГМУ им. 
Мечникова И.И., Санкт-Петербург 
 
16.20-16.50 
Дислипидемии у детей — угроза для взрослых 



 
16.20-16.50 
Доклад подготовлен при поддержке компании "Health and 
Nutrition». Не входит в НМО.  
Диетотерапия при инфекционных болезнях: 
мифы и факты 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., 
ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, доцент кафедры 
инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист по инфекционным болезням 
у детей Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области, Санкт-Петербург 
 

Минздрава РФ; доц. Дейнеко О. Я.; асс. 
Шпаковская К. С.; доц. Штыкова О. Н.; асс. 
Аршанская О. Д.; Смоленск 
 
16.10-16.40 
Наблюдение за недоношенными детьми после 
выписки из стационара 
Петрова Наталья Александровна, к.м.н, доцент, 
заведующий НИЛ физиологии и патологии 
новорожденных, Институт перинатологии и 
педиатрии, доцент кафедры Института 
медицинского образования, НМИЦ им. В.А. 
Алмазова, Санкт-Петербург 
 
16.40-17.00 
Возможности реализации 
персонализированного подхода к 
формированию здоровья детей в условиях 
новой нормативной базы 
Жданова Людмила Алексеевна, з.д.н., д.м.н., 
профессор, заведующая кафедрой 
поликлинической педиатрии с курсом здорового 
ребенка и общего ухода за детьми ФГБОУ ВО 
«Ивановский государственный медицинский 
университет» МЗ РФ; д.м.н., доц. Иванова И.В., 
д.м.н., доц. Бобошко И.Е.; Иваново  
 
17.00-17.20 
Расстройства аутистического спектра. 
Управление через информированность 
участкового педиатра, педагогов и родителей 
Бобошко Ирина Евгеньевна, д.м.н., доцент, 
профессор кафедры поликлинической педиатрии 
с курсом здорового ребенка и общего ухода за 
детьми ФГБОУ ВО «Ивановский 
государственный медицинский университет» МЗ 
РФ; д.м.н., доц. Иванова И.В., З.д.н., д.м.н., проф. 
Жданова Л.А.; Иваново  

Смирнова Наталия Николаевна, д.м.н., 
профессор кафедры педиатрии ПСПбГМУ им. 
И.П. Павлова; Пчелина С.Н.; Соснина И.Б.; 
Ильинец И.В.; Санкт-Петербург  
 
 
 
 
 

16:50 - 17:00 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время мск ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» + онлайн ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» + онлайн ЗАЛ «ЯМСКОЙ» + онлайн 

 
17:00 - 17:55 

ИНФЕКЦИИ, ИММУНИТЕТ, 
МИКРОБИОТА: ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ 

 
Модераторы: Ермоленко К.Д., Софронова Л.Н. 
 
17.00-17.30 

 
 
 

 

ЛУЧШИЕ ПЕДИАТРИЧЕСКИЕ ПРАКТИКИ: 
ОПЫТ РЕГИОНОВ 

 
Модераторы: Горелик Е.А., Кравцова И.С. 

 
17.00-17.20 



Олигосахариды грудного молока: 
молекулярные механизмы защиты от 
инфекций 
Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., 
заместитель генерального директора  
по науке и образованию ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА 
России, доцент кафедры инфекционных  
болезней Медицинского института СПбГУ, 
Санкт-Петербург  
 
17.30-17.55 
Нарушение традиций: микробиота плода и 
грудного молока в не 
воспалительных условиях 
Софронова Людмила Николаевна, к.м.н., 
неонатолог, доцент, Санкт-Петербург  
 
 
 
 

Организация работы кабинета здорового 
ребенка: опыт, инновации, результаты 
Асташенко Наталья Николаевна, медицинская 
сестра педиатрическая БУЗ ВО «ВДКБ», кабинет 
здорового ребенка, Вологда 
 
17.20-17.35 
Просветительская деятельность в практике 
врача-педиатра. Опыт реализации 
образовательного Проекта «Сохраняя 
главное» в Ненецком автономном округе 
Горелик Елена Анатольевна, врач-педиатр 
детского отделения ГБУЗ НАО «Ненецкая 
окружная больница им. Р. И. Батмановой», 
Нарьян-Мар 
 
17.35-17.55 
Социальная педиатрия в ГКУЗ АО 
«Архангельский медицинский центр для детей 
раннего возраста» 
Кравцова Ирина Сергеевна, к.м.н., главный 
врач ГКУЗ АО «Архангельский медицинский 
центр для детей раннего возраста», Архангельск 

21 июня 2025 года (суббота) 
Очные сессии: г. Санкт-Петербург, пл. Александра Невского 2, отель "Москва"  

+ онлайн-трансляция 
Время мск. ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

 
 

09:30 - 10:50 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2  
«ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В ХХI ВЕКЕ» 

 
09.30-09.35 

ПРИВЕТСТВИЯ УЧАСТНИКАМ: 
Президиум: д.м.н., профессор Булатова Е.М.; з.р.з. РФ, д.м.н., профессор Ким А.В.; к.м.н. Панютина Я.В. 

 
09.35-10.05 

Кормим детей правильно: формируем здоровое пищевое поведение на всю жизнь 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., главный внештатный педиатр Минздрава России в СЗФО, главный детский специалист Минздрава России по 

медицинской помощи в образовательных организациях СЗФО, главный специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга, Вице-президент СПбРООО «Союз педиатров России», профессор Медицинского Института СПбГУ, Санкт-Петербург  

 
10.05-10.30 

Педиатрическая служба Санкт-Петербурга за 2024 год 
Панютина Яна Викторовна, к.м.н., начальник отдела по организации медицинской помощи матерям и детям Комитета по здравоохранению Санкт-

Петербурга, Санкт-Петербург  
 

10.30-10.50 



Результаты лонгитудинального исследования состояния здоровья детей Санкт-Петербурга 
Ким Андрей Вячеславович, з.р.з. РФ, д.м.н., профессор, главный внештатный детский специалист по медицинской помощи в образовательных 

организациях Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, главный внештатный специалист по медицинскому обеспечению призывной молодежи 
Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург  

 

10:50 - 11:00 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время мск ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» + онлайн ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» + онлайн ЗАЛ «ЯМСКОЙ» + онлайн 

 
11:00 - 12:30 

ДЕФИЦИТНЫЕ СОСТОЯНИЯ У ДЕТЕЙ 
 

Модератор: Васичкина Е.С. 
 

11.00-11.30 
Доклад подготовлен при поддержке компании "CSL Vifor». Не 
входит в НМО.  
Железодефицитная анемия в практике врача- 
кардиолога 
Васичкина Елена Сергеевна, д.м.н., главный 
научный сотрудник НИО сердечно-сосудистых 
заболеваний у детей, научный руководитель 
отделения детской кардиологии и медицинской 
реабилитации, профессор кафедры детских 
болезней лечебного факультета Института 
медицинского образования Центра Алмазова, 
главный внештатный специалист-детский 
кардиолог СЗФО МЗ РФ, врач-педиатр, врач-
детский кардиолог высшей категории, доцент по 
специальности «Педиатрия», Санкт-Петербург 
 
11.30-12.00 
Доклад подготовлен при поддержке компании "Берлин-
Хеми/А.Менарини». Не входит в НМО.  
Роль педиатра в профилактике йодного 
дефицита: новые рекомендации ВОЗ и 
клиническая практика 
Макарова Ольга Борисовна, врач- 
эндокринолог, д.м.н., профессор кафедры терапии 
с курсами эндокринологии, функциональной и 
ультразвуковой диагностики, Тюмень 
 
12.00-12.30 
Научный доклад при поддержке компании ООО «Опелла 
Хелскеа». Не входит в НМО 
Синдром дефицита внимания и 
гиперактивности у детей. Значение дефицита 
магния 
Косенко Ирина Максимовна, к.м.н., доцент 
кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург 

КОГДА КАШЕЛЬ НЕ ПРОХОДИТ: 
ЗАТЯЖНЫЕ И СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ 

  
Модераторы: Зайцева О.В., Косенкова Т.В., 
Локшина Э.Э. 
 
11.00-11.30 
Доклад при поддержке компании HALEON. Не входит в НМО 
Микоплазменная инфекция у детей  
Зайцева Ольга Витальевна, Заслуженный врач 
РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
педиатрии, руководитель Университетской 
клиники педиатрии, ФГБОУ ВО «Российский 
Университет Медицины» Минздрава России; 
к.м.н., доц. Локшина Э.Э.; Москва 
 
11.30-12.00 
Затяжной кашель у детей- современные 
возможности диагностики и лечения 
Локшина Эвелина Эдуардовна, к.м.н., доцент, 
профессор кафедры педиатрии ФГБОУ ВО 
«Российский Университет Медицины» Минздрава 
России, Москва 
 
12.00-12.30 
Место противовоспалительной терапии в 
лечении респираторных инфекций у детей 
Косенкова Тамара Васильевна, д.м.н., 
профессор, кафедра детских болезней 
Национального медицинского исследовательского 
центра имени В. А. Алмазова, Санкт-Петербург 
 
 
 
 

ГАСТРОИНТЕСТИНАЛЬНЫЕ СИМПТОМЫ 
У РЕБЕНКА: ОТ ОЧЕВИДНОГО К 

НЕВЕРОЯТНОМУ 
 
Модератор: Трусова О.В. 
                                                                                                                                      
11.00-11.30 
Нарушения ЖКТ у младенца. Частое бывает 
часто? 
Панфилова Виктория Николаевна, д.м.н., 
доцент кафедры педиатрии ИПО ФГБОУ ВО 
КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого 
Минздрава России, главный детский 
гастроэнтеролог Минздрава Красноярского края, 
Красноярск  
 
11.30-12.00 
Тяжелые гастроинтестинальные проявления 
АБКМ - новые возможности управления 
аллергией 
Трусова Ольга Валерьевна, д.м.н., главный 
внештатный детский специалист аллерголог-
иммунолог Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, доцент 
кафедры терапии госпитальной с курсом 
аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. 
Черноруцкого с клиникой ПСПбГМУ им. акад. 
И.П. Павлова, Санкт-Петербург  
 
12.00-12.30 
Повод для настороженности: редкие причины 
гастроинтестинальных симптомов  
Дмитриева Юлия Андреевна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии имени академика Г.Н. 
Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, руководитель Детского 
гастроэнтерологического центра ГБУЗ «ДГКБ им. 
З.А. Башляевой ДЗМ», Москва  

12:30 - 12:50 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ. КОФЕ-БРЕЙК 



Время 
московское 

ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 
+ онлайн 

ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» 
+ онлайн 

ЗАЛ «ЯМСКОЙ» 
+ онлайн 

 
 
 

12:50 - 14:20 

ДИАРЕИ У ДЕТЕЙ:  
ПРОБЛЕМЫ И РЕШЕНИЯ 

 
Модераторы: Бехтерева М.К., Богданова Н.М., 
Мескина Е.Р. 

  
12.50-13.20 
Доклад подготовлен при поддержке компании Mayoly. Не 
входит в НМО.  
Инфекционные диареи летом 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., 
ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, доцент кафедры 
инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист по инфекционным болезням 
у детей Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области, Санкт-Петербург 
 
13.20-13.50 
Основы регидратационной терапии. Тактика, 
риски, практические решения 
Мескина Елена Руслановна, главный 
специалист МЗ МО по инфекционным болезням у 
детей, д.м.н., профессор кафедры педиатрии ФУВ 
ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского», 
заведующая отделением детских инфекций ГБУЗ 
МО «МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского», 
Москва 
Актуальны ли антибиотик-ассоциированные 
диареи летом? 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., 
ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, доцент кафедры 
инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист по инфекционным болезням 
у детей Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области; клин. ординатор Карпова 
Л.С.; Санкт-Петербург 
 
13.50-14.20 
Доклад подготовлен при поддержке компании "Health and 
Nutrition». Не входит в НМО.  
Частые ошибки при введении прикорма и их 
последствия 
Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доцент, 
Санкт-Петербург 

ПИТАНИЕ И ПИЩЕВАРЕНИЕ: 
ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ И 

НУТРИТИВНЫЕ СТРАТЕГИИ 
 

Модераторы: Дмитриева Ю.А., Тепляков А.А., 
Шабалов А.М. 

 

12.50-13.20 
Доклад подготовлен при поддержке компании "Берлин-
Хеми/А.Менарини». Не входит в НМО.  
Комплексный подход в лечении младенческих 
колик. Эффективна ли медикаментозная 
терапия? 
Тепляков Андрей Александрович, к.м.н., 
доцент, зав. кафедрой детских болезней 
Сургутского государственного университета, 
Сургут 
 
13.20-13.50 
Научный доклад при поддержке компании ООО «Опелла 
Хелскеа». Не входит в НМО 
Актуальные подходы к ведению пациентов с 
НАЖБП  
Шабалов Александр Михайлович, к.м.н., 
доцент, старший преподаватель кафедры детских 
болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия имени С.М. Кирова» МО РФ, Санкт-
Петербург 
 
13.50-14.20 
Функциональные нарушения желудочно-
кишечного тракта у младенцев: алгоритм 
диагностики и тактика ведения на 
клинических примерах  
Дмитриева Юлия Андреевна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии имени академика Г.Н. 
Сперанского, ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
РФ, Москва 
 

РЕСПИРАТОРНАЯ ПАТОЛОГИЯ В 
ПРАКТИКЕ ПЕДИАТРА 

 
Модераторы: Бабаченко И.В., Косенко И.М., 
Трусова О.В. 
 
12.50-13.20 
Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Хеель 
Рус». Не входит в НМО. 
Клинические рекомендации ОРВИ у детей. Что 
хотелось бы изменить? 
Бабаченко Ирина Владимировна, д.м.н., 
профессор, заведующий НИО капельных 
инфекций Детского научно-клинического центра 
инфекционных болезней Федерального медико-
биологического агентства, профессор кафедры 
инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО 
СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург  
 
13.20-13.50 
Современные подходы к терапии острых 
синуситов у детей 
Косенко Ирина Максимовна, к.м.н., доцент 
кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург 
 
13.50-14.20 
Научный доклад при поддержке компании ООО «Опелла 
Хелскеа». Не входит в НМО 
Аллергические заболевания у детей. 
Крапивница, ринит, возможности терапии 
цетиризином 
Трусова Ольга Валерьевна, д.м.н., главный 
внештатный детский специалист аллерголог-
иммунолог Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, доцент 
кафедры терапии госпитальной с курсом 
аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. 
Черноруцкого с клиникой ПСПбГМУ им. акад. 
И.П. Павлова, Санкт-Петербург 

 
 
 
 
 

 



14:20 - 14:30 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время мск ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» + онлайн ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» + онлайн ЗАЛ «ЯМСКОЙ» + онлайн 

 
14:30 - 16:00 

АЛЛЕРГОПАТОЛОГИЯ У ДЕТЕЙ: 
ПРАКТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ И 

СОВРЕМЕННЫЕ РЕШЕНИЯ 
 

Модераторы: Богданова Н.М., Воронцова И.М., 
Сорока Н.Д. 
 
14.30-15.00 
Доклад подготовлен при поддержке компании Glenmark. Не 
входит в НМО.  
Практический подход к лечению 
аллергического ринита 
Сорока Наталья Дмитриевна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И. 
П. Павлова Минздрава России, Санкт-Петербург 
 
15.00-15.30 
Непереносимость пищевых продуктов и 
пищевая аллергия: за и против 
Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доцент, 
Санкт-Петербург 
 
15.30-16.00 
Лабораторная диагностика в аллергологии: 
как оптимизировать диагностический поиск? 
Воронцова Инесса Михайловна, доцент ФГБОУ 
ВО «Ярославский государственный медицинский 
университет Минздрава РФ»; д.м.н., профессор 
Баранов А.А.; Ярославль 

ПИТАНИЕ И ПИЩЕВАРЕНИЕ: 
ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ И 

НУТРИТИВНЫЕ СТРАТЕГИИ (продолжение)  
 

Модераторы: Дмитриева Ю.А., Софронова Л.Н. 
 
14.30-15.00 
Комфортное пищеварение у младенца: 
анализируем состав смеси 
Дмитриева Юлия Андреевна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии имени академика Г.Н. 
Сперанского, ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
РФ, Москва 
 
15.00-15.30 
Ось "материнский кишечник-грудь-
младенческий кишечник" при естественном 
родоразрешении и/или Кесаревом сечении 
Софронова Людмила Николаевна, к.м.н., 
неонатолог, доцент, Санкт-Петербург  
 
15.30-16.00 
Недостаточность биотинидазы. Как 
заподозрить наследственное нарушение обмена 
веществ? 
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач 
РФ, д.м.н., профессор, зав. кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 
РМАНПО МЗ РФ, Москва 
 

ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ: УГРОЗЫ И 
ЭФФЕКТИВНЫЕ МЕРЫ ЗАЩИТЫ 

 
Модератор: Уварова Е.В., Крутикова Н.Ю. 
  
14.30-15.00 
Доклад подготовлен при поддержке компании Нанолек. Не 
входит в НМО.  
Важность вакцинации от ВПЧ детей и 
подростков - взгляд гинеколога для 
несовершеннолетних 
Уварова Елена Витальевна, д.м.н., профессор, 
член-корреспондент РАН, заслуженный деятель 
науки РФ, Руководитель 2 гинекологического 
отделения (детского и юношеского возраста) 
ФГБУ НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова МЗ РФ, 
главный специалист гинеколог детского и 
юношеского возраста МЗ РФ, Москва     
 
15.00-15.10 
К вопросу об этиопатогенетической терапии 
инфекционно-воспалительных заболеваний 
органов мочевыделительной системы у детей 
Косарева Полина Владимировна, д.м.н., 
профессор кафедры пропедевтики детских 
болезней ФГБОУ ВО ПГМУ имени академика Е.А. 
Вагнера МЗ РФ; Бондарь Дмитрий Александрович; 
к.м.н., доц. Сивакова Людмила Владимировна; 
Панькова Наталья Николаевна; Пермь 
 
15.10-15.30 
Диагностика остеопении у детей подросткового 
возраста 
Крутикова Надежда Юрьевна, д.м.н., доцент, 
заведующая кафедрой поликлинической 
педиатрии ФГБОУ ВО «Смоленский 
государственный медицинский университет» МЗ 
РФ, Смоленск  
 
15.30-15.50 
Современные возможности диагностики и 
профилактики нарушений костной прочности 
у детей с ожирением в амбулаторно-
поликлинических условиях 
Ефременкова Алена Сергеевна, к.м.н., 
ассистент кафедры поликлинической педиатрии 



ФГБОУ ВО «Смоленский государственный 
медицинский университет» МЗ РФ; д.м.н., доцент 
Крутикова Н.Ю.; Смоленск 
 
15.50-16.00 
Стадия полового созревания как 
модифицирующий фактор артериальной 
гипертензии у мальчиков-подростков с 
ожирением 
Вторникова Наталья Игоревна, ассистент 
кафедры детских болезней с клиникой лечебного 
факультета Института медицинского образования 
ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр им. В.А.Алмазова», 
Санкт-Петербург 

16:00 – 16:10 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ.  
Время мск ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» + онлайн ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» + онлайн 

 
16:10 – 17:20 

 НАУЧНЫЕ ЗНАНИЯ В ПОВСЕДНЕВНОЙ ПРАКТИКЕ ВРАЧА 
 

Модераторы: Ермоленко К.Д., Федоров О.А. 
 

16.10-16.40 
Нерешенные вопросы диагностики и лечения диареи у детей  
Ермоленко Константин Дмитриевич, д.м.н., заместитель генерального 
директора по науке и образованию ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, доцент 
кафедры инфекционных болезней Медицинского института СПбГУ, Санкт-
Петербург  
 
16.40-16.55  
Цефалгии у детей сквозь призму «ось-кишечник-мозг» 
Федоров Олег Александрович, к.м.н., доцент кафедры детских болезней 
ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова» МО РФ; 
д.м.н., проф. Арсентьев В.Г.; Санкт-Петербург  
 
16.55-17.05 
Современное представление о фебрильных приступах у детей 
Еремкина Юлия Анатольевна, ассистент кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 
России, Санкт-Петербург  
 
17.05-17.20 
Поражение печени у детей при кори 
Уланова Екатерина Анатольевна, врач-инфекционист, м.н.с., ФГБУ 
ФНКЦИБ ФМБА России; к.м.н. Грешнякова В.А., Санкт-Петербург 

 ОПАСНЫЕ СИМПТОМЫ У ДЕТЕЙ:  
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД 

 
Модераторы: Стрига Е.В., Рыков М.Ю. 

 
16.10-16.30 
Лимфадениты в области головы и шеи у детей в практике педиатра. 
Клинические случаи 
Стрига Елена Владимировна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии ФГБОУ 
ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 
НОИ клинической медицины им. Н.А. Семашко; к.м.н. Дубин С.А., к.м.н. 
Петухов А.В., к.м.н. Владимиров Ф.И., к.м.н. Яматина С.В., к.м.н. Т.Н. 
Громова, Благих О.Е., Рользинг О.Н.; Москва  
 
16.30-16.45 
Костная пластика реберным графтом при лечении пациента с саркомой 
Юинга костей таза 
Рыков Максим Юрьевич, д.м.н., доцент, ФГБОУ ВО «Российский 
государственный социальный университет»; Гуняков С.О., Инюшкина Е.В., 
к.м.н. Хижников А.В., Стрыков В.А., Белякова Л.А.; Москва 

 
16.45-17.05 
Красные флаги в детской тиреоидологии 
Тарайкович Анна Александровна, детский эндокринолог высшей 
категории хирургического (эндокринологического) отделения Лечебно-
диагностического комплекса Клиники высоких медицинских технологий им. 
Н.И. Пирогова СПбГУ, Санкт-Петербург 
 
17.05-17.20 
Рак легкого в педиатрии. Как не пропустить? 



Бурахтина Елена Викторовна, врач-пульмонолог детского 
пульмонологического отделения № 4 ФГБУ «СПб НИИФ» Минздрава 
России, Санкт-Петербург 

 

 

 
 

Программа представлена на аккредитацию в Комиссию по оценке учебных мероприятий и материалов  
для непрерывного медицинского образования 

 
 

 

Дата: Специальности: 
20 июня 2025 

(пятница) 
педиатрия, ОВП, инфекционные болезни, оториноларингология, пульмонология 

21 июня 2025 
(суббота) 

педиатрия, ОВП, диетология, гастроэнтерология, аллергология-иммунология, 
пульмонология, инфекционные болезни, организация здравоохранения и 

общественное здоровье 
 


