
 

 
ПЛАН-ПРОГРАММА 

 IX ВСЕРОССИЙСКОГО ФОРУМА  
«СОВРЕМЕННАЯ ПЕДИАТРИЯ. САНКТ-ПЕТЕРБУРГ — БЕЛЫЕ НОЧИ — 2024» 

Посвящается Дню медицинского работника 
2024 год объявлен Президентом Российской Федерации В.В. Путиным «ГОДОМ СЕМЬИ»  

в комбинированном формате:  
 МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: г. Санкт-Петербург, пл. Александра Невского 2, отель "Москва" (главный вход, 2 этаж)  

+ онлайн-трансляция  
Ссылка на трансляцию мероприятия: https://smed-school.ru/whitenights2024 

 21 июня 2024 года (пятница) 
Очные сессии: г. Санкт-Петербург, пл. Александра Невского 2, отель "Москва"  

+ онлайн-трансляция 
Время моск. ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

 
09:00 - 11:20 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
«ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В ХХI ВЕКЕ» 

РАБОЧЕЕ СОВЕЩАНИЕ РУКОВОДИТЕЛЕЙ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ СУБЪЕКТОВ РФ СЕВЕРО-ЗАПАДНОГО 
ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА; РУКОВОДИТЕЛЕЙ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ И ГЛАВНЫХ ВНЕШТАТНЫХ 

СПЕЦИАЛИСТОВ КОМИТЕТА ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ ПРАВИТЕЛЬСТВА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
 

«ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ СЛУЖБА СЗФО: ИТОГИ РАБОТЫ ЗА 2023 ГОД И ЗАДАЧИ НА 2024 ГОД; 
 ЛУЧШИЕ РЕГИОНАЛЬНЫЕ ПРАКТИКИ РЕШЕНИЯ ПРОБЛЕМНЫХ ВОПРОСОВ  

ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ» 



09.00-09.10 
ОТКРЫТИЕ ФОРУМА И РАБОЧЕГО СОВЕЩАНИЯ 

ПРИВЕТСТВИЯ И ПОЗДРАВЛЕНИЯ УЧАСТНИКАМ: 
Арсентьев В.Г., Булатова Е.М., Горелик Ю.В., Панютина Я.В., Паранина С.Б., Первунина Т.М., Терешин А.Е., Чичерин Л.П., Шорохова О.Г. 

09.10-09.30 
Десятилетие детства в России 2018-2027 гг.: к систематизации реализуемых мероприятий 

Чичерин Леонид Петрович, д.м.н., главный научный сотрудник, профессор, почетный работник науки и высоких технологий РФ, ФГБНУ 
«Национальный НИИ общественного здоровья имени Н.А. Семашко»; член-корр. РАН, д.м.н., проф. Щепин В.О.; Москва 

09.30-10.00 
Здоровье детей в Северо-Западном регионе: управляемые и не управляемые причины неблагоприятных исходов. Перспективы решения проблем 

Булатова Елена Марковна, д.м.н., главный внештатный педиатр Минздрава России в СЗФО, главный детский специалист Минздрава России по 
медицинской помощи в образовательных организациях СЗФО, главный специалист по питанию детей Комитета по здравоохранению Правительства 

Санкт-Петербурга, Вице-президент СПбРООО «Союз педиатров России», профессор Медицинского Института СПбГУ, Санкт-Петербург 
10.00-10.20 

Педиатрическая служба Санкт-Петербурга за 2023 год 
Панютина Яна Викторовна, к.м.н., начальник отдела по организации медицинской помощи матерям и детям Комитета по здравоохранению Санкт-

Петербурга, Санкт-Петербург 
10.20-10.40 

Результаты работы неонатальной службы города в 2023 году, что нового? 
Горелик Юлия Владимировна, к.м.н., заместитель главного врача по анестезиологии, реанимации СПб ГБУЗ «Детская городская больница № 1», 

главный внештатный специалист неонатолог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, Санкт-Петербург 
10.40-11.00 

О внедрении в Новгородской области порядка действий медицинских работников по раннему выявлению неблагополучия в семье 
Паранина Светлана Борисовна, главный внештатный специалист педиатр Министерства здравоохранения Новгородской области, заместитель главного 

врача по организационно-методической и клинико-экспертной работе ГОБУЗ "Областная детская клиническая больница", Великий Новгород 
11.00-11.20 

Анализ младенческой смертности и проведенные мероприятия по ее снижению в Республике Карелия 
Шорохова Ольга Геннадьевна, главный внештатный специалист педиатр Министерства здравоохранения Республики Карелия, главный врач ГБУЗ РК 

«Городская детская больница», Петрозаводск 
 

11:20-11:30 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время 

московское 
ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ»  

+ онлайн 
ЗАЛ «ЯМСКОЙ»  

+ онлайн 
ЗАЛ «НЕВСКИЙ»  

Закрытая часть  
(вход по приглашениям,  

без трансляции) 
 

11:30 - 13:00 
ГЛАВНЫЕ ПРИНЦИПЫ, 

ХАРАКТЕРНЫЕ ОСОБЕННОСТИ И 
ОБЪЕКТИВНЫЕ ТРУДНОСТИ 

НУТРИТИВНОЙ ПОДДЕРЖКИ В 
АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ 
Симпозиум при поддержке компании 

ABBOTT. Не входит в НМО. 
 

Модератор: д.м.н., проф. 
Мельникова И.Ю. 
 
11.30-12.10 
Вскармливание недоношенных 
детей от стационара к 

ПРОТИВОВИРУСНАЯ 
ТЕРАПИЯ У ДЕТЕЙ СЕГОДНЯ: 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ОПЫТ 
 
11.30-12.00 
Противовирусная терапия: от 
истоков до настоящего времени 
Косенкова Тамара Васильевна, 
д.м.н., профессор, кафедра детских 
болезней Национального 
медицинского исследовательского 
центра имени В. А. Алмазова, 
Санкт-Петербург 
 

МАЛЕНЬКИЙ ПАЦИЕНТ НА 
ПРИЕМЕ: НА ЧТО НУЖНО 

ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ 
ВРАЧУ-ПЕДИАТРУ 

 
11.30-12.00 
Осложнения со стороны верхних 
дыхательных путей, уха при ОРЗ у 
детей 
Рязанцев Сергей Валентинович, 
д.м.н., профессор кафедры 
оториноларингологии СЗГМУ им. 
И.И. Мечникова Минздрава России, 
заместитель директора по научно-

РАБОЧЕЕ СОВЕЩАНИЕ 
РУКОВОДИТЕЛЕЙ 

ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 
СУБЪЕКТОВ РФ СЗФО, 

РУКОВОДИТЕЛЕЙ 
ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 
И ГЛАВНЫХ ВНЕШТАТНЫХ 

СПЕЦИАЛИСТОВ 
КОМИТЕТА ПО 

ЗДРАВООХРАНЕНИЮ 
ПРАВИТЕЛЬСТВА СПБ 

(продолжение) 
 



поликлинике: преемственность 
решает все! 
Беляева Ирина Анатольевна, 
профессор РАН, д.м.н., проф. 
кафедры факультетской педиатрии 
РНИМУ им. Н. И. Пирогова, 
руководитель неонатальной службы 
Морозовской детской городской 
клинической больницы, Москва 
 
12.10-12.50 
Нутритивная поддержка в 
амбулаторной практике  
Степанян Марина Юлиановна, 
врач-диетолог РДКБ РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова МЗ РФ, Москва 
 
Ответы на вопросы - 10 мин 

12.00-12.30 
Подходы к диагностике и лечению 
ОРВИ у детей в Республике 
Беларусь  
Романова Оксана Николаевна, 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой 
детских инфекционных болезней 
БГМУ, главный внештатный 
специалист Министерства 
здравоохранения Республики 
Беларусь по детским инфекционным 
болезням, Беларусь, Минск 
 
12.30-13.00 
Место интерферонов в терапии 
детских инфекций. Опыт 
Республики Узбекистан 
Худайкулова Гульнара 
Каримовна, д.м.н., зав. кафедрой 
общественного здоровья и 
менеджмента ТМА, главный детский 
инфекционист Министерства 
здравоохранения Республики 
Узбекистан, Ташкент 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после 
каждого доклада 
 

координационной работе СПб НИИ 
уха, горла, носа и речи, Санкт-
Петербург 
 
12.00-12.30 
Пациенты с неосложненным 
атопическим дерматитом на 
приеме у педиатра. Важные 
аспекты ухода за реактивной 
кожей 
Заславский Денис Владимирович, 
Заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор кафедры 
дерматовенерологии ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ Минздрава России, 
Санкт-Петербург 
 
12.30-13.00 
Доклад подготовлен при поддержке компании 
Bayer. Не входит в НМО.  
Типичные и нетипичные 
проявления атопического 
дерматита  
Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., 
профессор, главный аллерголог-
иммунолог Минздрава России в 
СЗФО, заведующий кафедрой 
педиатрии им. проф. И.М. Воронцова 
ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ, 
Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после 
каждого доклада 
 
 

Обсуждаемые вопросы: 
 1. Новый этап освоения 

клинических рекомендаций МЗ 
РФ (Булатова Елена Марковна, 
д.м.н., главный внештатный педиатр 
Минздрава России в СЗФО, главный 
детский специалист Минздрава 
России по медицинской помощи в 
образовательных организациях 
СЗФО, главный специалист по 
питанию детей Комитета по 
здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга, Вице-президент 
СПбРООО «Союз педиатров 
России», профессор Медицинского 
Института СПбГУ, Санкт-
Петербург) 

 2. Вопросы оказания 
специализированной 
медицинской помощи детям на 
региональном и 
федеральном уровне 
(Первунина Татьяна Михайловна, 
главный внештатный педиатр 
Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, 
д.м.н., Директор Института 
перинатологии и педиатрии ФГБУ 
«НМИЦ им. В.А. Алмазова», 
профессор Медицинского института 
СПбГУ, Санкт-Петербург) 

 
Вопросы Дискуссия. Все участники.  

13:00-13:20 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ. КОФЕ-БРЕЙК 
Время 

московское 
ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ»  

+ онлайн 
ЗАЛ «ЯМСКОЙ» 

+ онлайн 
 

13:20-14:50 
 
 
 
 
 

ПРОФИЛАКТИКА - ОСНОВА 
СОХРАНЕНИЯ И УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ 

ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ РФ 
 

13.20-13.50 
Доклад подготовлен при поддержке компании "НАНОЛЕК». 
Не входит в НМО.  
Что должен знать педиатр о вакцинации 
против ВПЧ 

СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА 
ДИАГНОСТИКУ И ТЕРАПИЮ ВЕДУЩИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ У ДЕТЕЙ 
 

13.20-13.50 
Профилактика и коррекция младенческих 
колик: современные векторы  
Беляева Ирина Анатольевна, профессор РАН, 
д.м.н., проф. кафедры факультетской педиатрии 
РНИМУ им. Н. И. Пирогова, руководитель 

ВЕДЕНИЕ ДЕТЕЙ С ОРВИ:  
ЧТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ КАЖДЫЙ ПЕДИАТР?  

Cимпозиум при поддержке компании HALEON.  
Не входит в НМО  

Модераторы: Новик Г.А., Рязанцев С.В.  
 
13.20-13.50 
Лечение непродуктивного кашля у детей 
Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, 
главный аллерголог-иммунолог Минздрава 



Ипполитова Марина Федоровна, к.м.н., 
главный врач СПб ГБУЗ Городской центр охраны 
репродуктивного здоровья подростков «Ювента», 
главный внештатный специалист – гинеколог 
детского и юношеского возраста МЗ РФ по 
СЗФО, Комитета по здравоохранению СПб, 
Санкт-Петербург 
 
13.50-14.20 
Доклад подготовлен при поддержке компании "НАНОЛЕК». 
Не входит в НМО.  
Практические аспекты применения ПКВ13 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор 
Медицинского института СПбГУ, главный 
внештатный специалист педиатр Минздрава 
России в СЗФО, Вице-президент СПб РООО 
"Союз педиатров России", Санкт-Петербург 
 
14.20-14.50 
Профилактика стоматологических 
заболеваний у детей. Взаимодействие детского 
стоматолога и педиатра 
Седнева Яна Юрьевна, главный внештатный 
детский специалист стоматолог Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-
Петербурга, главный врач СПб ГБУЗ «Городская 
детская стоматологическая поликлиника №6», 
Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

неонатальной службы Морозовской детской 
городской клинической больницы, Москва 
 
13.50-14.20 
Доклад подготовлен при поддержке компании "CSL Vifor». Не 
входит в НМО.  
Алгоритм диагностики и варианты лечения 
ДЖ и ЖДА у детей 
Первунина Татьяна Михайловна, главный 
внештатный педиатр Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-
Петербурга, д.м.н., Директор Института 
перинатологии и педиатрии ФГБУ «НМИЦ им. 
В.А. Алмазова», профессор Медицинского 
института СПбГУ, Санкт-Петербург 
 
14.20-14.50 
Возможность комплексной ботулинотерапии у 
ребенка с ДЦП 
Красавина Диана Александровна, д.м.н., 
профессор кафедры хирургических болезней 
детского возраста ФГБОУ ВО СПБГПМУ 
Минздрава России, ортопед-вертебролог, Санкт-
Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

России в СЗФО, заведующий кафедрой педиатрии 
им. проф. И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ, Санкт-Петербург  
 
13.50-14.20 
Роль антигистаминных препаратов в 
педиатрической практике 
Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, 
главный аллерголог-иммунолог Минздрава 
России в СЗФО, заведующий кафедрой педиатрии 
им. проф. И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ, Санкт-Петербург  
 
14.20-14.50 
Ринит при ОРЗ. Милый проказник или 
страшный злодей? 
Рязанцев Сергей Валентинович, д.м.н., 
профессор кафедры оториноларингологии 
СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
заместитель директора по научно-
координационной работе СПб НИИ уха, горла, 
носа и речи, Санкт-Петербург  
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 
 
 

14:50-15:00 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время 

московское 
ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ»  

+ онлайн 
ЗАЛ «ЯМСКОЙ» 

+ онлайн 
 

15:00-16:30 
ЧАСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО 

ВОЗРАСТА: ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ НА 
ПЕДИАТРИЧЕСКОМ УЧАСТКЕ 

 
15.00-15.30 
Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Хеель 
Рус». Не входит в НМО. 
Когда необходим баланс между классическими 
и альтернативными подходами к 
терапии ОРВИ у детей  
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор 
Медицинского института СПбГУ, главный 
внештатный специалист педиатр Минздрава 
России в СЗФО, Вице-президент СПб РООО 
"Союз педиатров России", Санкт-Петербург 

ПЕРВИЧНАЯ МЕДИКО-САНИТАРНАЯ 
ПОМОЩЬ ДЕТЯМ В СОВРЕМЕННЫХ 

УСЛОВИЯХ 
 

15.00-15.25 
Медико-социальные аспекты 
профилактических осмотров детей 
Ким Андрей Вячеславович, з.р.з. РФ, д.м.н., 
профессор, главный внештатный детский 
специалист по медицинской помощи в 
образовательных организациях Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга, главный 
внештатный специалист по медицинскому 
обеспечению призывной молодежи Комитета по 

ДИАГНОСТИКА И ТЕРАПИЯ СМА У ДЕТЕЙ 
Cимпозиум при поддержке компании АО «Рош-Москва»  

Не входит в НМО 
 

Модераторы: Щугарева Л.М., Зеленькова Л.А.  
 
Приветственное слово (5 мин) 
 
15.05-15.30 
Диагностика СМА. Ранние проявления 
заболевания 
Зеленькова Людмила Александровна, 
заместитель главного врача по поликлинике 
ЛОГБУЗ «Детская областная клиническая 
больница», главный внештатный детский 



 
15.30-16.00 
Пищевая аллергия у детей раннего возраста 
глазами гастроэнтеролога - возможности 
коррекции  
Приворотский Валерий Феликсович, д.м.н., 
профессор кафедры детских болезней им. проф. 
И. М. Воронцова ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России, Санкт-Петербург 
 
16.00-16.30 
Диарея путешественника у детей: чем мы 
можем помочь и как предотвратить 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., 
ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, доцент кафедры 
инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист по инфекционным болезням 
у детей Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области, Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 
 
 

здравоохранению Санкт-Петербурга, Санкт-
Петербург 
 
15.25-15.50 
Медико-социальные аспекты организации 
работы детской поликлиники: реалии и 
перспективы 
Жданова Людмила Алексеевна, з.д.н., д.м.н., 
профессор, заведующая кафедрой 
поликлинической педиатрии с курсом здорового 
ребенка и общего ухода за детьми ФГБОУ ВО 
«Ивановский государственный медицинский 
университет» МЗ РФ; д.м.н. Бобошко И.Е., д.м.н. 
Иванова И.В.; Иваново 
 
15.50-16.10 
Дети со сниженной резистентностью. 
Ответственность педиатра 
Бобошко Ирина Евгеньевна, д.м.н., доцент, 
профессор кафедры поликлинической педиатрии 
с курсом здорового ребенка и общего ухода за 
детьми ФГБОУ ВО «Ивановский 
государственный медицинский университет» МЗ 
РФ; д.м.н., проф. Жданова Л.А., д.м.н. Иванова 
И.В.; Иваново 
 
16.10-16.30 
Современные возможности профилактики и 
диагностики школьно-обусловленных 
заболеваний у детей и подростков 
Соловьева Юлия Валерьевна, к.м.н., доцент 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

невролог Ленинградской области, Санкт-
Петербург  
 
15.30-15.55 
Основы патогенетической терапии СМА. 
Эффективность и безопасность 
Щугарева Людмила Михайловна, д.м.н., 
профессор кафедры «Детская невропатология и 
нейрохирургия» СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
заведующая психоневрологическим отделением 
СПб ГБУЗ «Детский городской многопро-
фильный клинический специализированный 
центр высоких медицинских технологий», Санкт-
Петербург 
 
15.55-16.20 
Роль мультидисциплинарной команды в 
ведении пациентов со СМА 
Мамаева Екатерина Александровна, врач-
невролог НМИЦ им. В.А.Алмазова, Санкт-
Петербург 
 
Дискуссия (10 мин) 

16:30-16:40 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время 

московское 
ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ЯМСКОЙ» 

+ онлайн 
 

16:40-18:10 
АЛИМЕНТАРНО-ЗАВИСИМЫЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ - «БИЧ СОВРЕМЕННОСТИ» 
В ГЛОБАЛЬНОМ МАСШТАБЕ: КАКОВЫ 

ПРИЧИНЫ ДАННОГО ЯВЛЕНИЯ?  
 

16.40-17.25 
Что мы знаем о качестве и безопасности 
продуктов питания для детей и взрослых на 
продовольственном рынке России? 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор 
Медицинского института СПбГУ, главный 

ЗДОРОВЬЕ РЕБЕНКА: ВОЗМОЖНОСТИ И 
ПЕРСПЕКТИВЫ ТЕРАПИИ 

 
16.40-17.10 
Доклад подготовлен при поддержке компании "CSL Vifor». Не 
входит в НМО.  
Дефицит железа у детей с ХСН, диагностика и 
варианты лечения 
Васичкина Елена Сергеевна, д.м.н., главный 
научный сотрудник НИО сердечно-сосудистых 
заболеваний у детей, научный руководитель 

НОВОСТИ НЕОНАТОЛОГИИ 
 

16.40-17.10 
Применение специализированных 
адаптированных смесей для недоношенных 
детей: ЭНМТ, ОНМт, НМТ. Клинические 
примеры 
Старкова Мария Юрьевна, врач-анестезиолог- 
реаниматолог отделения реанимации и 
интенсивной терапии новорожденных 
ДГМКСЦВМТ (ДГБ№1), Санкт-Петербург 



внештатный специалист педиатр Минздрава 
России в СЗФО, Вице-президент СПб РООО 
"Союз педиатров России", Санкт-Петербург 
 
17.25-18.10 
Формирование здорового пищевого поведения 
с младенчества: роль родителей, врача и 
производителей продуктов детского питания 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор 
Медицинского института СПбГУ, главный 
внештатный специалист педиатр Минздрава 
России в СЗФО, Вице-президент СПб РООО 
"Союз педиатров России", Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 
 
 

отделения детской кардиологии и медицинской 
реабилитации, профессор кафедры детских 
болезней лечебного факультета Института 
медицинского образования Центра Алмазова, 
главный внештатный специалист-детский 
кардиолог СЗФО МЗ РФ, врач-педиатр, врач-
детский кардиолог высшей категории, доцент по 
специальности «Педиатрия», Санкт-Петербург 
 
17.10-17.50 
Доклад при поддержке компании HALEON. Не входит в НМО 
Ось «кишечник – легкие». Возможности 
взаимодействия 
Корниенко Елена Александровна, д.м.н., 
главный внештатный детский гастроэнтеролог 
Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга, профессор кафедры детских 
болезней им. проф. И. М. Воронцова ФП и ДПО 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-
Петербург  
 
17.50-18.20 
Бактериальные кишечные инфекции у детей: 
проблемы и пути их решения 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., 
ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, доцент кафедры 
инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист по инфекционным болезням 
у детей Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области, Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

 
17.10-17.40 
Доклад подготовлен при поддержке компании Bayer. Не 
входит в НМО.  
Дерматозы новорождённых 
Рыднова Юлия Сергеевна, врач-дерматолог 
Кожно-венерологического диспансера №2 
Московского Района г. СПб, Санкт-Петербург 
 
17.40-18.10 
Новые возможности в профилактике 
геморрагической болезни новорожденных. 
Применение Витамина К1 у детей с 
экстремально низкой массой тела. Разбор 
клинического случая. 
Старкова Мария Юрьевна, врач-анестезиолог- 
реаниматолог отделения реанимации и 
интенсивной терапии новорожденных 
ДГМКСЦВМТ (ДГБ№1), Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 
 
 
 

22 июня 2024 года (суббота) 
Очные сессии: г. Санкт-Петербург, пл. Александра Невского 2, отель "Москва"  

+ онлайн-трансляция 
Время 

московское 
ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ЯМСКОЙ» 

+ онлайн 
 

09:30 - 11:10 
МИКРОБИОТА, ПРОБИОТИКИ, 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ПРОДУКТЫ 
ПИТАНИЯ: НОВЫЕ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ 

ВОЗМОЖНОСТИ 
 

09.30-10.00 

ФОСФОРНО-КАЛЬЦИЕВЫЙ ОБМЕН И 
ВИТАМИН Д – ЧТО НОВОГО? 

 
09.30-10.00 
Роль регуляторов фосфорно-кальциевого 
обмена в развитии кардиоренального 
синдрома 

ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ И 
НАРУШЕНИЯ ПИТАНИЯ РЕБЕНКА: 

КОНСТАНТЫ И АЛГОРИТМЫ КОРРЕКЦИИ 
 
09.30-10.00 
Алгоритм ведения детей раннего возраста с 
недостаточностью питания на педиатрическом 
участке 



Роль микробиоты в поддержании иммунного 
гомеостаза человека: саногенетический 
потенциал пробиотиков 
Калюжин Олег Витальевич, д.м.н., профессор 
кафедры клинической иммунологии и 
аллергологии ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова» Минздрава России, Москва 
 
10.00-10.40 
Ребенок с синдромом диареи – новые подходы к 
ведению 
Булатова Елена Марковна, д.м.н., профессор 
Медицинского института СПбГУ, главный 
внештатный специалист педиатр Минздрава 
России в СЗФО, Вице-президент СПб РООО 
"Союз педиатров России", Санкт-Петербург 
 
10.40-11.10 
Роль пищевых волокон в лечении запоров у 
детей 
Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач 
РФ, д.м.н., профессор, зав. кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 
РМАНПО МЗ РФ, Москва 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 
 
 

Смирнова Наталия Николаевна, д.м.н., 
профессор, заведующая кафедрой педиатрии 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова; к.м.н., доцент 
Куприенко Н.Б.; Санкт-Петербург 
 
10.00-10.20 
Возможности ультразвуковой денситометрии в 
диагностике остеопенического синдрома у 
детей с сахарным диабетом 1 типа 
Ефременкова Алена Сергеевна, к.м.н., 
ассистент кафедры поликлинической педиатрии; 
Крутикова Надежда Юрьевна, д.м.н., 
профессор, зав. кафедрой поликлинической 
педиатрии; ФГБОУ ВО «Смоленский 
государственный медицинский университет» МЗ 
РФ, Смоленск 
 
10.20-10.50 
Доклад подготовлен при поддержке компании АКРИХИН. Не 
входит в НМО.  
Витамин Д: какой же выбрать - взгляд 
клинического фармаколога 
Пчелинцев Михаил Владимирович, к.м.н., 
доцент кафедры клинической фармакологии и 
доказательной медицины ПСПбГМУ им. 
И.П. Павлова, Санкт-Петербург 
 
10.50-11.10 
Обеспеченность витамином D здоровых детей 
и детей с хроническими заболеваниями в 
Республике Беларусь 
Козловский Александр Александрович, к.м.н., 
доцент кафедры педиатрии с курсом ФПКиП 
Гомельского государственного медицинского 
университета; Козловский Д.А.; Республика 
Беларусь, Гомель 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

Богданова Наталья Михайловна, к.м.н., доцент 
кафедры пропедевтики детских болезней̆ ФГБОУ 
ВО СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-
Петербург 
 
10.00-10.30 
Дети с нарушениями пищевого поведения. 
Алгоритмы коррекции и профилактики 
Яблокова Екатерина Александровна, главный 
детский внештатный гастроэнтеролог 
Министерства Здравоохранения Московской 
области, к.м.н., доцент кафедры детских болезней 
КИДЗ им. Н. Ф. Филатова (Сеченовский 
университет), врач-гастроэнтеролог, педиатр, 
Москва 
 
10.30-10.50 
Гормоны грудного молока: расширяем 
горизонты знаний 
Легонькова Татьяна Ивановна, член-
корреспондент РАЕ, д.м.н., профессор, зав. 
кафедрой пропедевтики детских болезней и 
факультетской педиатрии ФГБОУ ВО 
«Смоленский государственный медицинский 
университет» МЗ РФ; к.м.н., доц. Штыкова О.Н.; 
к.м.н. доц. Дейнеко О.Я.; к.м.н. асс. Марченкова 
Ю.В; асс. Аршанская О.Д.; Смоленск  
 
10.50-11.10 
Последние новости с Проекта «Грудное 
вскармливание в Санкт-Петербурге» 
Софронова Людмила Николаевна, к.м.н., 
доцент, неонатолог, Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 
 

11:10 - 11:20 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время 

московское 
ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ЯМСКОЙ» 

+ онлайн 
 
 
 

11:20 - 12:20 

ПИТАНИЕ ДЕТЕЙ ПЕРВОГО ГОДА ЖИЗНИ 
– ПРОГРАММИРОВАНИЕ ЗДОРОВЬЯ НА 

ВСЮ ЖИЗНЬ 
 

11.20-11.50 
Таинство козьего молока. Почему его любят 
родители и хорошо переносят дети 

ДЕФИЦИТНЫЕ СОСТОЯНИЯ В 
ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ: 

ДИАГНОСТИРУЕМ И ЛЕЧИМ! 
 

11.20-11.50 
Научный доклад при поддержке компании ООО «Опелла 
Хелскеа». Не входит в НМО 

ДОСТИЖЕНИЯ ОНКОГЕМАТОЛОГИИ В 
ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 

 
11.20-11.50 
Влияние маршрутизации на срок 
установления диагноза острого лейкоза у детей 



Захарова Ирина Николаевна, Заслуженный врач 
РФ, д.м.н., профессор, зав. кафедрой педиатрии 
им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 
РМАНПО МЗ РФ, Москва 
 
11.50-12.20 
Прикорм – первый шаг в режим питания 
взрослого 
Холодова Ирина Николаевна, д.м.н., врач-
педиатр, гастроэнтеролог, профессор кафедры 
педиатрии им. Г. Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, Москва 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

Магний-дефицитные состояния у детей 
Косенко Ирина Максимовна, к.м.н., доцент 
кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ Минздрава России, Санкт-Петербург 
 
11.50-12.20 
Доклад подготовлен при поддержке компании "Берлин-
Хеми/А.Менарини». Доклад не входит в НМО.  
Чем опасен недостаток йода для ребенка? 
Дора Светлана Владимировна, д.м.н., 
профессор кафедры факультетской терапии 
СПбГМУ им. Павлова, Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 
 

Рыков Максим Юрьевич, д.м.н., доцент, 
заведующий кафедрой педиатрии ФГБОУ ВО 
«Российский государственный социальный 
университет»; д.м.н. Долгополов И.С.; Москва 
 
11.50-12.20 
Результаты лечения пациентов с впервые 
диагностированной иммунной 
тромбоцитопенией: оправдано ли следование 
клиническим рекомендациям? 
Долгополов Игорь Станиславович, д.м.н., 
профессор, врач онколог высшей категории, 
главный врач клиники «Нейровита», Москва 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

12:20 - 12:30 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время 

московское 
ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ЯМСКОЙ» 

+ онлайн 
 

12:30 - 13:30 
АЛЛЕРГИЯ У ДЕТЕЙ: ГОВОРИМ С 
ВЕДУЩИМИ СПЕЦИАЛИСТАМИ О 

ПРОФИЛАКТИКЕ И ТЕРАПИИ 
 

12.30-13.00 
Научный доклад при поддержке компании ООО «Опелла 
Хелскеа». Не входит в НМО 
Современные подходы к ведению пациентов с 
аллергическими заболеваниями 
Трусова Ольга Валерьевна, к.м.н., главный 
внештатный детский специалист аллерголог-
иммунолог Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, доцент кафедры 
терапии госпитальной с курсом аллергологии и 
иммунологии им.акад. М.В.Черноруцкого с 
клиникой ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, 
Санкт-Петербург 
 
13.00-13.30 
Первичная профилактика аллергических 
заболеваний: не упущенные возможности 
Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, 
главный аллерголог-иммунолог Минздрава России 
в СЗФО, заведующий кафедрой педиатрии им. 
проф. И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ, Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 
  
 

КОЛИКИ, ЗАПОРЫ, ПЛАЧ:  
КАК ПОМОЧЬ РЕБЕНКУ? 

 
12.30-13.00 
Доклад подготовлен при поддержке компании "Берлин-
Хеми/А.Менарини». Доклад не входит в НМО. 
Плач и беспокойство у грудного ребенка: 
дифференциальная диагностика причин 
Шабалов Александр Михайлович, к.м.н., 
доцент кафедры детских болезней ФГБВОУ ВО 
Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, 
Санкт-Петербург  
 
13.00-13.30 
Научный доклад при поддержке компании ООО «Опелла 
Хелскеа». Не входит в НМО 
Актуальные проблемы запора у детей 
Сугян Нарине Григорьевна, к.м.н., доцент 
кафедры педиатрии РМАНПО МЗ РФ, 
заведующий КДО ГБУЗ "ДГП №133 ДЗМ", 
Москва 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 
 
 

РЕСПИРАТОРНАЯ ПАТОЛОГИЯ В 
ДЕТСКОМ ВОЗРАСТЕ: ЛЕЧИМ В 

СООТВЕТСТВИИ С КЛИНИЧЕСКИМИ 
РЕКОМЕНДАЦИЯМИ 

 
12.30-13.10 
Доклад при поддержке компании HALEON. Не входит в НМО 
Лечение респираторных заболеваний у детей в 
свете клинических рекомендаций 
Дондурей Елена Александровна, к.м.н., главный 
внештатный специалист по инфекционным 
болезням у детей Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга, заведующая 
инфекционным боксированным отделением СПб 
ГБУЗ «Детская городская клиническая больница 
им. Н.Ф. Филатова», Санкт-Петербург  
 
13.10-13.30 
Деструктивные пневмонии у детей. 
Мультидисциплинарный подход к диагностике 
и лечению 
Беседина Марина Валерьевна, к.м.н., доцент 
ФГБОУ ВО Российский Университет Медицины 
Минздрава России; Толстова Е.М., доцент, к.м.н., 
Зайцева О.В., проф., заслуженный врач РФ, зав. 
Каф. Педиатрии РУМ, д.м.н., Зайцева Н.С., 
доцент, к.м.н., Галеев П.П., врач ДГКБ Св. 
Владимира, Хаспеков Д.В. к.м.н., зав. Отд. 
Торакальной хирургии, Турищев И.В., зав. Отд. 
ОРИТ; Москва 



 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

13:30 – 13:45 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ. КОФЕ-БРЕЙК 
Время 

московское 
ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ЯМСКОЙ» 

+ онлайн 
 

13:45 – 15:15 
КАК СВОЕВРЕМЕННО РАСПОЗНАТЬ И 

ЭФФЕКТИВНО ИЗЛЕЧИТЬ: ШАГ ЗА 
ШАГОМ ПО КЛИНИЧЕСКИМ 

РЕКОМЕНДАЦИЯМ 
 
13.45-14.15 
Спонсорский доклад.. Не входит в НМО 
Лихорадка и боль у детей. Дифференциальный 
диагноз. Современные клинические 
рекомендации 
Зайцева Ольга Витальевна, Заслуженный врач 
РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
педиатрии ФГБОУ ВО «Российский Университет 
Медицины» Минздрава России, Москва 
 
14.15-14.45 
Доклад подготовлен при поддержке компании "Берлин-
Хеми/А.Менарини». Доклад не входит в НМО.  
Как помочь пациенту с нарушением 
мукоцилиарного клиренса 
Холодова Ирина Николаевна, д.м.н., врач-
педиатр, гастроэнтеролог, профессор кафедры 
педиатрии им. Г. Н. Сперанского ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, Москва 
 
14.45-15.15 
Эта волшебная морская вода: 
кому, когда, зачем? 
Зайцева Ольга Витальевна, Заслуженный врач 
РФ, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
педиатрии ФГБОУ ВО «Российский Университет 
Медицины» Минздрава России, Москва 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

ИНФЕКЦИОННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В 
ДЕТСКОМ ВОЗРАСТЕ: 

ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ И 
ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ 

 
13.45-14.15 
Острые кишечные инфекции в практике 
педиатра 
Локшина Эвелина Эдуардовна, к.м.н., доцент, 
профессор кафедры педиатрии, ФГБОУ ВО 
«Российский Университет Медицины» Минздрава 
России, Москва 
 
14.15-14.45 
Протозозы у детей: есть ли сложности? 
Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., 
ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, доцент кафедры 
инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист по инфекционным болезням 
у детей Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области, Санкт-Петербург 
 
14.45-15.15 
Дифференциальный диагноз ОРВИ с корью и 
другими детскими инфекциями. тактика 
диагностики и лечения 
Иванова Регина Анатольевна, к.м.н., доцент 
кафедры инфекционных болезней и 
эпидемиологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И. П. 
Павлова Минздрава России, научный сотрудник 
ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА, Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

НОВОСТНОЙ ДАЙДЖЕСТ В ДЕТСКОМ 
ПИТАНИИ ИЛИ КОРОТКО О ГЛАВНОМ 

 
13.45-14.15 
Ферментированные продукты детского 
питания - новый шаг в адаптации 
Курьянинова Виктория Александровна, к.м.н., 
доцент кафедры пропедевтики детских болезней с 
курсом ДПО Ставропольского государственного 
медицинского университета, Ставрополь 
 
14.15-14.45 
Самые частые вопросы о питании у 
гастроэнтеролога 
Ткаченко Михаил Арнольдович, к.м.н., доцент 
кафедры поликлинической педиатрии им А.Ф. 
Тура ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
Санкт-Петербург 
 
14.45-15.15 
Диетотерапия детей с пищевой аллергией: «не 
все спокойно в датском королевстве» 
Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, 
главный аллерголог-иммунолог Минздрава России 
в СЗФО, заведующий кафедрой педиатрии им. 
проф. И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ, Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 
 
 

15:15 - 15:25 ПЕРЕРЫВ. ОСМОТР ВЫСТАВКИ 
Время 

московское 
ЗАЛ «БЕЛЫЕ НОЧИ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ТВЕРСКОЙ» 

+ онлайн 
ЗАЛ «ЯМСКОЙ» 

+ онлайн 
 

15:25 - 16:55 
ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКОЕ  

ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ 
 
15.25-15.55 
Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Хеель 
Рус». Не входит в НМО.  

ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ: 
РАССТАВЛЯЕМ АКЦЕНТЫ 

 
15.25-15.55 
Диетотерапия при инфекционных болезнях: 
расставляем акценты 

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
ДЕТСКОЙ ХИРУРГИИ 

 
15.25-15.55 



Тревожные состояния у подростков. Как 
помочь? 
Эмануэль Юлия Владимировна, к.м.н., доцент 
кафедры неврологии и мануальной медицины 
ПСПбГМУ имени акад. И.П. Павлова, Санкт-
Петербург  
 
15.55-16.15 
Комплексный подход в диагностике 
неонатальной энцефалопатии 
Козловский Денис Александрович, мл.н.с., 
врач-детский невролог, Республиканский научно-
практический центр «Мать и дитя», Республика 
Беларусь, Минск 
 
16.15-16.35 
Детство в цифровой эпохе. Как сохранить 
здоровье детей и что может сделать педиатр? 
Горелик Елена Анатольевна, врач-педиатр 
детского отделения ГБУЗ НАО «Ненецкая 
окружная больница им. Р. И. Батмановой», 
Нарьян-Мар; д.м.н., профессор Малявская С.И., 
Архангельск;  
 
16.35-16.55 
Задержки психоречевого развития, тактика 
ведения 
Каминская Татьяна Святославовна, к.м.н., 
врач-невролог, научный сотрудник, ГБУЗ 
Научно-практический центр специализированной 
медицинской помощи детям им. В. Ф. Войно-
Ясенецкого; д.м.н., профессор Хачатрян Лусине 
Грачиковна; Москва 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 

Бехтерева Мария Константиновна, к.м.н., c.н.с., 
ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА России, доцент кафедры 
инфекционных заболеваний у детей ФП и ДПО 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
главный специалист по инфекционным болезням 
у детей Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области, Санкт-Петербург 
 
15.55-16.25 
Геморрагические колиты у детей: 
диагностика, лечение и профилактика 
Ермоленко Константин Дмитриевич, к.м.н., 
н.с., врач-инфекционист, педиатр, 
гастроэнтеролог, руководитель отдела кишечных 
инфекций Детского научно-клинического центра 
инфекционных болезней ФМБА России, Санкт-
Петербург  
 
16.25-16.55 
Врожденные инфекционные заболевания: что 
должен знать педиатр 
Иванова Регина Анатольевна, к.м.н., доцент 
кафедры инфекционных болезней и 
эпидемиологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И. П. 
Павлова Минздрава России, научный сотрудник 
ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА, Санкт-Петербург 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 
 
 

Особенности лечения врожденного 
гидронефроза с вазоуретеральным 
конфликтом в детском возрасте 
Агеева Наталья Андреевна, к.м.н., детский 
хирург, ДГКБ им. Н.Ф. Филатова, Москва 
 
15.55-16.25 
Нарушение функции нижних мочевых путей у 
детей с аноректальными мальформациями   
Соттаева Зулейха Зейтуновна, к.м.н., врач 
детский хирург, ДГКБ им. Н.Ф. Филатова, Москва 
 
16.25-16.55 
Оценка состояния тазового дна и органов 
малого таза с помощью трансперинеальной 
сонографии у детей с дисфункциональным 
мочеиспусканием 
Патрушева Екатерина Андреевна, врач детский 
хирург, ДГКБ им. Н.Ф. Филатова, Москва 
 
Ответы на вопросы предусмотрены после каждого доклада 
 

 

 
 

Программа представлена на аккредитацию в Комиссию по оценке учебных мероприятий и материалов  
для непрерывного медицинского образования: 

 
 

 

Дата: Специальности: 
21 июня 2024 

(пятница) 
педиатрия, ОВП, организация здравоохранения и общественное здоровье, инфекционные болезни, 

аллергология-иммунология, гастроэнтерология, диетология, неонатология   
22 июня 2024 

(суббота) 
педиатрия, ОВП, диетология, гастроэнтерология, аллергология-иммунология, пульмонология, 

инфекционные болезни, неврология 
 


